
令和８年度

えべつ市民カレッジ対象講座一覧

令和８年８月１3 日現在

※一覧表に記載のある講座であっても、中止や変更になっている場合がありますので、
各大学・各申込先にご確認のうえ、ご参加ください。
なお、最新の講座一覧は市ホームページをご欄ください。

お申し込み・お問い合わせは、各大学・各申込先までお願いします。 ＨＰ



えべつ市民カレッジ連携講座

酪農学園大学　　共創コミュニケーションセンター　社会連携課

【申込先】　江別市文京台緑町582　TEL：011-388-4131　FAX：011-387-2805　E-mail：rg-ext@rakuno.ac.jp

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

栄養と健康講座①
食と健康学類
教授　山口　太一　氏

30名 5月16日（土） 1
10時00分～
12時０0分

1,000円 酪農学園大学
４月１日（水）

 ～
５月１日（金）

筆記用具
対象：小５～一般

犬のしつけ教室　前期
獣医保健看護学類　　　　　　　　　　　
教授　郡山　尚紀　氏

25組

①5月16日（土）
②5月23日（土）
③6月6日（土）
④6月13日（土）
⑤6月27日（土）　　　

5
１時間程度

要相談
15,000円
（5回分）

酪農学園大学
４月１日（水）

～
５月１日（金）　　　　　

腸活講座
食と健康学類
講師　平山　洋佑　氏

50名 6月20日（土） 1
10時00分～
11時30分

1,000円 酪農学園大学
４月１日（水）

 ～
６月5日（金）

筆記用具
対象：小５～一般

農場見学講座
循環農学類
教授　園田　高広　氏

30名 8月1日（土） 1
10時00分～
11時30分

1,000円 酪農学園大学
４月１日（水）

 ～
7月17日（金）

筆記用具
対象：小５～一般

アレルギー講座
獣医学類
准教授　中村　達朗　氏

50名 10月24日（土） 1
10時00分～
11時30分

1,000円 酪農学園大学
４月１日（水）

 ～
10月9日（金）

筆記用具
対象：小５～一般

犬のしつけ教室　後期
獣医保健看護学類　　　　　　　　　　　
教授　郡山　尚紀　氏

25組 未定 5
１時間程度

要相談
15,000円
（5回分）

酪農学園大学
10月2日（金）

～
未定
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●オンライン講座

講　座　名 講　師 定　員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会　場 申込み期間 備　考

栄養と健康講座②
食と健康学類　　　　　　　　　　　
准教授　木村　宣哉　氏

なし
7月30日（木）

～
8月30日（日）

1 １時間程度　 無料 オンライン講座
４月１日（水）

 ～
7月16日（木）

パソコンまたはスマー
トフォンにて視聴
（You tube）
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えべつ市民カレッジ連携講座

〒004-8666　札幌市厚別区厚別中央1条5丁目1-1　札幌学院大学　社会連携センター　

TEL：011-386-8111（代表）　FAX：011-807-0373　（ホームページ）https://www.sgu.ac.jp/renkei_c/

（江別キャンパス）　江別市文京台11番地

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

二〇世紀の独裁者 ヒトラー・スターリン・
毛沢東

小樽商科大学名誉教授
元札幌学院大学特任教授
倉田　稔　氏

50名
①5月7日（木）
②5月21日（木）
③6月4日（木）

3
13時30分～
15時00分

3,600円

古代ギリシャのよもやま話
札幌学院大学名誉教授
奥谷　浩一　氏

50名

①5月8日（金）
②5月15日（金）
③5月22日（金）
④5月29日（金）

4
13時30分～
15時30分

4,800円

生成AI 入門講座：ChatGPT で始める
AI 体験

札幌学院大学名誉教授
石井　和平　氏

15名

①5月12日（火）
②5月19日（火）
③5月26日（火）
④6月2日（火）

4
13時30分～
15時00分

4,800円

（新）やさしい人間理解学講座
元札幌学院大学教授
安岡　譽　氏

50名

①5月13日（水）
②5月20日（水）
③5月27日（水）
④6月3日（水）

4
13時30分～
15時00分

4,800円

今年の経済展望とマネープラン
税理士、CFP®
白根　壽晴　氏

100名 5月16日（土） 2

①10時00分
～12時00分
②13時00分
～15時00分

2,400円

札幌学院大学　　札幌学院大学社会連携センター主催「コミュニティ・カレッジ」

【申込方法】　
　①講座名　②郵便番号・住所　③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤職業　⑥電話番号を明記し、ハガキ・ＦＡＸ・ホームページのいずれかで「札幌学院大学社会連携センター」まで。
　※お問合せ先　【代表】　011-386-8111　（社会連携センター）（但し、電話による受付はできません）

札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月23日（月）
 ～

4月14日（火）
対象：18歳以上
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

ヘルスケア講座

新札幌整形外科病院
院長　笠原　靖彦　氏

交雄会新さっぽろ病院
理事長　三井　慎也　氏
理学療法士　荒木　友斗　氏

医療法人脳神経研究センター
新さっぽろ脳神経外科病院
名誉院長　端　和夫　氏

50名
①6月９日（火）
②6月11日（木）
③7月2日（木）

3
13時30分～
15時00分

3,600円

はじめてのアーユルヴェーダとヨーガで健
康に！

アーユルヴェーダ・セラピスト
中山　洋美　氏

日本ヨーガ療法学会公認ヨー
ガ療法士
高松　円　氏

30名

①6月10日（水）
②6月17日（水）
③6月24日（水）
④7月1日（水）

【増設クラス】
①７月１５日（水）
②７月２２日（水）
③７月２９日（水）
④８月５日（水）

4
13時30分～
15時00分

5,000円

計画性を高める脳トレの理論と実践
札幌学院大学　心理学部教授
大宮　秀淑　氏

50名
①6月15日（月）
②6月29日（月）

2
13時30分～
15時00分

2,400円

豊かに生きるための療法的音楽活用

厚別老人保健施設ディ・グ
リューネン音楽療法士
日本音楽療法学会認定音楽療
法士
介護福祉士
小森　亜希子　氏

北海道医療大学リハビリテー
ション科学部作業療法学科教
授
日本音楽療法学会認定音楽療
法士
作業療法士
浅野　雅子　氏

30名
①6月30日（火）
②7月7日（火）

2
13時30分～
15時00分

2,400円

映画「村八分」―戦後民主主義はこうして
始まった

札幌学院大学名誉教授
二通　諭　氏

50名

7月10日（金）

【増設クラス】
７月１６日（木）

1
13時30分～
16時10分

1,400円

札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月23日（月）
 ～

4月14日（火）
対象：18歳以上
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

生成AI応用講座①：AIエージェント活用入
門

札幌学院大学名誉教授
石井　和平　氏

15名

①10月6日（火）
②10月13日（火）
③10月20日（火）
④10月27日（火）

4
13時30分～
15時00分

4,800円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

どの世代からでも始められる健康づくり
ヨーガ

日本ヨーガ療法学会公認ヨー
ガ療法士
高松　円　氏

新札幌整形外科病院理学療法
士
村上　哲　氏

コーディネーター/
札幌学院大学心理学部教授
小林　茂　氏

30名

①10月7日（水）
②10月14日（水）
③10月21日（水）
④10月28日（水）

4
9時45分～
11時15分

5,000円
札幌学院大学江別
キャンパス

人のこころと宗教
元札幌学院大学教授
安岡　譽　氏

50名

①10月8日（木）
②10月15日（木）
③10月22日（木）
④10月29日（木）

4
13時30分～
15時00分

4,800円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

皆さんご存じ、あの会社はなぜ選ばれる
の？

札幌学院大学社会連携セン
ター協力員
吉川　浩二　氏

50名
①10月17日（土）
②10月31日（土）

2
10時00分～
11時30分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

豊かな老いとこころの健康―ウェルビーイ
ングの視点から―

札幌学院大学　心理学部教授
斉藤　美香　氏

30名
①10月19日（月）
②11月2日（月）

2
13時30分～
15時00分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

アーユルヴェーダとヨガで整えるセルフケ
ア

日本ヨーガ療法学会公認ヨー
ガ療法士
高松　円　氏

アーユルヴェーダ・セラピスト
中山　洋美　氏

30名

①11月4日（水）
②11月11日（水）
③11月18日（水）
④11月25日（水）

4
9時45分～
11時15分

5,000円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

「津久井やまゆり園事件」から10年―映画
「生きるのに理由はいるの？」に宿る記憶
と伝承、抗いの精神

映画監督
澤　則雄　氏

コーディネーター／札幌学院大
学名誉教授　二通　諭　氏

50名 11月5日（木） 1
13時30分～
16時10分

1,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

8月18日（火）
 ～

9月8日（火）
対象：18歳以上
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

放送から学ぶアナウンス基礎実習

一般社団法人　あおもりボイス
ラボ　代表理事
元青森朝日放送アナウンサー
大川原　儀明　氏

20名

①11月5日（木）
②11月12日（木）
③11月19日（木）
④11月26日（木）

4
9時45分～
11時15分

4,800円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

今後の世界経済の展望とマネープラン
税理士、CFP®
白根　壽晴　氏

100名 11月7日（土） 2

①10時00分
～12時00分
②13時00分
～15時00分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

人生100年時代のお金と暮らしの安心講
座

札幌学院大学非常勤講師
CFP®
中谷　俊雄　氏

50名
①11月13日（金）
②11月20日（金）
③11月27日（金）

3
13時30分～
15時00分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

日々の生活の中で写真を楽しむための基
礎講座　人物写真を学ぶ
～講座の成果を展示発表しよう！～

社団法人日本写真家協会会員
/日本旅行写真家協会会員
浅野　久男　氏

20名

①②11月14日
（土）

③④11月28日
（土）

4

①10時30分
～12時00分
②13時00分
～14時30分
③10時30分
～12時00分
④13時30分
～15時00分

7,600円
①②北海道開拓の村
③④札幌学院大学新
札幌キャンパス

ChatGPTによる生成AI入門講座
札幌学院大学経済経営学部教
授
渡邊　愼哉　氏

30名

①12月4日（金）
②12月11日（金）
③12月18日（金）
④12月25日（金）

4
13時30分～
15時00分

4,800円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

ヒグマと人の付き合い―現在と歴史

札幌学院大学非常勤講師
伊藤　泰幹　氏

札幌学院大学人文学部教授
山田　伸一　氏

70名
①12月13日（日）
②12月20日（日）

2
10時30分～
12時00分

2,400円
札幌学院大学江別
キャンパス

8月18日（火）
 ～

9月8日（火）
対象：18歳以上
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●英会話講座

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

初級英会話
札幌学院大学講師
Brendon Muir　氏

20名
5月8日（金）～
7月24日（金）

（全12回）
12

9時45分
～

11時15分
21,600円

初中級英会話
札幌学院大学講師
Koch Junior，J．C．　氏

20名
5月12日（火）～
7月28日（火）

（全12回）
12

9時45分
～

11時15分
21,600円

中級英会話
札幌学院大学講師
D. A. Hammett　氏

20名
5月11日（月）～

8月3日（月）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円

初級英会話
札幌学院大学講師
Brendon Muir　氏

20名
10月2日（金）～
12月18日（金）

（全12回）
12

9時45分
～

11時15分
21,600円

初中級英会話
札幌学院大学講師
Koch Junior，J．C．　氏

20名

9月29日（火）～
2027年

1月12日（火）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円

中級英会話
札幌学院大学講師
D. A. Hammett　氏

20名

9月28日（月）～
2027年

1月18日（月）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円

札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月23日（月）
 ～

4月14日（火）
対象：18歳以上

札幌学院大学新札幌
キャンパス

8月18日（火）
 ～

9月8日（火）
対象：18歳以上
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えべつ市民カレッジ連携講座

北翔大学　　地域連携センター

江別市文京台23番地　TEL：011-387-3939

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

心と体のリラックス
北翔大学
元教授　伊藤　和幸　氏

20名

①5月24日(日)
②6月14日(日)
③7月12日(日)
④9月13日(日)
⑤10月18日(日)
⑥11月15日(日)

6
9時30分

～
11時30分

1,000円 北翔大学
４月６日（月）

～
５月１７日（日）

持ち物：筆記用具、ヨ
ガマットまたはバスタ
オル、飲み物

全６回の連続講座で
す。できるだけ全ての
回にご参加ください。

科学絵本の魅力を探る
～動物園・水族館・地域をつなぐ～

北翔大学　こども学科
教授　菊地　達夫　氏

30名 7月4日(土) 1
14時00分

～
15時00分

1,000円 札幌円山キャンパス
４月６日（月）

～
6月28日（日）

持ち物：筆記用具

おもしろ算数教室①1.2年
北翔大学　教育学科
准教授　山田　潮　氏

10名 7月25日(土） 1
10時00分

～
11時30分

無料 北翔大学
４月６日（月）

～
7月20日（月）

小学生向け講座
持ち物：筆記用具

アパレルCADで
パターンメイキング

北翔大学　芸術学科
教授　小野　智海　氏
准教授　織田　奈緒子　氏
准教授　加藤　万紀　氏

10名
①7月31日(金)
②8月7日(金）
③8月8日（土）

3
10時00分

～
12時00分

1,500円 北翔大学
４月６日（月）

～
6月30日（火）

全3回の連続講座で
す。できるだけ全ての
回にご参加ください。

持ち物：筆記用具、洋
裁道具（貸出可能）

第2回目講座ではパ
ターンをもとに作業を
行うため、ご自身が使
いたい布（生地）をご持
参いただきます。詳し
くは第1回講座で説明
します。

クワガタムシ飼育を楽しもう
北翔大学　生涯スポーツ学科
准教授　大宮　真一　氏

15組
(1組1
家族)

8月5日(水) 1
10時00分

～
12時00分

1,500円 北翔大学
４月６日（月）

～
7月29日（水）

小学生向け講座
持ち物：筆記用具
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

カウンセリング体験
北翔大学
心理カウンセリング学科
教授　新川　貴紀　氏

20名 8月25日(火) 1
10時30分

～
12時00分

1,000円 北翔大学
４月６日（月）

～
8月18日（火）

持ち物：筆記用具

おもしろ算数教室②3.4年
北翔大学　教育学科
准教授　山田　潮　氏

10名 9月12日(土) 1
10時00分

～
11時30分

無料 北翔大学
４月６日（月）

～
9月6日（日）

小学生向け講座
持ち物：筆記用具

おもしろ算数教室③5.6年
北翔大学　教育学科
准教授　山田　潮　氏

10名 9月12日(土) 1
13時30分

～
15時00分

無料 北翔大学
４月６日（月）

～
9月6日（日）

小学生向け講座
持ち物：筆記用具

見て・知って・つながる
江別の地域共生を巡るバスツアー

北翔大学　生涯スポーツ学科
講師　竹田　千春　氏
准教授　竹内　美幸　氏

15名 10月15日(木) 1

13時00分
～

最大
17時00分

4,000円
北翔大学・
江別市内施設

４月６日（月）
～

10月8日（木）

持ち物：筆記用具、飲
み物

サスティナブルを日常に
ヘンプで快眠生活

北翔大学　芸術学科
教授　小野　智海　氏
准教授　織田　奈緒子　氏
准教授　加藤　万紀　氏

10名
①10月24日(土)
②10月31日(土)

2
10時00分

～
12時00分

4,500円 北翔大学
４月６日（月）

～
8月31日（月）

全2回の連続講座で
す。できるだけ全ての
回にご参加ください。
持ち物：筆記用具、洋
裁道具（貸出可能）、ミ
シン糸
※洋裁道具、生地、糸
については１回目講座
（10月24日）でご説明
します。

免疫力アップ 初心者向け筋トレ講座
北翔大学　生涯スポーツ学科
講師　渡部　峻　氏

30名 11月7日(土) 1
10時00分

～
11時30分

1,000円 北翔大学
４月６日（月）

～
11月1日（日）

持ち物：筆記用具、動
きやすい服装、タオル、
飲み物
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えべつ市民カレッジ連携講座

北海道情報大学　　総務課（公開講座担当）

【申込先】　江別市西野幌59-2　TEL：011-385-4427　FAX：011-384-0134　E-mail：hiukouza@do-johodai.ac.jp

※札幌サテライト   札幌市中央区北3条西7丁目1-1　緑苑ビル4階　（緑苑ビル入り口は南側）

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

手ぶらでらくらく！やってみよう！
はじめての水彩画講座！

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
講師　伊藤　マーティ　氏

15名
①5月30日（土）
②6月6日（土）

2

10時30分
～

14時30分
（休憩1時間）

3,000円 札幌サテライト
4月27日（月）

～
5月15日（金）

実習（入門・初級）
対象：一般（中高生含
む）、高齢者
持ち物：汚して良いハ
ンドタオル（筆などを
拭く）、ポケットティッ
シュ、R-1などのミニ
ペットボトル（水入れに
使用）、熱中症対策（帽
子・飲み物等）、昼食

生成AIを活用したビジネスプランコンテ
スト応募に向けた種（ネタ）探し

北海道情報大学
医療情報学部
医療情報学科
准教授　佐瀬　雄治　氏

10名 6月24日(水) 1
18時30分

～
20時00分

500円 札幌サテライト
6月1日（月）

～
6月12日（金）

座学＋演習（中級）
対象：一般（中高生含
む）
持ち物：chatGPT等
の生成AIが使用でき
るノートPC、タブレッ
ト、スマートフォンのい
ずれか

騙されないための「お金」のはなし

北海道情報大学
総合情報学部
経営情報学科
講師　関根　洋　氏

28名 6月27日(土) 1
10時30分

～
12時00分

500円 札幌サテライト
6月1日（月）

～
6月12日（金）

座学（入門・初級）
対象：一般（中高生含
む）

デザイン・ものづくり入門講座
～レーザー加工体験～

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
講師　近澤　潤　氏

10名 7月4日(土) 1
13時00分

～
16時00分

無料
北海道情報大学
画像メディア実習室
図書館Gスタジオ

6月8日（月）
～

6月19日（金）

パソコン実習（初級）
対象：中高生限定
持ち物：イラストなどを
普段から描いている方
で、お持ちの方はタブ
レット（iPadなど）や
ノートPCなど
※安全のため靴下を着
用してください（サン
ダル不可）。
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

数字の冒険へ出発！おもしろい数を探そ
う

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
講師　辻　順平　氏

16名 7月11日(土) 1
13時00分

～
14時30分

無料 札幌サテライト
6月15日（月）

～
6月26日（金）

座学（入門）
対象：小学3年～中学
生
持ち物：電卓やスマー
トフォンなど、手元で計
算ができる道具

夏休み自由研究教室
こども映像制作体験講座

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
教授　安田　光孝　氏
教授　向田　茂　氏

8名
①7月25日（土）
②7月26日（日）

2

9時30分
～

16時30分
（休憩1時間）

無料
北海道情報大学
画像メディア実習室
講堂

6月29日（月）
～

7月10日（金）

パソコン実習（入門）
対象：小学3～6年生
持ち物：映像に出演さ
せたいもの（ぬいぐる
み、人形など）、熱中症
対策（帽子、飲み物、タ
オル等）、昼食、上履き
（体育館を利用する可
能性あり）

夏休み自由研究教室
～ロボットでプログラミングを学ぼう～

北海道情報大学
総合情報学部
システム情報学科
准教授　棚橋　二朗　氏

12組
前後

子供最
大16名

8月1日(土) 1
13時00分

～
17時00分

無料
北海道情報大学
プロジェクトルーム

7月6日（月）
～

7月17日（金）

レゴ実習（入門）
対象：子ども（小学4～
6年生の親子）

電子工学体験講座
～集積回路を利用した電子工作～

北海道情報大学
医療情報学部
医療情報学科
准教授　松田　成司　氏

20名 8月7日(金) 1
13時15分

～
15時15分

無料
北海道情報大学
プロジェクト講義室

7月13日（月）
～

7月24日（金）

工作実習（入門・初級）
対象：小学5年生～高
校生
持ち物：制作物を持っ
て帰る袋（A4程度）

夏休み自由研究教室
～レーザー加工体験～

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
講師 近澤 潤 氏

6名 8月8日(土) 1

10時30分
～

16時30分
 （休憩１時間）

無料
北海道情報大学
画像メディア実習室
図書館Gスタジオ

7月13日（月）
～

7月24日（金）

パソコン実習（入門）
対象：小学3～6年生
持ち物：昼食、飲み物、
熱中症対策
※安全のため靴下を着
用してください（サン
ダル不可）。
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

「東京−日本＋イギリス＝？」の謎
～ことばの計算ができるしくみ～

北海道情報大学
総合情報学部
システム情報学科
教授　越野　一博　氏

20名 9月5日(土) 1
10時00分

～
12時00分

3,000円
北海道情報大学
実習室１

7月27日（月）
～

8月21日（金）

座学・パソコン実習（入
門・初級）
対象：一般（中高生含
む）
持ち物：ご自分の
Googleアカウントに
アクセス可能なスマー
トフォン、パソコン実習
で使用したファイルを
持ち帰りたい方は
USBメモリ(クラウド
ストレージへのアップ
ロードも可)

ブランドマネジメントを学ぼう。

北海道情報大学
総合情報学部
経営情報学科
教授　坂本　英樹　氏

28名 9月14日(月) 1
18時30分

～
20時00分

500円 札幌サテライト
8月3日（月）

～
8月28日（金）

座学（入門）
対象：一般

プログラミング講座 −顔検出機能を使っ
てみよう−

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
教授　藤原　孝幸　氏

15名 9月26日(土) 1
13時00分

～
15時00分

3,000円
北海道情報大学
実習室１

8月31日（月）
～

9月11日（金）

パソコン実習（初級）
対象：一般（中高生含
む）、高齢者、小学生
（5,6年生）
持ち物：作成データを
持ち帰りたい方は
USBメモリ(クラウド
ストレージへのアップ
ロードも可)

身近になりつつある地球観測衛星データ
でできること～実習編～

北海道情報大学
総合情報学部
システム情報学科
准教授　佐藤　隆雄　氏

20名 10月3日(土) 1
10時00分

～
12時00分

3,000円
北海道情報大学
実習室1

9月7日（月）
～

9月18日（金）

パソコン実習（入門・初
級）
対象：一般（中高生含
む）

あなたの知らない生成AIの世界

北海道情報大学
総合情報学部
システム情報学科
教授　長尾　光悦　氏

15名 10月7日(水) 1
18時30分

～
20時00分

500円 札幌サテライト
9月7日（月）

～
9月18日（金）

座学・iPad演習（入
門・初級）
対象：一般（中高生含
む）、高齢者

モーションキャプチャで人の運動を見る

北海道情報大学
医療情報学部
医療情報学科
教授　戸谷　伸之　氏

15名 10月10日(土) 1
10時30分

～
12時00分

500円
北海道情報大学
プロジェクトルーム

9月14日（月）
～

9月25日（金）

座学・実演（入門）
対象：一般（中高生含
む）
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

健康データサイエンス (入門編)

北海道情報大学
医療情報学部
医療情報学科
教授　齋藤　静司　氏

20名 10月10日(土) 1
13時30分

～
15時00分

500円
北海道情報大学
プロジェクトルーム

9月14日（月）
～

9月25日（金）

座学（入門）
対象：一般

無料は本当にタダ？スマホ時代の見えな
いコストの話

北海道情報大学
総合情報学部
経営情報学科
講師　坂田　圭司　氏

28名 11月21日(土) 1
10時30分

～
12時00分

500円 札幌サテライト
10月26日（月）

～
11月6日（金）

座学（入門）
対象：一般、高齢者

人類最遠の探査機「ボイジャー」は今どこ
へ？

北海道情報大学
総合情報学部
システム情報学科
准教授　大井　渚　氏

28名 11月25日(水) 1
18時30分

～
20時00分

500円 札幌サテライト
10月26日（月）

～
11月6日（金）

座学（入門）
対象：一般

集まれ小学生！！
ピカッとプログラミング講座

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
教授　安田　光孝　氏
教授　向田　茂　氏

10名 11月28日(土) 1
13時00分

～
16時00分

無料
北海道情報大学
204教室

11月2日（月）
～

11月13日（金）

パソコン実習（中級・上
級）
対象：小学校5,6年生

電子音楽演習
〜コンピュータで音楽を作ろう！〜

北海道情報大学
情報メディア学部
情報メディア学科
准教授　平山　晴花　氏

15名 12月5日(土) 1
13時00分

～
17時00分

3,000円
北海道情報大学
実習室３

11月9日（月）
～

11月20日（金）

パソコン実習（入門・初
級）
対象：一般（中高生含
む）、小学3～6年生
持ち物：作成データを
持ち帰りたい方は
USBメモリ（type-A）
(クラウドストレージへ
のアップロードも可)
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えべつ市民カレッジ連携講座

江別市が主催する講座

　生活環境部市民生活課市民活動係
【申込先】　生活環境部市民生活課市民活動係　江別市高砂町6　TEL：011-381-1093

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

第１回安全安心講座
北海道札幌方面江別警察署交
通課　寺町　満照　氏（予定）

100名 7月14日(火) 1
10時00分

～
11時10分

無料
江別市民会館37号
室

７月８日（水）
17時15分まで

持ち物：筆記用具

第２回安全安心講座 未定 100名 ２月頃 1 未定 無料 未定 未定

　生活環境部市民生活課（市民協働担当）
【問合せ先】　生活環境部市民生活課（市民協働担当）　江別市高砂町6　TEL：011-381-1124　FAX：011-381-1070

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

（仮称）（事業者向け）働く人が辞めない企
業～男女共同参画セミナー～

静岡鉄道（株） 40名 10月 1 未定 無料 仮：市民会館 未定
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　生活環境部環境室環境課
【申込先】　生活環境部環境室環境課　江別市工栄町14-3　TEL：011-381-1019　

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

えべつ市民環境講座　第1回
（北海道の野生植物と保全の課題）

北海道大学
名誉教授　冨士田　裕子　氏

40名 8月28日(金) 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室３・４号

8月6日（木）
～

8月27日（木）

えべつ市民環境講座　第２回
（名木百選ウォッチング）

北海道大学
名誉教授　大原　雅　氏

40名 9月15日(火) 1
1０時00分

～
15時30分

2,000円
（バス・資料

代）

市内各所
集合場所：江別市役
所正面玄関前

8月6日（木）
～

9月8日（火）

持ち物：歩きやすい靴
と服、昼食、敷物（レ
ジャーシート）、飲み
物、雨天の場合の雨具

えべつ市民環境講座　第３回
（エゾシカの生態と管理～最新情報と今後
の展望を考える～）

酪農学園大学
教授　伊吾田　宏正　氏

40名 9月29日(火) 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室３・４号

8月6日（木）
～

9月28日（月）

えべつ市民環境講座　第４回
（地球温暖化と北海道の気候変化）

札幌管区気象台　気象防災部
地域防災推進課
地球温暖化情報官
横田　歩　氏

40名 10月15日(木) 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室３・４号

8月6日（木）
～

10月14日（水）
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　生活環境部環境室廃棄物対策課
【申込先】　生活環境部廃棄物対策課　江別市工栄町14-3　TEL：011-383-4211

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

生ごみ堆肥化講習会
「野菜づくりは土づくりから」

社会福祉法人長井学園
蛯名　多美夫　氏

有限会社イーエム・エコ
理事長　細川　義治　氏

江別市女性団体協議会
会長　工藤　多希子　氏

30名 5月19日（火） 1
14時00分

～
16時０0分

無料
野幌公民館
研修室３・４号

４月23日（木）
～

５月14日（木）

段ボール堆肥化容器の
実習があります。

令和８年度江別市食品ロス削減レシピ講
習会
（タイトル未定）

発酵食品研究所hacco
土方　夕暉　氏

20名 10～11月頃 1 未定 500円
野幌公民館
調理実習室（仮）

未定（開催日の
約３週間前から
約１週間前まで）

調理実習を行います。

【申込先】　野幌第一地域包括支援センター　TEL：011-381-2940

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

市民向け認知症サポーター養成講座① キャラバン・メイト ８０名 6月18日（木） 1
18時30分

～
20時00分

無料 市民会館 5月11日（月）～
対象：市民、市内に通
勤・通学している方

市民向け認知症サポーター養成講座② キャラバン・メイト ８０名 9月26日（土） 1
１０時００分

～
１１時３０分

無料 大麻公民館 8月17日（月）～
対象：市民、市内に通
勤・通学している方

　健康福祉部介護保険課
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　健康福祉部健康推進室保健センター
【申込先】　健康福祉部健康推進室保健センター　江別市若草町６-１　TEL：011-385-5252

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

E－リズム　イス編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 6月4日(木) 1
10時00分～
11時30分

無料 コミュニティセンター なし

E－リズム　基本編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 6月15日(月) 1
10時00分～
11時30分

無料 大麻体育館 なし

E－リズム　エンジョイコース
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 7月2日(木) 1
10時00分～
11時30分

無料 大麻体育館 なし

E－リズム　イス編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 10月5日(月) 1
10時00分～
11時30分

無料 野幌公民館 なし

E－リズム　基本編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 10月19日(月) 1
10時00分～
11時30分

無料 青年センター なし

E－リズム　エンジョイコース
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし 11月11日(水) 1
10時00分～
11時30分

無料 青年センター なし

生活習慣病予防講演会 未定 未定
12月

（日付未定）
1 未定 無料 未定 未定

こころの健康づくり講演会 未定 未定
2027年３月
（日付未定）

1 未定 無料 未定 未定
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　企画政策部デジタル政策室デジタル政策担当
【申込先】　企画政策部デジタル政策室デジタル政策担当　TEL:011-802-8315

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

ホームページ制作講座
SUNABACO EBETSU
小野　靖昌　氏

10名 7月18日(土) 1
13時30分

～
16時30分

無料
野幌公民館
研修室２号

７月１日（水）
～

７月１７日（金）
パソコン持参

　教育部郷土資料館
【申込先】　教育部郷土資料館　TEL:011-385-6466

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

再発見・江別探訪(ウォーキング）
「歴史を伝える集い」
会員　龍本　英世　氏

30名 6月25日(木) 1
9時30分

～
12時00分

無料
野幌公民館正面玄関
前集合

６月４日（木）
～

６月２３日（火）

※野幌地区の史跡な
どを散策します。

再発見・江別探訪(バスツアー） 江別市郷土資料館職員
各回
20名

9月12日（土）
9月19日（土）

1
13時00分

～
16時30分

500円

江別市郷土資料館集
合・解散
（郷土資料館を起点
に、バスで市内の史
跡等を散策します）

8月13日（木）
～

9月8日（火）

同じ内容です。
（いずれか一回のみご
参加ください）

ふるさと歴史講座 未定 40名
２０２7年

２月２0日（土）
（予定）

1
13時30分

～
15時30分

無料
野幌公民館
２階研修室3・4号

２０２7年
２月上旬

～
中旬

（予定）

郷土史講座
（予定）

「歴史を伝える集い」会員
（予定）

各回
40名

２０２7年
３月（予定）～

（全３回）
3

13時30分
～

15時30分

1回200円
※友の会会
員は、無料

（予定）

未定

未定
※友の会会員は

先行受付
（予定）
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えべつ市民カレッジ連携講座

　えべつ地球温暖化対策地域協議会セミナー　（主催：えべつ地球温暖化対策地域協議会　共催：江別市）

【お問合せ・申込先】　えべつ地球温暖化対策地域協議会　E-mail：info@ebetsu-earth.net

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

地球にやさしい！石けん生活のすすめ〜
石けん使いこなし講座〜

生活クラブ生活協同組合　石
けん委員会委員ほか

なし 6月20日(土) 1
14時00分～
16時00分

無料
野幌公民館
研修室５号

なし
主催：えべつ地球温暖
化対策地域協議会
共催：江別市

第3６回えべつ環境・SDGｓ広場２０２６
「エゾシカ講座+ストラップ作り」

北海道環境生活部エゾシカ対
策係

３０名 6月21日(日) 1
13時30分～
15時00分

無料
野幌公民館
研修室５号

６月１日（月）
～

６月17日（水）

主催：えべつ地球温暖
化対策地域協議会
共催：江別市

江別市が共催する講座
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えべつ市民カレッジ連携講座

社会教育関係団体が主催する講座

　令和８年度　生涯学習リレー講座　「江別を学ぶ　～深掘り　えべつ～」
【申込先】　江別市生涯学習推進協議会事務局（教育委員会生涯学習課生涯学習係）

　江別市高砂町24-6　TEL：011-381-1062　FAX：011-382-3434　E-mail：shogaigakushu@city.ebetsu.lg.jp

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

第１回
交通の要衝としての江別－川と道と鉄道
から探る－

江別市郷土資料館
解説員　高橋　豊彦　氏

60名 9月4日(金) 1
１８時３０分

～
２０時３０分

無料
野幌公民館
2階　研修室3・4号

８月3日（月）
～

9月1日（火）
※先着順

第２回
江別における炭鉄港推進のために

一般社団法人　江別煉鉄の会　
兼平　一志　氏

60名 9月11日(金) 1
１８時３０分

～
２０時３０分

無料
野幌公民館
2階　研修室3・4号

8月3日（月）
～

9月8日（火）
※先着順

第３回
江別の魅力発信　煉瓦屋さんが考えるこ
れからの江別

米澤煉瓦株式会社
専務取締役　米澤　秀則　氏

60名 9月18日(金) 1
１８時３０分

～
２０時３０分

無料
野幌公民館
2階　研修室3・4号

8月3日（月）
～

9月15日（火）
※先着順
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　江別消費者協会　
【申込先】　江別市高砂町6　江別市経済部商工労働課内　江別消費者協会　TEL：011-381-1026 （10時～16時）　FAX:011-381-1072

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

第５３回江別消費者大会
「食事と健康」

元酪農学園大学教授
管理栄養士
安川　澄子　氏

６０名 9月17日(木) 1
１０時００分

～
１２時００分

１００円（傷
害保険料を
含む/消費
者協会会員

無料）

野幌公民館
2階　研修室3・4号

9月1日（火）
～

９月１1日（金）

・申込受付は11時～
15時

令和8年度
江別市消費生活講座

未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定

令和8年度
地産地消料理教室

未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定 未定
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えべつ市民カレッジ連携講座

企業等が主催する講座

　株式会社 江別振興公社
【お問合せ・申込先】

　中央公民館・コミュニティセンター／江別市３条５丁目１１－１　　TEL：011-382-2376

　野幌公民館／江別市野幌１３-６　ＴＥＬ：011-382-2414

　大麻公民館・えぽあホール／江別市大麻中町２６-７　（大麻公民館 ＴＥＬ：011-387-3315）（えぽあホール ＴＥＬ：011-387-3120）

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

着物着付け講習会 山岡　麻実　氏 10名

　①４月8日（水）
　②４月１5日（水）
　③４月２2日（水）
　④5月13日（水）
　⑤５月20日（水）
　⑥５月27日（水）
　⑦6月3日（水）
　⑧6月10日（水）
　⑨6月17日（水）
　⑩6月24日（水）
　　　　　　全10回

10
10時00分

～
12時０0分

2,000円
中央公民館
3階和室1号

3月２５日（水）　　　　　　　　　　　
９時３０分～

持ち物：手持ちの着物
一式

※申込みは中央公民
館窓口へ直接申込み。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締め
切り。

らくらく体操
フィットネスインストラクター
鵜飼　裕子　氏

10名

　①5月19日（火）
　②6月2日（火）
　③6月16日（火）
　④6月30日（火）
　⑤7月7日（火）
　⑥7月21日（火）
　⑦8月18日（火）
　⑧9月1日（火）

　⑨9月15日（火）
　⑩9月29日（火）
　　　　　　全10回

10
１４時00分

～
１５時00分

2,000円
中央公民館
3階和室1号

４月２２日（火）　　　　　　　　　　　　
9時３０分～

持ち物：汗拭きタオル、
飲料水、大判のバスタ
オル又はヨガマット　　　　　　　　　　　　
※申込みは中央公民
館窓口へ直接申込み。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締め
切り。

クラシック音楽講座　Vol.1
音の色で巡るクラシックの旅～ピアノとマ
リンバで広がる世界～

ピアノ
　上田　つぐみ　氏
　吉田　妃菜　氏
マリンバ
　新保　七星　氏

６０名 ５月２３日（土） 1
１４時００分

～
１５時００分

４００円
コミュニティセンター
1階多目的ホール

５月９日（土）
９時３０分

～
当日

※電話でコミュニティ
センターへ申込み。料
金は当日支払い
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

健康セミナー
「心も体も健康に！お話とストレッチ」

講話：保健センター
体操：江別市スポーツ振興財団

30名 ６月２４日（水） 1
10時00分

～
11時30分

無料 野幌公民館　ホール

６月１０日（水）
９時３０分

～
当日

※電話で野幌公民館
へ申込み。
※定員になり次第締め
切り。

クラシック音楽講座　Vol.2
夏の風にのせて～歌とフルートとピアノで
描く情景

ソプラノ
　松本　有衣　氏
フルート
　越中　萌々香　氏
ピアノ
　吉田　妃菜　氏

６０名 ７月１８日（土） 1
１４時00分

～
１５時00分

400円 野幌公民館　ホール

７月４日（土）
９時３０分

～
当日

※電話で野幌公民館
へ申込み。料金は当日
支払い

初めてのカーリンコン体験会
北海道カーリンコン協会派遣
講師

36名 7月22日（水） 1
10時0０分

～
１2時0０分

200円
コミュニティセンター
1階多目的ホール

7月8日（水）
９時３０分～

持ち物：飲料水　　　　　　　
※電話で中央公民館
へ申込み。
※定員になり次第締め
切り。

クラシック音楽講座　Vol.3

マリンバ
　永岡　涼子　氏
ピアノ
　永岡　真佐子　氏

６０名 ９月２６日（土） 1
１４時00分

～
１５時00分

400円 コミュニティセンター

９月１２日（土）
９時３０分

～
当日

※電話でコミュニティ
センターへ申込み。料
金は当日支払い。

筆ペンを使ったのし袋の書き方講習会～
慶弔用袋の書き方のコツ～

吉川　玉芳　氏 10名 9月29日(火) 1
10時00分

～
12時０0分

1,000円
コミュニティセンター
１階会議室

９月８日（火）
９時３０分

～
当日

持ち物：定規、赤えんぴ
つ
※申込みは中央公民
館窓口へ直接申込み。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締め
切り。

健康セミナー
講話：保健センター
体操：江別市スポーツ振興財団

30名 １０月２６日（月） 1
10時00分

～
11時30分

無料
コミュニティセンター
1階多目的ホール

１０月１２日（月）
９時３０分

～
当日

※電話でコミュニティ
センターへ申込み。
※定員になり次第締め
切り。

そば打ち体験講習会in江別 江別手打ちそば愛好会 16名 １２月 1
10時00分

～
13時00分

2,000円
中央公民館
1階調理実習室

11月上旬

※申込みは中央公民
館窓口へ直接申込み。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締切
り。
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

クラシック音楽講座　Vol.4 未定 ６０名
2027年

１月２３日（土）
1

１４時00分
～

１５時00分
400円 えぽあホール

2027年
１月９日（土）
９時３０分

～
当日

※電話でえぽあホール
へ申込み。料金は当日
支払い。

モルック体験講習会①② 未定 未定 未定（全2回） 2
10時00分

～
12時０0分

未定
コミュニティセンター
1階多目的ホール

未定

持ち物：未定　　　　　　　　　
※申込みは中央公民
館窓口へ直接申込み。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締切
り。

初めての趣味講座「風水」 風水師　土御門悠紀　氏 20名 未定 1
１３時３０分

～
１５時００分

無料
中央公民館
３階研修室２・３号

未定
※電話で中央公民館
へ申込み。

教養講座「えべつの歴史」
元江別市情報図書館館長
佐々木　孝一　氏

20名 未定 1
１３時３０分

～
１５時００分

200円
中央公民館
３階研修室２・３号

未定
※電話で中央公民館
へ申込み。
※料金は当日支払い。

令和8年度大麻・文京台第1回健康セミ
ナー

未定 30名 未定 1
10時00分

～
11時０0分

無料 大麻公民館　研修室 未定
※電話または大麻公民
館窓口へ申込み。

令和8年度大麻・文京台第2回健康セミ
ナー

未定 30名 未定 1
10時00分

～
11時０0分

無料 大麻公民館　研修室 未定
※電話または大麻公民
館窓口へ申込み。
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