
≪開放日≫月～木曜日⇒９：３０～１２：００／１３：３０～１６：００

金曜日⇒9：３０～１４：３０

≪ランチタイム≫毎週金曜日⇒１１：３０～１３：００

≪誕生会≫手型のプレゼントとフォトブースで写真が撮れます。

今月より、講習会は全て LOGOフォームからのみの申込みとなります。

１ 月

２ 火 おいでよ！１歳

３ 水

４ 木

５ 金

６ 土

７ 日

８ 月 読み聞かせ（１１：３０～）

９ 火

１０ 水 腹ばいであそぼう

１１ 木 さくらんぼひろば

１２ 金

１３ 土

１４ 日 お父さんと子どもの日曜ひろば

１５ 月 コーディネーター来館

１６ 火 ぶらぶら散歩

１７ 水

１８ 木 寒天あそび（午前のみ）

１９ 金

２０ 土

２１ 日

２２ 月

２３ 火

２４ 水 誕生会（午前・午後）

２５ 木 子育て講習会「子どもには食べな

い理由がきっとある」

※午前のひろばはお休みです

２６ 金

２７ 土

２８ 日

２９ 月

３０ 火

すくすくスケジュール

令和８年
子育て支援センターすくすく

江別市弥生町１８－５

TEL・FAX ３８１―１９２０

（相談直通 TEL ３８１－１７１４）

http://www.city.ebetsu.hokkaido.jp/site/sukusuku/

月

初夏の風を感じる今日この頃。色とりどりのお花が咲き、虫も出てきて子どもたちにとっては楽しい発見が

いっぱいの季節ですね。お外に出やすくなったこの時期・・・ぜひお家から一歩、外や支援センターへあそび

に出かけてみませんか。

『お父さんと子どもの日曜ひろば』

お子さんとゆっくりあそびたいと思っているお父さんも、お母さんに時間

を作ってあげたいと思っているお父さんも、すくすくに来てお子さんと楽し

い時間を過ごしませんか？申込み不要です。直接お越しくださいね。

★日時 ６月１４日（日）９：３０～１２：００

子育て講習会『腹ばいであそぼう』

助産師による、あかちゃんのお話や発達を促すあそびの紹介などがありま

す。

★日時 ６月１０日（水）１０：３０～１１：３０

★講師 長井 真愉美さん（tsumugi 助産院）

★会場 子育て支援センターすくすく サークル室

★対象 生後１か月～４か月頃までのお子さんと保護者

★定員 先着６組（第１子優先） ★持ち物 バスタオル

★申込み ６月３日（水）９：３０～６月９日（火）１６：００

https://logoform.jp/form/PwCT/1

すくすくからのおしらせ

講習会のおしらせ

『コーディネーター来館日』

保育園・幼稚園・認定こども園

などの情報や利用について気軽に

相談することができます。

★日時 ６月１５日（月）

１０：００～１１：３０

すくすくの開館時間

一般の方も利用できます

子育て講習会「子どもには食べない理由がきっとある

～偏食について～」

偏食の理由や食事環境について、詳しくお話していただきます。興味のあ

る方、ぜひ参加しませんか。

★日時 ６月２５日（木）１０：００～１１：００

★講師 田畑 裕子さん（管理栄養士、偏食改善アドバイザー）

★対象 ０歳～就学前のお子さんの保護者、妊娠中の方

★定員 先着１０名（託児あり） ★参加費 無料

★申込み ６月１１日（木）９：３０～６月２４日（水）１６：００

https://logoform.jp/form/PwCT/15

『ぶらぶら散歩』

すくすくの近所を歩きます。お花や

自然を見つけながら、みんなでゆっく

りお散歩しませんか？申込み不要で

す。帽子をお持ちください。

★日時 ６月１６日（火）

１０：３０出発です。

寒天がなくなり次第終了

です。汚れてもよい服装

でお越し下さい。

ちょっと聞いてみたい１歳児

の「あれこれ」おしゃべりし

ませんか？

１０：１５～１１：３０まで

自由参加。（託児はしており

ません。）

申込みはこちら



１ 水

２ 木

３ 金 発達支援センター職員来館

（からだ・ことば）

４ 土

５ 日 すくすく日曜ひろば

６ 月 読み聞かせ（１１：３０～）

７ 火

８ 水

９ 木 さくらんぼひろば

１０ 金 あかちゃん準備応援事業（夜）

１１ 土

１２ 日

１３ 月

１４ 火

１５ 水 子育て講習会「イヤイヤ期を

乗り切ろう！」

※午前のひろばはお休みです

１６ 木 誕生会（午前・午後）

１７ 金

１８ 土

１９ 日

２０ 月 海の日

２１ 火 あつまれ！２、３歳

２２ 水

２３ 木

２４ 金

２５ 土

２６ 日

２７ 月

２８ 火

２９ 水 七夕制作（午前・午後）

３０ 木

３１ 金

すくすくスケジュール

令和８年

月

子育て講習会『イヤイヤ期を乗り切ろう！』

イヤイヤ期の子どもの姿を知り、コーチングを参考にしてお子さんとの関わり

方やイヤイヤを乗り切るための対応をみんなで学びませんか？

★日時 ７月１５日（水）１０：００～１１：００

★講師 石谷 二美枝さん（子育てコーチ）

★会場 子育て支援センターすくすくサークル室

★対象 ０歳～就学前のお子さんの保護者、妊娠中の方

★定員 先着１０名（託児あり）

★申込み ７月１日（水）９：３０～７月１４日（火）１６：００

講習会などのおしらせ

水あそびについて（７月上旬～８月中旬午前中のみ）

気温が高い日には、すくすく玄関前で水あそびをすることがありま

す。（不定期のためお問い合わせください。）水に濡れてもよい服装・

（排泄の自立していないお子さんは水あそび用紙パンツ）・タオル・

ビニール袋などをご用意ください。

詳細はすくすくひろばにて案内しています。

おしゃべり会『あつまれ！２、３歳』
気軽に集まって情報交換や交流を楽しみましょう♪
★日時 ７月２１日（火）１０：１５頃～１１：３０まで自由参加
★対象 ２、３歳のお子さんとその保護者
＊託児はしておりません。お子さんをあそばせながらの参加になります。

あかちゃん準備応援事業「聞いて！体験！あかちゃんとのくらし」
はじめての出産育児にドキドキしていませんか？新生児人形を使って様々な

体験ができます。お仕事終わりに参加できるよう、夜の部で初開催です。詳細

はＨＰをご覧ください。

★日時 ７月１０日（金）１８：３０～１９：３０

★講師 日本医療大学 保健医療学部母性看護学 教授 澤田 優美 先生

★会場 子育て支援センターすくすく

★対象 はじめてママ・パパになる方限定 ★定員 先着８組

★申込み ６月２６日（金）９：３０～７月９日（木）１６：００

インスタグラム LINE

こちらからも

情報発信しています。

登録お願いします★

一般の方も利用できます

『発達支援センター職員来館日』

お子さんの「からだ」や「ことば」に関する相談ができます。

★日時 ７月３日（金）１０：００～１１：１５

９：３０～１２：００

親子で一緒に織り姫と彦星

を作りませんか？

来館した方から順番にご案

内します。午前・午後どちら

も作れますので、ぜひいらし

てください。

★日時 ７月２９日（水）

７月３０日（木）


