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4/18（金）、5/16（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

4/24（木）、5/22（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

市民体育館 4/8㈫
大麻体育館 4/9㈬、5/5（月・祝）

青年センター 4/21㈪
東野幌体育館 4/17㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

4/4（金）、5/9（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

4/22(火)、5/27(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい　☎384-0332問

4/11（金）、5/9（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ　☎383-0405問

4/17（木）、5/15（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば　☎385-9550問

親子健康相談   同時開催

5/28（水）10：00～11：45 ※4月はお休み

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問 お昼の

持ち込み可

毎週月曜日
※4/28、5/5・26はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

野 幌 地 区

4/25(金）、5/23(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

4/22(火）
5/27(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

4/3（木）・17（木）
5/15（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

4/9（水）、5/14（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

対 就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

4/8（火）、5/13（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※4/29、5/6はお休み

江別大谷幼稚園
　 0歳～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月・火曜日
9：30～11：45
※4/8までお休み

うっかりペネロペ 
うたおう、あそぼう編
にじいろのさかな ぼうけん編
むかしばなしのおへや 
伝えたい日本昔話 ももたろう
ぷしゅほっぺにゅうワールド 
シナぷしゅTHE MOVIE
うっかりペネロペ 家族といっしょ編

ほ　か ※お休み

大麻分館（大麻公民館）

4/3㈭・10㈭、5/1㈭ 10：30～11：30

4/5㈯・12㈯・19㈯・26㈯ 10：30～11：30

4/21（月）
5/19（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

4/6㈰

4/13㈰
4/20㈰

4/27㈰

5/4㈰

10：30～11：304/10㈭・17㈭

10：30～11：304/1㈫・8㈫・15㈫・22㈫・29㈫、
5/6㈫

4/24㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

4/11㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

4/16（水）、5/21（水） 
10:00～12:00

きらきら
食育サロン 
ｅ-たいむ

新栄会館
　 大人200円¥

4/28（月）、5/26（月）
10:00～12:00
※祝日はお休み

多世代交流
サロン 

ｅ-たいむ

　 大人100円
新栄会館
¥

4/8（火）、5/13（火）
10:00～12:00

多世代交流
サロン 

CoCoカフェ

ココルクえべつ
特別養護
老人ホーム内

　 子育て支援ワーカーズきらきら　☎090-9527-5465問
かねこ

10：30～11：304/5㈯・12㈯・19㈯・26㈯

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

4/10（木）・24（木）
5/8（木）・22（木）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと　☎381-2393問
介護老人福祉施設 静苑ホーム

☎384-0202

　江別市国際交流員の佐藤クリスタルさんと一緒に歌やゲームを楽しみ
ながら簡単な英語を学びます。初めてのお子さんも大歓迎！4/10（木）
10：00から電話か直接申し込み。

4/24（木）15：40～16：20
３歳～就学前児童、先着15名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

日

対
所 申

さとう

　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不
明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

5/14(水)・26(月)
①妊婦歯科健診 13:00～13:30
　申込方法：5/14は5/12(月)までに、
　　　　　 5/26は5/22(木)までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13:30～15:30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申
￥

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
4/10(木)、5/18(日)いずれも9:30～12:00 
就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などを妊娠中
の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対

所 問

　児童手当を受給するには、原則としてお住まいの市区町村に申請す
る必要があり、公務員の方は所属庁に申請する必要があります。期限を
過ぎて申請すると手当を受給できない月が生じる場合があるため、子
の出生や住所の変更、公務員への転職や退職に合わせて忘れずに手続
きしてください。
　高校生年代までのお子さんを養育しながら手当を受給していない方
は、速やかに申請してください。
申請期限…○住所が変わった日・子どもが生まれた日の翌日から15日以内
○公務員になった日・公務員ではなくなった日の翌日から15日以内

子育て支援課　☎381-1408

転出入に伴う  児童手当の手続きはお済みですか？

　日常生活に便利な用具を給付します(一部自己負担あり)。小児慢性
特定疾病医療受給者証、給付を希望する用具の見積書のほか、医師の
意見書が必要になる場合があります。

小児慢性特定疾病医療費助成制度の認定を受け、日常生活を営む
のに支障がある在宅の児童
子育て支援課　☎381-1408

小児慢性特定疾病児の日常生活用具を給付

　広いホールや遊具などで自由に遊べます。直接会場へ。
4/13(日)9:30～12:00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

すくすく日曜ひろば

　月1回、土曜日の午前中、遊具で自由に遊べます。直接会場へ。
4/5（土）、5/10（土）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

　植物の香りを子育て生活に取り入れるお話。ルームスプレーとロール
オンアロマを作ります。講師は葛西幸子さん。託児あり。
4/10（木）9：30から電話か直接申し込み。

4/24（木）10：15～11：15
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方。先着８組 
500円（材料費）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  香りを楽しむ暮らしのヒント

　疾病などで一時的に生活援助が必要なひとり親家庭などに、家庭生
活支援員を派遣します。支援内容は日中の清掃や買い物　 。事前に申
請が必要です。

（いずれも1時間当たり）生活保護世帯･市民税非課税世帯 無料、
児童扶養手当支給水準世帯 150円、そのほかの世帯 300円
ひとり親家庭　　
子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭などに家庭生活支援員を派遣します

　子育てのお手伝いができる「提供会員」と、お手伝いを希望する「依頼
会員」が子育てを助け合う仕組みの事業です。市の委託事業として実施
しています。提供会員は18歳以上で、資格などは不要ですが事前に研
修会の参加が必要です。
●ファミリー・サポート事業の研修会
　保護者の通院や学校行事などによる一時的な子どもの預かりや送迎
などを行うための研修です。

7月、8月、11月（各月全３日間。いずれかの月に参加）
いきいきセンターさわまち
江別市在宅福祉サービス公社（ファミリー・サポート・センター）
☎802-5004

●緊急サポートネットワーク事業の研修会
　病児、病後児の預かりや宿泊を伴う預かり、緊急的な子どもの預か
り、送迎などを行うための研修です。

6/13（金）・17（火）・23（月）、7/1（火）・9（水）・18（金）・24（木）
（全7日間）
市役所
NPO法人北海道子育て支援ワーカーズ　☎632-5180

子育てのお手伝いができる方（提供会員）

申

申

申

対

対

￥

な　ど

日
対

所 問

な　ど

日
対

所 問

日
対

￥

所 申

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換などができる
サロンです。毎月第２土曜日開催。直接会場へ。

4/12（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ
のほかどなたでも
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

日
所
対

問

かさい さちこ

日
所
申

日

所
申

ほ　か

ほ　か
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4/18（金）、5/16（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

4/24（木）、5/22（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

市民体育館 4/8㈫
大麻体育館 4/9㈬、5/5（月・祝）

青年センター 4/21㈪
東野幌体育館 4/17㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

4/4（金）、5/9（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

4/22(火)、5/27(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい　☎384-0332問

4/11（金）、5/9（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ　☎383-0405問

4/17（木）、5/15（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば　☎385-9550問

親子健康相談   同時開催

5/28（水）10：00～11：45 ※4月はお休み

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問 お昼の

持ち込み可

毎週月曜日
※4/28、5/5・26はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

野 幌 地 区

4/25(金）、5/23(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

4/22(火）
5/27(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

4/3（木）・17（木）
5/15（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

4/9（水）、5/14（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

対

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

4/8（火）、5/13（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※4/29、5/6はお休み

江別大谷幼稚園
　 0歳～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月・火曜日
9：30～11：45
※4/8までお休み

うっかりペネロペ 
うたおう、あそぼう編
にじいろのさかな ぼうけん編
むかしばなしのおへや 
伝えたい日本昔話 ももたろう
ぷしゅほっぺにゅうワールド 
シナぷしゅTHE MOVIE
うっかりペネロペ 家族といっしょ編

ほ　か ※お休み

大麻分館（大麻公民館）

4/3㈭・10㈭、5/1㈭ 10：30～11：30

4/5㈯・12㈯・19㈯・26㈯ 10：30～11：30

4/21（月）
5/19（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

4/6㈰

4/13㈰
4/20㈰

4/27㈰

5/4㈰

10：30～11：304/10㈭・17㈭

10：30～11：304/1㈫・8㈫・15㈫・22㈫・29㈫、
5/6㈫

4/24㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

4/11㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

4/16（水）、5/21（水） 
10:00～12:00

きらきら
食育サロン 
ｅ-たいむ

新栄会館
　 大人200円¥

4/28（月）、5/26（月）
10:00～12:00
※祝日はお休み

多世代交流
サロン 

ｅ-たいむ

　 大人100円
新栄会館
¥

4/8（火）、5/13（火）
10:00～12:00

多世代交流
サロン 

CoCoカフェ

ココルクえべつ
特別養護
老人ホーム内

　 子育て支援ワーカーズきらきら　☎090-9527-5465問
かねこ

10：30～11：304/5㈯・12㈯・19㈯・26㈯

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

4/10（木）・24（木）
5/8（木）・22（木）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと　☎381-2393問
介護老人福祉施設 静苑ホーム

☎384-0202

　江別市国際交流員の佐藤クリスタルさんと一緒に歌やゲームを楽しみ
ながら簡単な英語を学びます。初めてのお子さんも大歓迎！4/10（木）
10：00から電話か直接申し込み。

4/24（木）15：40～16：20
３歳～就学前児童、先着15名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

日

対
所 申

さとう

　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不
明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

5/14(水)・26(月)
①妊婦歯科健診 13:00～13:30
　申込方法：5/14は5/12(月)までに、
　　　　　 5/26は5/22(木)までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13:30～15:30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申
￥

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
4/10(木)、5/18(日)いずれも9:30～12:00 
就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などを妊娠中
の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対

所 問

　児童手当を受給するには、原則としてお住まいの市区町村に申請す
る必要があり、公務員の方は所属庁に申請する必要があります。期限を
過ぎて申請すると手当を受給できない月が生じる場合があるため、子
の出生や住所の変更、公務員への転職や退職に合わせて忘れずに手続
きしてください。
　高校生年代までのお子さんを養育しながら手当を受給していない方
は、速やかに申請してください。
申請期限…○住所が変わった日・子どもが生まれた日の翌日から15日以内
○公務員になった日・公務員ではなくなった日の翌日から15日以内

子育て支援課　☎381-1408

転出入に伴う  児童手当の手続きはお済みですか？

　日常生活に便利な用具を給付します(一部自己負担あり)。小児慢性
特定疾病医療受給者証、給付を希望する用具の見積書のほか、医師の
意見書が必要になる場合があります。

小児慢性特定疾病医療費助成制度の認定を受け、日常生活を営む
のに支障がある在宅の児童
子育て支援課　☎381-1408

小児慢性特定疾病児の日常生活用具を給付

　広いホールや遊具などで自由に遊べます。直接会場へ。
4/13(日)9:30～12:00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

すくすく日曜ひろば

　月1回、土曜日の午前中、遊具で自由に遊べます。直接会場へ。
4/5（土）、5/10（土）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

　植物の香りを子育て生活に取り入れるお話。ルームスプレーとロール
オンアロマを作ります。講師は葛西幸子さん。託児あり。
4/10（木）9：30から電話か直接申し込み。

4/24（木）10：15～11：15
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方。先着８組 
500円（材料費）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  香りを楽しむ暮らしのヒント

　疾病などで一時的に生活援助が必要なひとり親家庭などに、家庭生
活支援員を派遣します。支援内容は日中の清掃や買い物　 。事前に申
請が必要です。

（いずれも1時間当たり）生活保護世帯･市民税非課税世帯 無料、
児童扶養手当支給水準世帯 150円、そのほかの世帯 300円
ひとり親家庭　　
子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭などに家庭生活支援員を派遣します

　子育てのお手伝いができる「提供会員」と、お手伝いを希望する「依頼
会員」が子育てを助け合う仕組みの事業です。市の委託事業として実施
しています。提供会員は18歳以上で、資格などは不要ですが事前に研
修会の参加が必要です。
●ファミリー・サポート事業の研修会
　保護者の通院や学校行事などによる一時的な子どもの預かりや送迎
などを行うための研修です。

7月、8月、11月（各月全３日間。いずれかの月に参加）
いきいきセンターさわまち
江別市在宅福祉サービス公社（ファミリー・サポート・センター）
☎802-5004

●緊急サポートネットワーク事業の研修会
　病児、病後児の預かりや宿泊を伴う預かり、緊急的な子どもの預か
り、送迎などを行うための研修です。

6/13（金）・17（火）・23（月）、7/1（火）・9（水）・18（金）・24（木）
（全7日間）
市役所
NPO法人北海道子育て支援ワーカーズ　☎632-5180

子育てのお手伝いができる方（提供会員）

申

申

申

対

対

￥

な　ど

日
対

所 問

な　ど

日
対

所 問

日
対

￥

所 申

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換などができる
サロンです。毎月第２土曜日開催。直接会場へ。

4/12（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ
のほかどなたでも
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

日
所
対

問

かさい さちこ

日
所
申

日

所
申

ほ　か

ほ　か
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

市
民
会
館

映
画
鑑
賞
会

●「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
」〜
お
か
え
り
お
母
さ
ん

 

4
月
27
日
㈰
13
時
開
演

 

前
売
り
券
1
2
0
0
円

※
市
民
会
館
、公
民
館
、市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
・
あ
い
な
ど
で
販
売

 

「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
〜
お
か
え
り
お
母
さ
ん

〜
」を
観
る
会
・
江
別

☎
090
・
8
9
0
0・6
6
9
9（
岡お

か
む
ら村
）

☎
070
・
3
5
2
0・6
6
0
6（
高た

か
は
し橋
）

☎
384
・
5
2
4
7（
落お

ち
あ
い合
）

公

民

館

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
交
歓
発
表
会

　
大
麻
公
民
館
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
の

活
動
団
体
の
舞
台
発
表
と
作
品
展
で

す
。
直
接
会
場
へ
。

民
謡
、詩
吟
、邦
舞
、洋
舞

 

4
月
26
日
㈯
13
時
開
演　

合
唱
、器
楽
演
奏

 

4
月
27
日
㈰
13
時
開
演

絵
画
な
ど
の
作
品
展

 

4
月
26
日
㈯
10
時
〜
17
時
・
27

日
㈰
10
時
〜
16
時

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
☎
387
・
3
1
2
0

合
唱
団
え
ぽ
あ
団
員
募
集

　
小
中
高
生
の
少
年
少
女
合
唱
団
で

す
。
定
期
演
奏
会
の
ほ
か
、
市
内
外

の
各
種
行
事
に
も
参
加
。
随
時
受
け

付
け
。
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

第
2
・
3
・
４
土
曜
日
10
時
30

分
〜
12
時　

 

大
麻
公
民
館
ほ　
　
か

 

小
学
４
年
生
〜
高
校
生

 

年
1
5
0
0
円

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
☎
387
・
3
1
2
0

初
級
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　
講
師
は
㈱
テ
ィ
ー
ガ
イ
ア
職
員
。
4

月
11
日
㈮
〜
13
日
㈰
9
時
30
分
〜
17
時

に
直
接
申
し
込
み
。

 

５
月
の
第
３・５
金
曜
日
、
６
〜

７
月
の
第
２・
４
金
曜
日

13
時
30
分
〜
15
時
30
分（
全
６
回
）

 

一
般
、抽
選
12
名

 

受
講
料
1
2
0
0
円

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
を
楽
し
も
う
！

ク
ラ
フ
ト
教
室　

　
１
年
を
通
じ
て
ジ
ャ
ン
ル
の
違
う

手
工
芸
品
を
作
り
ま
す
。
講
師
は
北

海
道
ア
ー
ト
ク
ラ
フ
ト
ア
カ
デ
ミ
ー

校
長 

大お
お
た
き滝
い
づ
み
さ
ん
。
4
月
11

日
㈮
〜
13
日
㈰
9
時
30
分
〜
17
時
に

直
接
申
し
込
み
。

 

５
月
〜
翌
年
２
月
の
毎
月
第
１
水

曜
日
13
時
30
分
〜
15
時
30
分（
全
10
回
）

 

一
般
、抽
選
18
名

 

受
講
料
２
千
円
、
材
料
費

1
万
2
千
円

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

初
め
て
の
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
基
本
的
な
使
い
方
か

ら
写
真
の
送
り
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

講
師
は
㈱
テ
ィ
ー
ガ
イ
ア
職
員
。
4

月
10
日
㈭
9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し

込
み
。
※
市
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

 

4
月
24
日
㈭
10
時
〜
12
時

 

一
般
、先
着
10
名　

 

2
0
0
円

 

中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

子
ど
も
え
ん
ぴ
つ
教
室

　

鉛
筆
を
使
っ
た
文
字
の
筆
圧
や

書
き
方
の
基
本
を
学
び
ま
す
。
講

師
は
吉よ

し
か
わ川
玉ぎ

ょ
く
ほ
う芳
さ
ん
。
4
月
12
日

㈯
9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添
え
て

直
接
申
し
込
み
。

 

5
月
9
日
〜
6
月
27
日
の
毎
週

金
曜
日
16
時
〜
17
時（
全
８
回
）

 

小
学
２
年
生
〜
３
年
生
、先
着
10
名

 

5
0
0
円

 

中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

初
心
者

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
教
室

　

楽
し
み
な
が
ら
豊
か
な
表
現

力
・
想
像
力
・
リ
ズ
ム
感
を
育

み
ま
す
。
講
師
は
Eイ
ー
ズ

‘
s 

Sス
テ

ッ

プ

T
E
P 

Dダ

ン

ス

A
N
C
E
の
Ａあ

いＩ
さ
ん
。
4
月
12

日
㈯
9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

5
月
14
日
〜
7
月
2
日
の
毎
週

水
曜
16
時
〜
17
時（
全
８
回
）

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 
小
学
生
、先
着
20
名

 
中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

市民スポーツの日（個人利用のみの日）
市 4/29（火・祝）、5/6（火・振） 
大 4/27㈰
青 なし
東 4/20㈰

レクリエーション広場
市 4/9㈬・16㈬・23㈬・30㈬

※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

体育館の休館日
市 4/14㈪17：00
大 4/14㈪12：00
青 4/14㈪13：00
東 4/14㈪12：15

プールの利用時間
青 10：00 ～ 20：00

※4/14㈪は施設安全点検日のため休館

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

ワンポイント水泳
青 開催日時は財団HPまたは青年セン

ターにお問い合わせください。

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
…
月
曜
日
／
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
、4
月
30
日
㈬
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
。
4
月
25
日
㈮（
図
書
整
理
日
）

休
館
日

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

物
語
」

 

4
月
19
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
W
o
r
d
で
案
内
文
を
作
成
し

て
み
よ
う

　
「
春
の
テ
ニ
ス
大
会
の
お
知
ら
せ
」

を
作
成
し
て
み
よ
う
！ 

4
月
2
日

㈬
・
3
日
㈭
の
開
館
時
間
中
に
電
話

か
直
接
申
し
込
み
。

 

5
月
11
日
㈰
13
時
〜
16
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
マ

ウ
ス
操
作
と
日
本
語
入
力
が
で
き
る

方
、抽
選
8
名

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
基
本
操
作
、文
書
作
成
、表
計
算
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
入
門
、
電
子

メ
ー
ル
の
送
受
信
な　
　
ど

。
4
月
4
日
㈮

〜
8
日
㈫
の
開
館
時
間
中
に
電
話
か

直
接
申
し
込
み
。

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、受

講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で
き
る
満

20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）の
方
、各

コ
ー
ス
抽
選
8
名

 
2
千
円（
教
材
費
含
む
）

 
情
報
図
書
館
☎
384
･
0
2
0
2

 

一
般
、先
着
18
名

 

1
2
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
申

込
時
支
払
い
）

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

自
分
だ
け
の
器
づ
く
り

●
初
心
者
陶
芸
教
室

　
日
常
使
う
食
器
な
ど
を
作
り
な
が

ら
、
陶
芸
の
基
本
を
学
び
ま
す
。
講

師
は
北ほ

く
し
ゅ
う
が
ま

州
窯 

對つ
し
ま馬
賢け

ん
じ二
さ
ん
。
4

月
11
日
㈮
〜
13
日
㈰
9
時
30
分
〜
17

時
に
直
接
申
し
込
み
。

 
５
月
〜
翌
年
３
月
の
各
月
第
３
水

曜
日（
２
月
休
み
）18
時
30
分
〜
20
時

30
分（
全
10
回
）　

 

一
般
、抽
選
16
名

 

受
講
料
年
2
千
円
／
粘
土
代
1
㎏

3
8
0
円 

※
年
間
6
〜
7
㎏
程
度
使
用

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

男
の
茶
道
教
室　

　
茶
道
の
歴
史
や
作
法
な
ど
を
学
び
な

が
ら
お
茶
を
た
て
る
体
験
を
し
ま
す
。

　
講
師
は
武
者
小
路
千
家
茶
道
教
授 

石い
し
だ田

武た
け
し史

さ
ん
、
直な

お
い井

孝こ
う
い
ち一

さ
ん
。

4
月
11
日
㈮
〜
13
日
㈰
9
時
30
分
〜

17
時
に
直
接
申
し
込
み
。

 

５
月
〜
翌
年
３
月
の
各
月
第
２

火
曜
日（
８
月
休
み
）18
時
30
分
〜

20
時
30
分（
全
10
回
）

 

男
性
、抽
選
10
名　

 

受
講
料

2
千
円
、教
材
費
月
8
0
0
円

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

情
報
図
書
館

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
〜
）

　

6
日「
ヒ
ト
ラ
ー
権
力
掌
握
へ
の

道 

前
編
」・
13
日「
大
科
学
実
験
Ⅱ 

１
」・
20
日「
有
人
潜
水
調
査
船「
し

ん
か
い
６
５
０
０
」ー
深
海
へ
!
9

日
間
の
大
冒
険
ー
」・
27
日「
国
宝
へ

よ
う
こ
そ 

第
１
巻
」、5
月
4
日「
ヒ

ト
ラ
ー
権
力
掌
握
へ
の
道 

後
編
」　

●
名
作
映
画
会「
グ
レ
ン
・
ミ
ラ
ー

ら
く
ら
く
体
操

　
ス
ト
レ
ッ
チ
や
簡
単
な
体
操
で
音

楽
に
乗
っ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
ま

す
。
講
師
は
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー 
鵜う

が
い飼
裕ゆ

う
こ子
さ
ん
。
4

月
22
日
㈫
9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添

え
て
直
接
申
し
込
み
。
※
市
民
カ

レ
ッ
ジ
連
携
講
座

 

5
月
20
日
〜
9
月
16
日
の
隔
週

火
曜
日
14
時
〜
15
時（
全
10
回
）

 

一
般
、先
着
10
名

 

2
千
円（
申
込
時
支
払
い
）

 

中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

プ
ロ
か
ら
学
ぶ
！

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方

　

２
種
類
の
コ
ー
ヒ
ー
の
違
い
を
味

わ
い
、コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方
の
基
本
や

お
い
し
く
入
れ
る
コ
ツ
を
学
び
ま
す
。

講
師
は
豆
工
房
小
林
珈
琲
店 

小こ
ば
や
し林

茂し
げ
お夫

さ
ん
。
4
月
6
日
㈰
9
時
30
分

か
ら
料
金
を
添
え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

4
月
20
日
㈰
13
時
30
分
〜
15
時

スポーツ教室の
無料体験レッスン無料体験レッスン無料体験レッスンお試し

16歳以上 ※定員あり。令和6年度第3
期に受講した同教室は不可
無料 ※体育館使用料は別途必要
スポーツ振興財団　☎384-5001

●4/1㈫9:00から市民体育館で
　電話のみ予約受け付け（9:00～21:00）
●詳細はお問い合わせください

4/8㈫　市民体育館
エクササイズ
ヨガ
簡単ダンスエクササイズ
ボクシングエアロ

13：00 ～ 13：45
14：00 ～ 14：45
16：00 ～ 16：45
17：00 ～ 17：45

4/9㈬　東野幌体育館
ボクシングエアロ
ピラティス
ストレッチ＆体幹トレーニング
自重トレーニング
燃焼！ リズム＆ダンス
おやじエクササイズ

15：00 ～ 15：45
16：00 ～ 16：45
17：00 ～ 17：45
18：00 ～ 18：45
19：00 ～ 19：45
20：00 ～ 20：45

4/10㈭　大麻体育館
ステップエクササイズ
簡単ダンスエクササイズ
ピラティス
背骨コンディショニング
体調改善
ラテンエアロ

10：00 ～ 10：45
11：00 ～ 11：45
13：00 ～ 13：45
14：00 ～ 14：45
17：00 ～ 17：45
18：00 ～ 18：45

4/7㈪　青年センター
水中ウオーキング
ヨガ
ストレッチ＆体幹トレーニング
水中コンディショニング

15：30 ～ 16：15
17：00 ～ 17：45
18：00 ～ 18：45
19：00 ～ 19：45

問
￥

対

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール転入・転居などの手続きを窓口でする際は、本人確認書類に加え、お持ちの方はマイナンバーカードを忘れずに持参
してください。なお、マイナンバーカードを使ってコンビニで証明書が取得できます。（戸籍住民課☎381-1020）

香
水
や
柔
軟
仕
上
げ
剤
な
ど
の
香
り
に
対
し
、「
に
お
い
が
き
つ
く
て
頭
が
痛
い
」「
気
分
が
悪
く
な
る
」な
ど
の
不
快
感
を
持
つ
方
が
い
ま
す
。

香
り
の
あ
る
も
の
を
使
う
際
は
、そ
う
し
た
方
が
い
る
こ
と
に
も
十
分
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。（
環
境
課  

☎
381
・
1
0
1
9
）

コース 日程 時間

①
5/6㈫・7㈬・
8㈭・13㈫・
14㈬・15㈭

10：15

12：15

②
13：30

15：30

〜

〜
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

情
報
図
書
館

大
人
の
お
は
な
し
会

 

4
月
23
日
㈬
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

 

情
報
図
書
館
☎
384
･
0
2
0
2

お
は
な
し
会
ス
ペ
シ
ャ
ル

　

こ
ど
も
の
読
書
週
間
に
合
わ
せ

て
、
い
つ
も
の
お
は
な
し
会
と
工
作

が
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
！
ス
ペ
シ
ャ
ル
な

内
容
で
お
届
け
し
ま
す
。

 

５
月
３
日
㈯
10
時
30
分
〜
12
時

 

情
報
図
書
館
☎
384
･
0
2
0
2

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

ド
キ
ド
キ
！ 

縄
文
土
器
作
り
体
験

　

江
別
産
の
粘
土
1
㎏
を
使
っ
て
、

縄
文
人
と
同
じ
技
法
で
土
器
を
作
り

ま
す
。
講
師
は
江
別
土
器
の
会
の
皆

さ
ん
。
作
品
は
後
日
中
庭
で
野
焼
き

を
行
い
焼
成
し
ま
す（
自
由
参
加
）。

4
月
1
日
㈫
か
ら
電
話
か
直
接
申
し

込
み（
9
時
〜
17
時
）。　

 

4
月
12
日
㈯
10
時
〜
13
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
30
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　
ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
た
い
方
の

体
験
講
座
。
粘
土
3
㎏
を
使
っ
て
練

習
し
、小
鉢
1
個
分
を
制
作
し
ま
す
。

4
月
6
日
㈰
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

4
月
20
日
㈰
10
時
〜
13
時 

※
10

分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
6
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
追

加
1
個
7
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

手て
し
ま
け
い
さ
ぶ
ろ
う

島
圭
三
郎
絵
本
原
画
展

●
い
の
ち
つ
な
が
る
バ
ト
ン
リ
レ
ー

　

市
内
在
住
の
絵
本
作
家 

手
島
圭

三
郎
さ
ん
の
作
品
の
中
か
ら
、「
親

子
」と「
生
」を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
本

作
品
の
原
画
を
紹
介
し
ま
す
。

 

4
月
26
日
㈯
〜
6
月
8
日
㈰
9
時

30
分
〜
17
時（
最
終
入
場
16
時
30
分
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

板
作
り
の
お
皿
を
作
ろ
う
！

　
粘
土
を
板
状
に
伸
ば
し
、縁
を
立
ち

上
げ
て
お
皿
を
作
り
ま
す
。
4
月
13

日
㈰
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

4
月
27
日
㈰
10
時
〜
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

未
就
学
児
以
上
、先
着
20
名

 

8
0
0
円

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

陶
芸
体
験

　

カ
ラ
ー
粘
土
で
模
様
を
付
け
、
型

づ
く
り
で
サ
ラ
ダ
ボ
ウ
ル
を
作
り
ま

す
。
作
品
は
セ
ン
タ
ー
で
乾
燥
・
釉ゆ

掛が

け
・
焼
成
し
て
後
日
に
お
渡
し
。

4
月
19
日
㈯
か
ら
電
話
か
直
接
申
し

込
み
。

 

5
月
3
日（
土
・
祝
）10
時
〜
12

時 

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
25
名

 

8
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

植
物
模
様
の

お
皿
を
作
ろ
う
！

　
板
状
に
伸
ば
し
た
赤
粘
土
の
上
に

葉
っ
ぱ
や
枝
を
押
し
付
け
て
模
様
を

付
け
、
縁
を
立
ち
上
げ
お
皿
を
作
り

ま
す
。
4
月
22
日
㈫
か
ら
電
話
か
直

接
申
し
込
み
。

 

5
月
6
日（
火
・
振
）10
時
〜
12

時 

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
20
名

 

9
0
0
円

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

団
体
陶
芸
・
絵
付
け
体
験

　
陶
芸
ま
た
は
絵
付
け
の
体
験
を
希

望
す
る
団
体
を
受
け
付
け
ま
す
。
自

治
会
や
P
T
A
研
修
、社
内
レ
ク
な

ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
体
験
日
の

1
カ
月
前
ま
で
に
電
話
か
直
接
申
し

込
み
。

 

次
の
日
程
の
10
時
〜
12
時
ま
た

は
13
時
30
分
〜
15
時
30
分 

ど
ち
ら

か
希
望
の
時
間
を
選
択

 
小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、10
〜
20
名

善意に感謝します
　令和７年１月中にご寄付を
いただき、公表に同意の皆さ
まです。

〈一般寄付〉 
武総志会 様　　　200,000円
西 純一 様　　　　100,000円

〈物品寄付〉 
（一社）江別建設業協会
　木製室内遊具トンネル　1式
　木の鉄道おもちゃ　　　1式
　ブロック　　　　　　　1式
　キッズカート　　　　　 5台
　エンジェルワゴン　　　 2台
　バスケット　　　　　　 5個

　 契約管財課　☎381-1147問

にし

ぶそうしかい

じゅんいち

5月 22㈭ 11月 24（月・振）

6月 7㈯ 12月 17㈬

8月 9㈯ 1月 20㈫

9月 6㈯・
11㈭ 2月 13㈮

10月 15㈬ 3月 3㈫・
17㈫

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

消
火
栓
や
防
火
水
槽
の
除
雪
に
ご
協
力
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
消
防
活
動
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
な
く
、無
事
に
冬
期
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
消
火
栓
や
防
火
水

槽
は
火
災
時
な
ど
に
重
要
な
水
源
と
な
る
た
め
、消
火
栓
周
辺
へ
の
車
両
の
駐
停
車
を
し
な
い
な
ど
、今
後
と
も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
消
防
本
部
警
防
課  

☎
382
・
5
4
3
1
）



15 2025.4

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

 

陶
芸
8
0
0
円
、
絵
付
け

9
0
0
円（
い
ず
れ
も
1
名
当
た

り
・
材
料
費
含
む
）

 
セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

　

郷
土
資
料
館

子
ど
も
学
芸
員
カ
レ
ッ
ジ　

受
講
生
募
集

　
土
器
作
り
や
史
跡
、他
市
資
料
館
な

ど
の
見
学
な
ど
を
通
じ
て
、楽
し
く
江

別
の
歴
史
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
4
月

9
日
㈬
〜
23
日
㈬
に
電
話
申
し
込
み
。

 

5
月
17
日
㈯
〜
11
月
8
日
㈯
の

土
曜
日
9
時
〜
12
時（
全
9
回
）

※
6
月
29
日
の
み
日
曜
日
、
一
部
別

日
程
あ
り

 

小
学
4
〜
6
年
生
、
16
名（
定
員

を
超
え
た
場
合
は
未
経
験
者
を
優
先
）

 

5
0
0
円（
土
器
作
り
粘
土
代
な　
　
ど

）

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

開
館
日
…
5
月
〜
10
月
の
土
日
祝
日

10
時
〜
17
時

●
吹
き
ガ
ラ
ス
体
験（
要
予
約
）

　

講
師
は
ガ
ラ
ス
工
芸
家 

柿か
き
ざ
き崎
均ひ

と
し

さ
ん
。
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

小
学
4
年
生
以
上

 

5
千
円

 

ガ
ラ
ス
工
芸
館
☎
384
・
7
6
2
0

 

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
2

　
江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

　
「
働
き
た
い
け
ど
何
か
ら
始
め
た

ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」な
ど
仕
事

に
つ
い
て
考
え
て
い
る
方
な
ら
ど
な

た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
か
ら

利
用
登
録
・
予
約
可
。

●
利
用
メ
ニ
ュ
ー

　

個
別
相
談
、
求
人
情
報
閲
覧
・
検

索
、職
業
適
性
診
断
、職
場
見
学
な　

　
ど

●
６
カ
月
〜
未
就
学
児
の
託
児（
予

約
制
・
無
料
）

　

火
・
水
曜
日
９
時
30
分
〜
13
時
、

　

各
体
育
施
設

運
動
セ
ミ
ナ
ー

●
歩
く
を
鍛
え
る
運
動
教
室

　
ス
ト
レ
ッ
チ
や「
し
な
や
か
運
動
」

で
柔
ら
か
い
身
体
づ
く
り
を
目
指
し

ま
す
。
4
月
8
日
㈫
〜
26
日
㈯
に
電

話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

4
月
27
日
㈰
9
時
45
分
〜

 

東
野
幌
体
育
館　

 

先
着
50
名

 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

　

そ
の
ほ
か

5
月
〜
10
月
開
館

ガ
ラ
ス
工
芸
館

　
開
館
初
日
は
5
月
3
日（
土
・
祝
）

で
す
。

木
・
金
曜
日
９
時
30
分
〜
16
時

 

求
職
中
の
方

 

江
別
ま
ち
な
か

仕
事
プ
ラ
ザ（
イ
オ
ン
タ

ウ
ン
江
別
２
階
）☎
378
・
6
1
6
1

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業

報
告
会

　
7
つ
の
市
民
活
動
団
体
が
そ
れ
ぞ

れ
の
ア
イ
デ
ア
と
専
門
性
を
生
か
し

て
実
施
し
た
令
和
6
年
度
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
報
告
し
ま
す
。
直
接
会

場
へ
。

 

4
月
20
日
㈰
13
時
〜

 

市
民
交
流
施
設「
ぷ
ら
っ
と
」

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
1
2
4

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

●ふれあい入浴デー　
4/28(月)

　  介護保険課　☎381-1067

●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）
　  戸籍住民課　☎381-1020

●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20：00まで
日曜　4/27（日） 10：00～15：00
　  　納税課　☎381-1013

●税理士の税相談
5/21（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、
　4/1(火)～5/14(水)に電話申し込み
　  市民税課　☎381-1012

●学校給食費夜間納入・相談窓口
4/10（木）・24（木） 17:15～20:00
　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）
　  　☎887-8992 ☎382-5188

●献血ひまわり号
4/14（月） 
  9：30～10：30　ＪＡ道央江別支店
4/15（火）
  9：30～10：30　水道庁舎
4/29（火・祝）
  9：30～12：00　
13：30～16：00　
　  健康福祉部管理課　☎381-1090

●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は4/26(土)からの提供を予定しています。
　  　情報図書館　☎384-0202

●各種無料相談窓口
暮らしや福祉などの相談窓口。
詳細は市HPへ。
　  市民相談所 ☎381-1021

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

清美湯（あけぼの町）・東の湯
（野幌東町）・松の湯（弥生町）

問

各 種 日 程

マックスバリュ上江別店

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール納税は
お済み
ですか？

「知れば納めし知らねば小言　知ろう学ぼう使い道」
札幌東税務署長佳作・中央中学校 前田和奏さんの作品

口座振替の利用を
おすすめしています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

わかなまえだ

屯
田
資
料
館
は
4
月
29
日（
火
・
祝
）〜
11
月
3
日（
月
・
祝
）の
期
間
中
の
土
日
祝
日
9
時
30
分
〜
17
時
に
開
館
し
ま
す
。
※
最
終
入
館
16
時
30
分

 

野
幌
代
々
木
町
38-

11 
 

大
人
1
0
0
円
、小
中
学
生
50
円（
郷
土
資
料
館  

☎
385
・
6
4
6
6
）



162025.4

㈭
〜
10
日
㈭
。 

 

5
月
18
日
㈰　

 

札
幌
市
ほ　

　
か

 

試
験
内
容
に
よ
る

 

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
北
海
道
支
部
☎
205
・
5
3
7
1

 http://w
w
w
.shoubo-

shiken.or.jp/
 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

合
同
墓
の
募
集

　
合
同
墓
は
他
の
方
の
お
骨
と
合
わ

せ
て
納
骨
す
る
合
葬
式
の
お
墓
で

す
。
随
時
申
し
込
み
。

 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

（
現
在
お
骨
を
管
理
し
て
い
な
い
方

や
生
前
の
申
し
込
み
は
不
可
）

○
申
し
込
み
者
が
１
年
以
上
江
別
市

　
に
住
所
が
あ
る

○
江
別
市
に
住
ん
で
い
た
こ
と
が
あ

　
る
故
人
の
お
骨
を
合
同
墓
に
納
骨

　
す
る

○
江
別
市
の
墓
地
か
ら
合
同
墓
へ
お

　
骨
を
移
す

 
焼
骨
１
体
に
つ
き
8
千
円

 
市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
4

　

教

育

江
別
市
奨
学
資
金

　
経
済
的
な
理
由
で
高
等
学
校
の
修

学
が
困
難
な
高
校
生
に
、
修
学
資
金

の
一
部
を
貸
与
し
ま
す
。
通
学
す
る

高
等
学
校
で
配
布
す
る
書
類（
教
育

委
員
会
H
P
で
も
入
手
可
）を
4

月
1
日
㈫
〜
30
日
㈬
に
提
出
。
応
募

期
間
後
に
必
要
と
な
っ
た
と
き
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
市
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い

 

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

学
校
給
食
費
へ
の
補
助
措
置

　
学
校
給
食
費
は
令
和
６
年
度
に
改

定
さ
れ
、
１
食
当
た
り
の
学
校
給
食

費
単
価
は
小
学
校
で
は
28
円
、
中
学

校
で
は
34
円
が
増
額
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、
令
和
7
年
度
は
限
定
的
な
措

置
と
し
て
、
令
和
６
年
度
と
同
様
に

国
の
交
付
金
を
活
用
し
、
増
額
分
を

補
助
し
ま
す
。
な
お
、
令
和
８
年
4

月
か
ら
は
改
定
後
の
学
校
給
食
費
と

な
る
予
定
で
す
。

 

学
校
給
食
会
☎
382
・
5
1
8
8

☎
887
・
8
9
9
2

　

暮
ら
し

市
内
で
創
業
す
る
方
な
ど
を

支
援
し
ま
す

　
事
業
計
画
・
資
金
計
画
の
作
成
方

法
や
諸
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
、
専

門
的
な
知
識
や
経
験
を
持
つ
中
小

企
業
診
断
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

※
詳
細
は
市
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

月
３
回
程
度
相
談

会
開
設（
要
予
約
）

 
市
役
所　

 
市
内
で
創
業
や
事
業
見
直
し
、事

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

4
月
7
日
㈪
〜
5
月
15
日
㈭
に
電
話

申
し
込
み（
平
日
9
時
〜
17
時
）。

 

5
月
19
日
㈪
9
時
30
分
〜
11
時

30
分 消

防
本
部

 

10
歳
以
上
で
、事
前
に「
応
急
手

当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
」を
受
講
し
た
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、先
着
10
名

 

消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

自
衛
官

●
予
備
自
衛
官
補

受
付
期
限
…
４
月
8
日
㈫

応
募
資
格
…
一
般
：
18
歳
以
上
52
歳

未
満
の
方

技
能
：
18
歳
以
上
で
国
家
免
許
資
格
な

ど
を
有
す
る
方（
詳
細
は
要
問
合
せ
）

●
幹
部
候
補
生（
一
般
・
歯
科
・
薬

剤
科
）

受
付
期
限
…
４
月
4
日
㈮

応
募
資
格
…
詳
細
は
要
問
合
せ

●
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
限
…
５
月
７
日
㈬

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

●
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付

け
、詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

●
個
別
説
明
会

　
平
日
17
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

（
直
通
☎
070
・
6
5
9
1・0
6
2
7

ま
た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

 

江
別
地
域
事
務
所（
野
幌
町

40-

15 

G
＆
T
ビ
ル
2
階
）

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

第
２
回 
危
険
物
取
扱
者
試
験

●
甲
種
、乙
種（
第
１
〜
６
類
）、丙
種

　

消
防
本
部
、
消
防
署
各
出
張
所
で

配
布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
・
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
は
、
4
月
23
日

㈬
〜
30
日
㈬
。

 

6
月
15
日
㈰　

 

札
幌
市

 

試
験
内
容
に
よ
る

 

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
北
海
道
支
部
☎
205
・
5
3
7
1

 http://w
w
w
.shoubo-

shiken.or.jp/
 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

第
１
回 

消
防
設
備
士
試
験

●
甲
種（
第
１
類
〜
５
類
）、乙
種（
第

１
類
〜
７
類
）

　

消
防
本
部
、
消
防
署
各
出
張
所
で

配
布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
・
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
は
、
4
月
3
日

4
月
27
日
㈰
は「
冬
あ
か
一
掃
運
動
の
日
」。
自
治
会
連
絡
協
議
会
と
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
、き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

（
市
民
生
活
課  

☎
381
・
1
0
1
8
）



17 2025.417

成
し
ま
す
。
４
月
10
日
㈭
〜
５
月
16

日
㈮
に
申
請
。
申
請
条
件
な
ど
詳
細

は
申
請
先
へ
。

助
成
金
額（
上
限
）…
1
軒
10
万
円

 

市
内
登
録
業
者
で
20
万
円
以
上

の
工
事
を
行
う
場
合

 

江
別
商
工
会
議
所

☎
382
・
3
1
2
1

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
の

購
入
助
成

　
堆
肥
化
容
器
の
購
入
を
助
成
し
ま

す
。
購
入
前
に
申
請
書
を
提
出（
郵

送
可
）し
、
後
日
届
く
助
成
決
定
通

知
書
を
持
参
し
て
市
内
登
録
販
売
店

で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

登
録
販
売
店
…
リ
ビ
ン
グ
シ
ョ
ッ
プ

や
ま
も
と
、
長
井
学
園
錦
町
ワ
ー
ク

サ
ポ
ー
ト
陽
だ
ま
り
の
郷
、
D
C
M

上
江
別
店
・
元
江
別
店
、
ジ
ョ
イ
フ

ル
エ
ー
ケ
ー
大
麻
店

申
請
書
類
配
布
先
…
生
活
環
境
部
環

境
室
、市
役
所
本
庁
舎
、市
大
麻
出
張

所
、水
道
庁
舎
証
明
交
付
窓
口
、野
幌

鉄
南
地
区
セ
ン
タ
ー
、
豊
幌
地
区
セ

ン
タ
ー
、市
H
P

 

段
ボ
ー
ル
式
・
密
閉
式
・
コ
ン
ポ

ス
ト
容
器
購
入
の
先
着
80
名 

※
一

世
帯
、
年
度
に
つ
き
一
度
の
助
成
に

限
る 千

円
ま
で（
助
成
額
上
限
）

 

廃
棄
物
対
策
課　

〒067-0051 

工
栄
町
14-

3

☎
383
・
4
2
1
1

業
承
継
を
考
え
て
い
る
方

 

企
業
立
地
課
☎
381
・
1
0
8
7

4
月
20
日
㈰
〜
30
日
㈬
は

春
の
全
道
火
災
予
防
運
動 

　
空
気
の
乾
燥
や
強
風
に
よ
り
火
災

が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
ま

す
。
例
年
、
た
ば
こ
に
よ
る
火
災
が

多
く
発
生
し
て
い
る
た
め
、
確
実
に

火
を
消
し
て
、
投
げ
捨
て
は
絶
対
に

や
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、早
期
に
火
災
を
知
ら
せ
て
く

れ
る
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
適
正
に

設
置
し
ま
し
ょ
う
。
住
宅
用
火
災
警

報
器
は
古
く
な
る
と
セ
ン
サ
ー
の
寿

命
や
電
池
切
れ
な
ど
で
、火
災
を
感
知

し
な
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、設
置

か
ら
10
年
を
目
安
に
交
換
を
！

 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

街
区
町
名
板
の

貼
り
替
え
・
新
設

　

街
区
町
名
板
は
、
主
に
角
地
の
建

物
に
貼
付
す
る
町
名
と
地
番
を
表
示

し
た
ア
ル
ミ
製
の
プ
レ
ー
ト
で
す
。

　
文
字
が
薄
れ
た
り
、は
が
れ
た
り
し

た
と
き
は
、新
し
い
も
の
に
貼
り
替
え

ま
す
。
貼
り
替
え
や
新
た
に
貼
付
を

希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 
開
発
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
3

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
金

　
居
住
用
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど

工
事
費
の
10
％
に
あ
た
る
金
額
を
助

　①4/1（火）～15（火）　②③4/1（火）～30（水）に応募用紙
を郵送・ファクス・メール・持参して申し込み（電話不可）。応募方
法など詳細は募集要項や市HPをご覧ください。

①あけぼの団地再整備計画策定委員会
　江別市営住宅長寿命化計画に基づく、団地再生のコンセプ
ト・イメージをもとに、あけぼの団地再整備の基本方針・基本計
画などを定めます。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（4/1現在）で、平
日日中の会議（年４回程度）に参加できる方
募集人数 ２名以内
任期 ５月～計画が策定されるまで（約１年間）

建築住宅課 〒067-8674 高砂町6
☎381-1041　　381-1078
　jutaku@city.ebetsu.lg.jp 

②通学区域審議会
　小中学校に就学する児童・生徒の通学区域の設定と変更に
関する事項を審議します。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（委嘱の日時点）
で、平日日中の会議（年2、3回程度）に参加できる方
募集人数 2名
任期 6/14～R9/6/13

学校教育課 〒067-0074 高砂町24-6
☎381-1058　　382-3434
　gakkoukyouikuka@city.ebetsu.lg.jp

③スポーツ推進審議会
　市内のスポーツ推進に関し教育委員会の諮問に応じて調
査・審議します。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（6/1現在）で、平
日日中の会議（年数回程度）に参加できる方
募集人数 1名
任期 6月～2年間

スポーツ課 〒067-0074 高砂町24-6
☎381-1061　　382-3434
　sports@city.ebetsu.lg.jp

①あけぼの団地再整備計画策定委員会
　江別市営住宅長寿命化計画に基づく、団地再生のコンセプ
ト・イメージをもとに、あけぼの団地再整備の基本方針・基本計
画などを定めます。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（4/1現在）で、平
日日中の会議（年４回程度）に参加できる方
募集人数 ２名以内
任期 ５月～計画が策定されるまで（約１年間）

建築住宅課 〒067-8674 高砂町6
☎381-1041　　381-1078
　jutaku@city.ebetsu.lg.jp 

②通学区域審議会
　小中学校に就学する児童・生徒の通学区域の設定と変更に
関する事項を審議します。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（委嘱の日時点）
で、平日日中の会議（年2、3回程度）に参加できる方
募集人数 2名
任期 6/14～R9/6/13

学校教育課 〒067-0074 高砂町24-6
☎381-1058　　382-3434
　gakkoukyouikuka@city.ebetsu.lg.jp

③スポーツ推進審議会
　市内のスポーツ推進に関し教育委員会の諮問に応じて調
査・審議します。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（6/1現在）で、平
日日中の会議（年数回程度）に参加できる方
募集人数 1名
任期 6月～2年間

スポーツ課 〒067-0074 高砂町24-6
☎381-1061　　382-3434
　sports@city.ebetsu.lg.jp

市民委員の募集

FAX
申

FAX
申

FAX
申

 共通事項
報酬 会議出席1回につき①6,500円 ②③5,800円
募集要項の配布場所 申込先、市役所本庁舎1階情報公開コー
ナー、市大麻出張所、情報図書館、水道庁舎証明交付窓口、市
民交流施設「ぷらっと」、豊幌地区センター、市民会館、各公民
館、市HP、②③野幌鉄南地区センター、③各体育館
そのほか 市が設置する審議会などの委員を3つ以上兼任して
いない方

 共通事項
報酬 会議出席1回につき①6,500円 ②③5,800円
募集要項の配布場所 申込先、市役所本庁舎1階情報公開コー
ナー、市大麻出張所、情報図書館、水道庁舎証明交付窓口、市
民交流施設「ぷらっと」、豊幌地区センター、市民会館、各公民
館、市HP、②③野幌鉄南地区センター、③各体育館
そのほか 市が設置する審議会などの委員を3つ以上兼任して
いない方

自治会では子どもの見守りや防災活動、道路の排雪、集団資源回収、防犯灯の維持管理など地域づくりに関
する活動を行っています。加入は右の二次元コードから、または近所の区（班）長まで。区（班）長が分からな
い場合はお問い合わせください。（江別市自治会連絡協議会事務局　☎381-1018）

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
学
校
給
食
調
理
補
助
員
と
学
校
給
食
代
替
配
膳
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー  

☎
382
・
5
1
8
8  

☎
887
・
8
9
9
2
）
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後
期
高
齢
者
健
診
・

歯
科
健
診

　
受
診
時
は
受
診
券
と
被
保
険
者
証

ま
た
は
資
格
確
認
書
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

●
後
期
高
齢
者
健
診

　
対
象
者
に
令
和
7
年
度
後
期
高
齢

者
健
診
の
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま

す（
届
く
の
に
時
間
が
か
か
る
場
合

あ
り
）。
受
診
券
が
な
い
方
は
お
電

話
く
だ
さ
い
。

 

4
0
0
円
〜
6
0
0
円

※
健
診
機
関
に
よ
り
異
な
る

●
歯
科
健
診

　
受
診
券
は
後
期
高
齢
者
健
診
の
受

診
券
に
同
封
し
て
送
付
し
ま
す
。

 

5
0
0
円

●
共
通
事
項

 

4
月
1
日
〜
令
和
8
年
3
月
31

日
に
一
度
だ
け
受
け
ら
れ
ま
す

 

市
内
在
住
で
受
診
日
に
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
中
の
方 

 

保
健
セ
ン
タ
ー（
国
保
健
診
担

当
）☎
385
・
4
6
2
0 

高
齢
者
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン

定
期
接
種

　
４
月
１
日
㈫
か
ら
帯
状
疱
疹
ワ
ク

チ
ン
が
定
期
予
防
接
種
と
し
て
実
施

さ
れ
ま
す
。
対
象
者
に
は
４
月
下
旬

に
案
内
文
書
を
送
付
し
ま
す
。

 

令
和
７
年
度
に
65
歳
・
70
歳
・

75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90
歳
・
95
歳
・

1
0
0
歳
以
上
に
な
る
方
、60
歳
以
上

65
歳
未
満
で
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
免
疫
機
能
障
害
の
あ
る
方

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
8
9
1
0

骨
髄
な
ど
の
提
供
者
へ

助
成
金
を
交
付

　
（
公
財
）日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施

す
る
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
に
お
い
て
、

　

暮
ら
し

市
街
化
調
整
区
域
の
土
地
利
用

事
前
に
ご
相
談
を

　

市
街
化
調
整
区
域
は
規
模
の
大

小
、基
礎
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、一
般

住
宅
や
事
務
所
、
倉
庫
、
工
場
な
ど

（
プ
レ
ハ
ブ
な
ど
の
簡
易
な
建
物
含

む
）の
建
築
が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
農
業
の
た
め
の
建
物
を
ほ
か

の
用
途
に
転
用
す
る
こ
と
も
規
制
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

市
街
化
調
整
区
域
で
土
地
利
用

や
土
地
・
建
物
の
売
買
な
ど
を
計
画

す
る
場
合
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

 

開
発
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
3

　

健
康
・
福
祉

え
べ
つ
健
康
づ
く
り

サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

　

生
活
習
慣
病
や
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
食
生
活
、
運
動
の
実
践
な
ど

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
修
了
後
は

健
康
づ
く
り
講
習
会
な
ど
へ
の
サ

ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

講
師
は
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
な　
　
ど

。

4
月
9
日
㈬
〜
23
日
㈬
ま
で
に
電

話
申
し
込
み
。

 

5
月
9
日
㈮
・
16
日
㈮
9
時
30

分
〜
11
時
40
分

 

野
幌
公
民
館

 

２
回
と
も
参
加
で
き
る
方
、先
着

30
名 保

健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール 市が発注する50万円以下の小規模な修繕などの受注を希望する市内事業者の登録を随時
受け付けます。詳細や申請書類はHPを参照してください。（契約管財課　☎381-1066）

◆自転車は車両です!
　自転車に乗るときは、次の5点を守りましょう。
①原則、車道の左側を通行
　13歳未満の子どもや70歳以上の高齢者、体
　の不自由な方が運転するときや、安全のため
　にやむを得ないときは、歩道を走行できます。
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④自動車と同じく、飲酒運転（酒気帯び運転）は禁止
⑤自転車に乗る全ての方はヘルメットの着用が
　努力義務

◆自転車にも罰則あり!
　二人乗り、並進、無灯火、携帯電話などを使い
ながらの運転、飲酒運転、一時不停止や信号無
視などの行為は、法律違反で処罰の対象です。
令和６年11月から「酒気帯び運転およびほう助」
「運転中のながらスマホ」について罰則が強化さ
れました。
◆もしもに備えて、
　自転車保険に加入しましょう
　万が一の自転車事故に備えて、現在加入して
いる個人賠償責任保険などの確認をし、自転車
事故が含まれない場合は自転車保険に加入しま
しょう。また、「自転車安全整備士」が点検整備し
た「ＴＳマーク付自転車」には傷害補償と賠償責任
補償が付帯しています。有効期間はＴＳマークに
記載されている点検整備の日から1年間です。
交通安全推進委員会（市民生活課内）　
☎381-1093

乗り始める前に確認を
自転車の
安全利用

問

　新入学の子どもたちや自転車の利用者が増
え、歩行者も運転者も注意が必要な時期です。
　交通ルールとマナーを守り、事故に遭わない
よう気を付けましょう。
交通安全推進委員会（市民生活課内）　
☎381-1093

4/6（日）～15（火）は
春の全国交通安全運動

問

退
職
な
ど
で
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
方
や
健
康
保
険
の
扶
養
か
ら
は
ず
れ
た
方
な
ど
は
、必
ず
国
保
に
加
入
を
！ 

国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
が
勤
務
先
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
は
、脱
退
の
届
出
が
必
要
で
す
。（
国
保
年
金
課  

☎
381
・
1
0
2
8
）
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骨
髄
ま
た
は
末
梢
血
幹
細
胞
を
提
供

し
た
方（
骨
髄
な
ど
の
提
供
に
関
す

る
最
終
同
意
を
行
っ
た
後
に
提
供
が

中
止
と
な
っ
た
方
を
含
む
）に
対
し
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
助
成
対
象

の
条
件
な
ど
詳
細
は
市

H
P
か
問
合
せ
先
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

助
成
額
…
提
供
の
た
め
に
必
要
な
通

院
・
入
院
、
面
談
に
要
し
た
日
に
つ

き
1
万
円（
上
限
10
万
円
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
391
・
8
0
3
6

期
限
間
近
！

物
価
高
騰
対
応
生
活
者
支
援

給
付
金（
３
万
円
）

　
対
象
世
帯
に
確
認
書
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
対
象
と
な
る
場
合
は
期
限

ま
で
に
必
ず
ご
返
送
く
だ
さ
い（
期

限
後
は
申
請
不
可
）。

詳
細
は
市
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

確
認
書
返
送
期
限
…
4
月
30
日
㈬
必
着

支
給
額
…
世
帯
当
た
り
３
万
円

 

基
準
日（
令
和
6
年
12
月
13
日
）

時
点
で
江
別
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
世
帯
全
員
が
令
和
6
年
度
の
住

民
税
非
課
税
の
世
帯

 

給
付
金
事
業
担
当
☎
381
・1
4
0
1

　
手
話
講
習
会

　

4
月
10
日
㈭
ま
で
に
手
話
講
習
会

受
講
希
望
、講
座
名
、希
望
の
時
間
、

住
所
、電
話
番
号
、氏
名
・
ふ
り
が
な
、

性
別
、
生
年
月
日
、
受
講
歴
の
有
無

（
あ
る
場
合
は
内
容
）を
記
入
し
、
電

話
・
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で

申
し
込
み（
必
着
）。
希
望
者
が
少
数

の
と
き
は
開
講
し
な
い
場
合
あ
り
。

 

５
月
8
日
㈭
〜
11
月
27
日
㈭

開
講
式
５
月
8
日
㈭
18
時
45
分
〜

 

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
高

校
生
以
上 

※
手
話
通
訳
者
養
成
講

座
の
み
選
考
会（
実
技
試
験
）を
４

月
17
日
㈭
18
時
45
分
か
ら
実
施
、
出

席
で
き
な
い
方
は
受
講
不
可

 

障
が
い
福
祉
課

〒067-8674 

高
砂
町
６

☎
381
・
1
0
3
1

 

381
・
1
0
7
3

fukushi@
city.ebetsu.lg.jp

障
が
い
者
手
帳
の

住
所
氏
名
変
更
手
続
き

　

身
体
障
害
者
・
療
育
・
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
つ
方
が
住

所
・
氏
名
の
変
更
を
し
た
と
き
は
、手

続
き
が
必
要
で
す
。
障
が
い
者
手
帳

を
持
参
。
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
を
持
つ
方
が
札
幌
市
か
道
外
か
ら

転
入
す
る
と
き
は
写
真（
縦
4
㎝
×

横
3
㎝
）1
枚
も
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

要
件
の
緩
和

有
料
道
路
の
障
が
い
者
割
引

　
身
体
障
害
者
手
帳
か
療
育
手
帳
を

持
つ
方
が
有
料
道
路
を
利
用
す
る

際
、
通
行
料
金
が
割
引
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
１
人
に
つ

き
車
１
台
の
登
録
で
し
た
が
、
タ
ク

シ
ー
な
ど
で
の
有
料
道
路
の
利
用
で

も
割
引
に
な
り
ま
す
。

 

N
E
X
C
O
東

日
本
お
客
さ
ま
セ

ン
タ
ー

☎
0
5
7
0
・
024
・
0
2
4

☎
03
・
5
3
0
8・2
4
2
4

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等

　

障
が
い
の
あ
る
方
は
各
種
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
で
き
ま
す
。
利
用
す

る
方
は
事
前
に
申
請
し
、
支
給
決
定

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
障
害
支
援

区
分
の
認
定
調
査
が
必
要
な
場
合

も
あ
る
の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は
有
効
期
限

が
あ
り
、
利
用
中
の
方
に
は
有
効
期

限
前
に
申
請
書
類
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
更
新
希
望
の
方
は
必
ず
ご
提
出

く
だ
さ
い
。

対
象
サ
ー
ビ
ス
…
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
や

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、生
活
介
護
、就
労

継
続
支
援
、移
動
支
援
、日
中
一
時
支

援
等
の
居
宅
・
通
所
支
援
、
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
、施
設
入
所
支
援
な　

　
ど

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

　

事
業
者
向
け

公
用
封
筒
へ
の
広
告
募
集

　
市
か
ら
の
文
書
を
送
付
す
る
全
庁

共
用
の
封
筒
で
す
。
５
月
７
日
㈬
ま

で
に
申
込
書
類
を
提
出（
必
着
）。

規
格
な　

　
ど

…
封
筒
裏
面
、
各
封
筒
に
つ

き
最
大
２
枠
。
内
容
に
よ
り
掲
載
で

き
な
い
場
合
あ
り
。
申
込
多
数
時
は

抽
選
。

 

総
務
課
☎
381
・
1
0
0
5

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール市では利用予定のない物件(土地)を個人･法人の希望者に一般競争入札で売却します。手続きや最低
売却価格などの詳細は、市HPをご覧いただくかお問い合わせください。（契約管財課　☎381-1147）

12
月
ま
で
土
地
と
家
屋
の
現
況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
土
地
の
立
ち
入
り
や
家
屋
の
内
部
を
調
査
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
員（
市
職
員
）は「
固
定
資
産
評
価
補
助
員
証
」を
携
行
し
て
い
ま
す
。（
資
産
税
課  

☎
381
・
1
4
0
4
）

市長との
未来づくり懇談会

　サークルやクラブ単位など、
少人数形式で、市長と「まちづ
くり」や「未来」について語りま
せんか。詳細は市ＨＰまたは下
記までお問い合わせください。
　 秘書課　☎３８１-１００８問

講座名／対象(高校生以上) 日時 教材費
（テキスト代）

入門講座／初心者の方
毎週火曜日
10:00～12:00
18:45～20:45

4,290円

基礎講座／入門講座修了や
同等レベルの方

毎週木曜日
18:45～20:45 4,290円

手話通訳者養成講座／手話通
訳を目指す方、基礎講座以上
修了か同等レベルの方

毎週木曜日
18:45～20:45 5,060円

▲詳細




