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保護者(小学生・中学生) 

 

※ 児童福祉施設職員の方や里親の方がこのアンケートを受け取った場合は、＊のついた質問（問

１・２・６）のみお答えください。 

 

Ⅰ あなたと、あなたのご家族のことについておうかがいします。      
 

＊問１ お子さんとあなたの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄でお答えくださ

い。（○は１つ） 

１ 父親        ２ 母親        ３ きょうだい 

４ 祖父        ５ 祖母        ６ その他（          ） 

 

＊問２ お子さんの学年は、次のどれにあたりますか。（○は１つ） 

１ 小学２年生     ２ 小学５年生     ３ 中学２年生 

 

問 ３ ご家族の人数をお答えください。別居であっても生計が同じご家族（単身赴任やひとり暮らし

のお子さんなど）も含みます。 

※以下、「ご家族」はすべて「同居・別居にかかわらず生計が同じご家族」を指します。 

（      ）人 

 

問３‐１ 問３のご家族のうち、お子さんの人数をお答えください。 

（      ）人 

 

問３‐２ 問３のご家族について、最も近い家族形態をお答えください。（○は１つ） 

※「祖父母」とは、お子さんの祖父母を指します。また、祖父のみ、祖母のみの場合も 

「祖父母」としてお答えください。 

１ 両親世帯  ２ 祖父母同居の両親世帯  ３ 父子世帯  ４ 祖父母同居の父子世帯 

５ 母子世帯  ６ 祖父母同居の母子世帯  ７ その他 

 

Ⅱ お子さんのお父さん・お母さんのお仕事についておうかがいします。   
  

問 ４ お子さんのお父さんの現在の働き方は、次のどれにあてはまりますか。 

（複数の仕事をしている場合は、主な仕事について１つ○） 

※母子世帯など、お子さんのお父さんがいらっしゃらない場合は、問５へお進みください。 

１ 正規の職員・従業員  ２ パート・アルバイト  ３ 派遣社員・契約社員・嘱託社員 

４ 会社・団体等の役員  ５ 自営         ６ 内職    

７ その他        ８ 働いていない         ９ わからない 

 

問４‐１ 問４で１～７を選んだ方におうかがいします。お子さんのお父さんは、平日の日中以外の

勤務がありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 早朝勤務（朝５～８時）  ２ 夜間勤務（夜８～10 時） ３ 深夜勤務（夜 10～朝５時） 

４ 土曜勤務         ５ 日曜・祝日勤務  ６ あてはまる勤務はない 

７ わからない 
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問 ５ お子さんのお母さんの現在の働き方は、次のどれにあてはまりますか。 

（複数の仕事をしている場合は、主な仕事について１つ○） 

※父子世帯など、お子さんのお母さんがいらっしゃらない場合は、問６へお進みください。 

１ 正規の職員・従業員  ２ パート・アルバイト  ３ 派遣社員・契約社員・嘱託社員 

４ 会社・団体等の役員  ５ 自営         ６ 内職    

７ その他        ８ 働いていない         ９ わからない 

 

問５‐１ 問５で１～７を選んだ方におうかがいします。お子さんのお母さんは、平日の日中以外の

勤務がありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 早朝勤務（朝５～８時）  ２ 夜間勤務（夜８～10 時） ３ 深夜勤務（夜 10～朝５時） 

４ 土曜勤務   ５ 日曜・祝日勤務  ６ あてはまる勤務はない 

７ わからない 

 

Ⅲ 子育てについておうかがいします。                  
 

＊問６ お子さんの登校の様子はいかがですか。病気による欠席は除きます。（○は１つ） 

１ ほとんど休まず登校している  ２ ほとんど休まないが、学校に行きたがらない日がある 

３ 時々休むことがある      ４ よく休むことがある      ５ その他 

 

問 ７ 現在、就学援助を受けていますか。（○は１つ） 

１ 受けている     ２ 受けていない     ３ わからない 

 

問７‐１ 問７で「２ 受けていない」と答えた方におうかがいします。就学援助を受けていない理

由は何ですか。（○は１つ） 

１ 必要なかった          ２ 申請したかったが申請要件を満たしていなかった 

３ 申請したが認定されなかった   ４ 申請することに抵抗があった 

５ 申請の仕方がわからなかった   ６ 就学援助を知らなかった      ７ その他 

 

問 ８ お子さんにどの段階までの教育を受けさせたいですか。（○は１つ） 

１ 中学          ２ 高校      ３ 短期大学・高等専門学校・専門学校 

４ 大学またはそれ以上   ５ わからない   ６ その他 

 

問８‐１ 問８の教育を受けさせるための、お金の準備状況はいかがですか。          

（もっとも近いもの１つに○） 

１ 必要なお金はすでに準備できている      ２ 貯金や学資保険などで準備を始めている 

３ 時期になったら奨学金を利用する予定である  ４ まったく目処はついていない 

５ その他 
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問 ９ 過去１年間に、お子さん（きょうだいを含む）を病院や歯医者で受診させた方がよいと思った

が、実際には受診させなかったことがありますか。（○は１つ） 

１ あった     ２ なかった 

 

問９‐１ 問９で「１ あった」と回答した方におうかがいします。受診させなかった理由は何です

か。（あてはまるものすべてに○） 

１ お金がなかった     ２ 保険証がなかった   ３ 仕事で連れていく時間がなかった 

４ 他の子どもの世話で連れていく時間がなかった 

５ 自分の健康状況が悪く連れて行けなかった      ６ 病院が遠かった 

７ 子どもが嫌がった ８ その他 

 

問１０ あなたのご家庭では、お子さん用に以下のものがありますか。（○はそれぞれ１つ） 

   ある 

ない 

必要と 

思わない 

経済的に 

持てない 

子ども部屋（きょうだいと一緒に使っている場合を含む） １ ２ ３ 

子ども専用の勉強机 １ ２ ３ 

自転車 １ ２ ３ 

携帯電話やスマートフォン １ ２ ３ 

ゲーム機（家族と一緒に使っている場合を含む） １ ２ ３ 

 

問１１ あなたのご家庭では、お子さんに以下のことをしていますか。（○はそれぞれ１つ） 

   している 

していない 

必要と 

思わない 

経済的に 

できない 

毎月おこづかいを渡す １ ２ ３ 

毎年新しい洋服・靴を買う １ ２ ３ 

習い事（音楽・スポーツ・習字等）に通わせる １ ２ ３ 

学習塾に通わせる（家庭教師も含む） １ ２ ３ 

誕生日のお祝いをする １ ２ ３ 

家族旅行やキャンプに行く １ ２ ３ 

クリスマスのプレゼントや正月のお年玉を渡す １ ２ ３ 

 

問１２ 現在、お子さん（きょうだいを含む）のことで悩んでいることはありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１ 子どもとのだんらんや話し合いの時間がもてない     ２ 親子関係                  

３ 子どもの病気や障がい  ４ 子どもの発達       ５ 学校の先生との関係       

６ 子どもの友達関係    ７ 子どもの学習や進路    ８ 子どもの不登校やひきこもり    

９ 子どものいじめ     10 子どもの非行や不良行為  11 子どもの就職       

12 その他          13 悩みはない（１～12 に該当するものがない） 
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問１３ 現在、お子さん（きょうだいを含む）についての悩みや困りごとを相談する人は誰ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１ 同居の家族         ２ 同居していない家族・親せき  ３ 職場の人 

４ 近所の人          ５ それ以外の友人・知人     ６ 学校の先生 

７ 地域の相談員・相談機関   ８ 医師等の専門家        ９ その他 

10 相談する人はいない 

 

Ⅳ 現在の暮らしについておうかがいします。               
 

問１４ 過去１年間に、経済的な理由で、以下のようなことがありましたか。（○はそれぞれ１つ） 

   
まったく 

なかった 

まれに 

あった 

ときどき 

あった 
よくあった 

家族が必要とする食料を買えなかった １ ２ ３ ４ 

冬に暖房が使えなかった １ ２ ３ ４ 

 

問１５ 過去１年間に、経済的な理由で、以下の支払いができなかったことがありましたか。 

（○はそれぞれ１つ） 

   なかった あった 
払う必要が 

ない 

電話料金（携帯電話・スマートフォンを含む） １ ２ ３ 

電気・ガス・水道のいずれかの料金 １ ２ ３ 

家賃・住宅ローンのいずれかの支払い １ ２ ３ 

公的年金（国民年金・厚生年金など） １ ２ ３ 

公的健康保険（国民健康保険・社会保険など） １ ２ ３ 

税金 １ ２ ３ 

給食費 １ ２ ３ 

クレジットカードや他の借金の支払い １ ２ ３ 

 

問１６ あなたのご家庭の世帯年収（税込・手当年金等を含む）はどのくらいですか。（○は１つ） 

１ 0～200 万円未満     ２ 200～250 万円未満    ３ 250～300 万円未満 

４ 300～400 万円未満    ５ 400～500 万円未満    ６ 500～700 万円未満 

７ 700～1,000 万円未満   ８ 1,000 万円以上      ９ 生活保護受給中 
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問１７ 現在、ご家庭にローンや借金の返済（クレジットカードの分割払いやリボ払いを含む）はあり

ますか。（あてはまるものすべてに○） 

１ 自分や配偶者の教育費のため（奨学金・教育ローンの返済など） 

２ 子どもの教育費のため      ３ 住宅購入のため     ４ 自動車購入のため        

５ 他の大きな買い物のため     ６ 生活費の不足を補うため              

７ 滞納金や他の借金の返済のため  ８ 事業のため 

９ その他             10 借金はない（１～９に該当するものはない） 

 

問１８ あなたは、どのような住宅にお住まいですか。（○は１つ） 

１ 持ち家         ２ 民営の賃貸住宅     ３ 道営・市営などの公営住宅 

４ 社宅・公務員住宅    ５ 住宅に間借り      ６ その他 

 

Ⅴ お子さんのお父さん・お母さんについておうかがいします。       
※あなたがお子さんのお父さん・お母さんではない場合は、問２５にお進みください。 

 

問１９ お子さんのお父さんが初めて親になったのは何歳ですか。（○は１つ） 

※母子世帯など、お子さんのお父さんがいらっしゃらない場合は、問２２へお進みください。 

１ 10 代   ２ 20～24 歳    ３ 25～29 歳 

４ 30～34 歳  ５ 35～39 歳    ６ 40 歳以上 

 

問２０ お子さんのお父さんが最後に卒業した学校は、次のどれにあてはまりますか。（○は１つ） 

１ 中学卒業        ２ 高校卒業    ３ 短大・高専・専門学校卒業 

４ 大学卒業以上      ５ その他 

 

問２１ お子さんのお父さんが１５歳ごろのご家庭の経済状況は、次のどれに近いですか。（○は１つ） 

１ 大変ゆとりがあった   ２ ややゆとりがあった   ３ 普通 

４ やや苦しかった     ５ 大変苦しかった     ６ わからない 

 

問２２ お子さんのお母さんが初めて親になったのは何歳ですか。（○は１つ） 

※父子世帯など、お子さんのお母さんがいらっしゃらない場合は、問２５へお進みください。 

１ 10 代   ２ 20～24 歳    ３ 25～29 歳 

４ 30～34 歳  ５ 35～39 歳    ６ 40 歳以上 

 

問２３ お子さんのお母さんが最後に卒業した学校は、次のどれにあてはまりますか。（○は１つ） 

１ 中学卒業        ２ 高校卒業    ３ 短大・高専・専門学校卒業 

４ 大学卒業以上      ５ その他         

 

問２４ お子さんのお母さんが１５歳ごろのご家庭の経済状況は、次のどれに近いですか。（○は１つ） 

１ 大変ゆとりがあった   ２ ややゆとりがあった   ３ 普通 

４ やや苦しかった     ５ 大変苦しかった     ６ わからない 
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Ⅵ 制度の利用やご意見についておうかがいします。            
※お子さん（きょうだいを含む）の子育てや生活に関する制度の利用等についておうかがいします。 

 

問２５ 子どもに関する施策等の情報を得るために、以下のようなものをどの程度参考にしていますか。 

（○はそれぞれ１つ） 

   
よく 

している 

たまに 

している 

あまり 

していない 

まったく 

していない 

行政機関の広報誌・案内 １ ２ ３ ４ 

行政機関のホームページ １ ２ ３ ４ 

SNS（LINE やツイッターなど） １ ２ ３ ４ 

インターネット検索 １ ２ ３ ４ 

学校などからのお便り １ ２ ３ ４ 

家族や友人からの情報 １ ２ ３ ４ 

 

問２６ 以下の子育てに関する制度やサービスをこれまでに利用したことがありますか。また、利用し

たことがない場合は、その理由を教えてください。（○はそれぞれ１つ）  

※各制度の説明は、依頼文の裏面に記載しています。 

 

利用した 

ことがある 

・している 

利用したことがない 

必要が 

なかった 

条件を満

たしてい

なかった 

利用した

かったが、

使いづら

かった 

利用に 

抵抗感が

あった 

利用の 

仕方が 

わからな

かった 

知らな 

かった 

児童センター １ ２ 
 

４ ５ ６ ７ 

放課後児童クラブ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

ファミリーサポートセンター １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

病児・病後児保育 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

育児に関する相談 
（子育て支援センターなど） 

１ ２ 
 

４ ５ ６ ７ 

子どもの健康・栄養に関する相談 

（保健センターなど） 
１ ２  ４ ５ ６ ７ 

子どもの発達に関する相談 
（子ども発達支援センターなど） 

１ ２  ４ ５ ６ ７ 

ひとり親家庭に関する相談 
（子育て支援課家庭相談など） 

１ ２  ４ ５ ６ ７ 
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問２７ 子育て支援環境の充実のためには、どのような支援策が望ましいと考えますか。      

（望ましいと思う順に該当する番号を３つ記入） 

①  ②  ③  

 

１ 子育てに困った時に相談でき、子育てに関する情報が得られる場を作ってほしい 

２ 高校や大学の進学にかかる費用負担を軽減してほしい 

３ 学費や奨学金など、子どもの進路に関して情報を得る機会を作ってほしい 

４ 子育て世帯に対する住宅面の支援をしてほしい 

５ 放課後等に利用できる子どもの居場所を増やしてほしい 

６ 子どもが無料もしくは安価で食事ができる場所がほしい 

７ 基礎的な学習支援の場がほしい 

 

問２８ 制度や支援策へのご意見やご要望などがありましたら、ご自由にご記入ください。 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

 


