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暮らしナビ

　災害時に、高齢や障がいなどにより自力で避難することが困難
な方を、地域で支え合い、安全に避難するために、情報を共有す
る「避難行動要支援者避難支援制度」があります。自力避難が困
難な方の情報を市に申請して名簿に登録し、自治会などの協力者
に情報提供するもので、日常の見守り活動などにも活用されてい
ます。避難の際に困難が予想される方は、ぜひ利用をご検討くだ
さい。
　また、これまで、自治会が名簿を受領するためには規約を必要
としていましたが、誓約書や覚書などの提出でも受領できるよう
に制度を見直しました。
　高齢者や障がいのある方を地域でどう支えるかを考えるきっか
けにもなり、地域のつながりが高まる効果もありますので、まだ
名簿を受領していない自治会は、検討をお願いします。
　制度の詳細は、危機対策室までお問い合わせください。

第 1 回   災害時、自力での避難が

　　　　困難な方を地域で支える

防災情報コラム

　バラは意外と大株になり、毎年剪定をしなければツルが伸び
放題になります。今回は、狭い庭でも気軽に楽しむことができ
る、バラの「スタンダード仕上げ（1 本のまっすぐな幹の上部
にだけ葉を繁らせる株の作り）」を紹介します。
　一般的なスタンダード仕上げは、ノイバラの長尺台木上部の
切り口に、他の園芸品種のバラを接ぎ木したものを挿し木して
仕上げますが、かなり難しい作業です。しかし、今回紹介する
方法は、一季咲きのツルバラを活用して作るもので、非常に簡

狭い庭でもバラを育てられる？Ｑ

Ａ

単に作ることができます。
　作り方は、春にツルバラを一株購入し、庭に大きめの植穴を
掘って堆肥や肥料を適量混ぜて植えます。夏までに根元からツ
ルが数本出てきますので、太く丈夫そうなツルを 2 ～ 3 本残し
て支柱にまっすぐ結束し、秋まで大事に育てます。雪が降る前
にツルを根元から 2 ｍ程度で切断し、冬囲いをして支柱に固定
したまま越冬させます。
　翌春冬囲いを取り外し、越冬ツルのうち、太くて丈夫なもの
1 本を丈夫な支柱に固定し、他のツルは根元から切り取ります。
支柱に固定したツルは、根元から 1 ｍ 50 ㎝程度で切断し、上
部の新芽を 4 芽ほど残して以下の芽は根元まで取り除きます。
上部に残した芽から花芽が成長し花が咲きます。
　2 年目以降、支柱に固定したツルは年々太くなるので、立て
たまま越冬させます。また、固定したツルの根元や脇から新芽
が出てくるので、上部の芽以外は全て取り除いてください。
　なお、越冬したツルで根元から切り取った不要なツルも、長
尺苗木として挿し木し、支柱に固定しておくと、活着してスタ
ンダード苗が生育できます。試してみてください。

 環境課環境保全係（自然環境担当） ☎ 381-1046

スタンダード仕上げで
気軽に楽しむことができます

避難行動要支援者避難支援制度の利用方法

名簿への登録
避難行動要支援者の住所、氏名、緊急連絡先な

どを市に申請し、登録します。（登録は無料）

　 【対象となる方】

　・身体障害者手帳 1・2 級に該当する方

　・在宅で要介護 3 以上の方

　・療育手帳 A 判定に該当する方

　・その他の理由で避難が困難な方

  危機対策室 ☎ 381-1407

い　　い　　ぼ　　う　　さ　　い
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市内団体

  フリーマーケット出店者募集

日時：① 6/24 ㈰  ② 7/8 ㈰ いずれも 9:00
～ 14:00（雨天中止）　会場：①イオン江
別店屋外駐車場（幸町 35） ②江別市役所
正面駐車場（高砂町 6）　対象：アマチュ
アに限る　申込・詳細：日本リサイクルネッ
トワークえべつ☎・FA X 385-2917

  パークゴルフ初心者講習会

　基本的なルール・マナー、実技指導。
日時：6/11 ㈪、7/9 ㈪、8/20 ㈪、9/10 ㈪、
10/8( 月・祝 ) いずれも 9:00 ～ 12:00  会場：
えべつ角山パークランド（角山 199-1）  定
員：各日先着 10 名  受講料：500 円（教材
費）当日支払い  申込・詳細：えべつ角山パー
クランド☎ 389-5000

語学講座受講生募集
【ビルさんの英会話 ･ 初中級】講師：ビル・

カンウェイさん  日時：6/19 ㈫～毎週火曜日
19:00 ～ 20:00( 全 9 回 )  受講料：10,300 円

【美華さんの英会話 ･ 初級】講師：美華・カ
ンウェイさん 日時：6/21 ㈭～毎週木曜日
10:30 ～ 11:30( 全 8 回 ) 受講料：9,300 円
●共通… 定員：各 15 名※所定の人数に達
しない場合は開講しない場合あり 会場・申
込・詳細：江別国際センター ( 野幌町 10-1
イオンタウン江別 2 階 ) ☎・FA X 381-1111
主催：江別市国際交流推進協議会

江別生涯学習インストラクターの会
6･7 月の催し　

①おとなもこどもも 夏の絵本を楽しむ会
日時：6/30 ㈯  料金：大人
500 円、こども無料　講師：
同会会員 松山和子さん  
②暑中見舞いを筆ペンで！
日時：7/7 ㈯  料金：500 円  講師：同会会
員 田崎弥生さん  
●共通… 時間：10:00 ～ 11:30  会場：野幌
公民館  申込・詳細：江別生涯学習インス
トラクターの会（松山）☎・FA X 383-5751（留
守電に名前と電話番号を。ファクスも可）
折り返しのお電話で受け付け完了

みんなのひろば
   四季のみち清掃ボランティア

日時：6/10、7/8、8/5、9/9、10/14 いずれ
も日曜日 8:00 から 1 時間程度。雨天中止。
集合場所：「四季のみち」夏のゾーンに流
れる川のそばのあずまや  持ち物：レジ袋、
火ばさみ（事務局でも用意） 詳細：美しい
まちづくりエコの会（松田） 
☎・FA X 384-3463

春季バラエティ盆栽展　

　市民による協賛市民展示コー
ナーも設置します。盆栽や山野
草、水石などを展示してみませ
んか（要申し込み）。  日時：6/9
㈯、10 ㈰ 10:00 ～ 17:30（10 日は 16:00
まで）会場：野幌公民館  申込・詳細：協
賛市民展示コーナーの申し込みは 6/7 ㈭ま
で。江別楽遊盆栽会（金井）☎ 381-6664

第 40 回えべつ女性協まつり

　市内で活動する団体のステージ発表に
加え、「若衆太鼓」「江別太小学校合唱団」
が特別出演します。日時：7/1 ㈰ 10:00 ～
16:00 会場：市民会館大ホール  入場料：
500 円（小・中学生 100 円） 詳細：江別市
女性団体協議会（鈴木）☎ 385-3152

第 43 回江別こどもまつり
　広い芝生や体育館で思いきり遊びましょ
う。日時：7/1 ㈰ 10:00 ～ 14:30  会場：酪
農学園大学前庭、体育館（雨天時は体育
館のみ）（文京台緑町 582）  入場料：300 円

（3 歳～。傷害保険付）詳細：江別子ども
劇場（吉田）☎ 383-9661

公共機関など

HIV 夜間検査

　6/20 ㈬は受付時間を延長し夜間検査を
実施します。日時：6/20 ㈬ 10:00 ～ 20:00  
会場：江別保健所（錦町 4-1）※前日午前
中までに電話で予約。無料、匿名で受けら
れます。エイズ相談専用電話☎ 383-3449
　なお、6/1 ㈮～ 7 ㈭は HIV 検査普及週間
です。江別保健所 ( ☎ 383-2111) では、検
査普及週間以外も無料で HIV 抗体検査を実

施しているほか、電話や来所での相談も受
け付けています。

JA 道央人材雇用確保事業

　 市内農家で農作業に従事する方を募集。
18 ～ 65 歳（応相談）。1 日 4 ～ 8 時間程度。
土日祝日に勤務できる方歓迎。自動車通勤
できる方。申込・詳細：人材雇用確保事業
江別運営協議会事務局（JA 道央江別営農
センター営農振興課内）☎ 382-4114

市民カレッジ

　申込方法は各大学に問い合わせ。市民
カレッジについての詳細は講座一覧（公民
館・市ホームページで配布）をご覧くださ
い。詳細：生涯学習課 ☎ 381-1062

　  酪農学園大学（文京台緑町 582）
          詳細 / 社会連携センター地域連携課
        ☎ 388-4131 FA X 387-2805

▶たのしい理科実験講座Ⅰ

　    北  翔  大  学（文京台 23）
            詳細 / 地域連携センター ☎ 387-3939
 FA X 387-3746 Email=kouzacen@hokusho-u.ac.jp

▶裏千家茶道教室 7 月コース（全 4 回）

▶「聖書」に学ぶ生きるヒント

　  北海道情報大学（西野幌 59-2）
           詳細 / 通信教育部事務部
           （公開講座担当）  ☎ 385-4427 

▶さらに自分がわかる教育カウンセリング
～ SGE 体験（応用講座）～
※以下は札幌サテライト（札幌市中央区北
3 条西 7 丁目 1-1 緑苑ビル 4 階）で開催
▶私たちの生活にかかせない
画像処理技術 ～より安心・安
全な生活を～
▶ストレスマネジメントを知
ろう ～リラクセーションを知る～
▶あなたの知らない AR（拡張現実）の世
界 ～ Snow も ポ ケ モ ン GO も AR だ っ て
知っていました ⁉ ～
▶素顔の韓国 2018 ～地域経済研究の現場
から見える隣国の「今」～
▶食品の健康情報のミ ･ カ ･ タ ～健康食品
を事例に～

8月号の掲載依頼は6月20日㈬まで
※ 8 月 7 日以降の内容が対象。紙面の都合で掲載できない場合あり。

無 料
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