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ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
事
業

　
看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
調
理
師
な
ど
の
養
成
機
関
で
1
年
以
上
学
び
、
対
象
資

格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、
3
年
を
限
度
に
給
付
金
を
支
給
。

事
前
に
面
談
を
行
い
ま
す
。

　
  

市
内
在
住
で
、児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父

　  

子
育
て
支
援
課
家
庭
相
談
担
当 

☎
381
・
1
2
3
6

子
育
て
支
援
員
研
修
（
地
域
型
保
育
）

　
研
修
後
に
修
了
証
が
発
行
さ
れ
、
地
域
型
保
育
施
設
な
ど
で
保
育
に
従

事
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
先
で
配
布
す
る
用
紙
を
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
郵

送（
必
着
）か
持
参
。申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
。

　

  

〈
講
義
〉 

12
月
7
日
㈭
9
時
〜
18
時
、平
成
30
年
1
月
12
日
㈮
9
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
23
日
㈫
9
時
〜
16
時
30
分
、
2
月
27
日
㈫
9
時
30

分
〜
16
時

〈
救
命
講
習
〉 

平
成
30
年
2
月
16
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

〈
実
習
〉 

平
成
30
年
1
月
24
日
㈬
〜
2
月
26
日
㈪
の
う
ち
2
日
（
日
程

は
後
日
決
定
）（
全
7
回
）

　  

〈
講
義
・
救
命
講
習
〉市
民
会
館
　〈
実
習
〉市
内
保
育
施
設

　

  

市
内
在
住
の
20
〜
60
歳
、40
名
程
度 

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
抽

選
に
よ
り
受
講
者
を
決
定

　

  

3
千
円（
教
材
費
含
む
）

　

  

子
ど
も
育
成
課  

☎
381
・
1
0
3
0

親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
自
由
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
輪
投
げ
や
ボ
ー

ル
な
ど
も
使
え
ま
す
。上
靴
を

持
参
し
、当
日
受
け
付
け
へ
。

　

  

就
園
前
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

　

  

無
料

おはなしなあに

14㈯・20㈮・28㈯、11/3（金・祝）
10：30～11：30

情報図書館本館

大麻分館（大麻公民館）

オリオンの帯
7㈯、11/4（土） 10：30 ～ 11：30

おはなしポケット
28㈯   10：30 ～ 11：30

双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
た
め
の

さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、保
護
者
同
士
の
情
報
交
換
な
ど
が
で
き
る
ひ
ろ

ば
で
す
。食
事
や
離
乳
食
を
と
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
5
日
㈭
、11
月
2
日
㈭
い
ず
れ
も
9
時
30
分
〜
12
時

　

  

0
歳
〜
就
学
前
の
双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、双

子
な
ど
の
妊
婦
の
方

　  

無
料

　

  　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く 

☎
381
・
1
9
2
0

親
子
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
〜
み
ん
な
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

　「
子
ど
も
と
絵
本
」を
テ
ー
マ
に
、家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
真
島
紀
恵

子
さ
ん
と
楽
し
く
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。託
児
あ
り
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
24
日
㈫
10
時
30
分
〜
12
時

　
　
子
育
て
中
の
保
護
者

　
　
無
料

　
　
　
大
麻
公
民
館 

☎
387
・
3
3
1
5

江
別
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
市
民
委
員
募
集

　
お
子
さ
ん
が
健
や
か
に
育
ち
、親
も
安
心
し
て
出
産
や
育
児
が
で
き

る
社
会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
、市
が
行
っ
て
い
る
子
育
て
支
援
施
策
の

推
進
に
対
し
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。
任
期
は
11
月
か
ら
2
年

間
。応
募
は
10
月
17
日
㈫
ま
で
に
応
募
用
紙（
子
育
て
支
援
課
、市
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
、情
報
図
書
館
、各
公
民
館
、豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー
で
配

布
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
）
を
郵
送
（
必
着
）・
フ
ァ

ク
ス
・
持
参
。E
メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
可
。

　
  

市
内
在
住
の
18
歳
以
上（
平
成
29
年
10
月
17
日
現
在
）で
子
育
て
支
援

に
関
心
が
あ
る
方
、主
に
平
日
昼
間
に
開
催
の
委
員
会
に
参
加
で
き
る
方

（
年
3
、4
回
程
度
）、3
名 ※

応
募
者
多
数
時
は
男
女
比
を
考
慮
し
て
抽
選
。

同
日
現
在
で
市
の
他
の
委
員
を
3
つ
以
上
兼
務
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。 

　
  

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係
　
〒0

6
7
-8

6
7
4

　
高
砂
町
6

☎
381
・
1
4
0
8

　　
381
・
1
0
7
0

　
  ko

so
d

a
te

@
city.e

b
e
tsu

.lg
.jp

10/23（月）、11/27（月）
9：45～11：45

夢あかり

お年寄りと
ふれあえます

介護老人福祉施設 夢あかり

（ゆめみ野東町1-5）

　 子育て支援センター

　 すくすく　☎381-1920

問

10/19（木）、11/16（木）
9：45～11：45

東野幌

野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）

　 子育て支援センターわかば

　 ☎383-7732

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/17（火）、11/28（火）
9：45～11：45

野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）

　 子育て支援センターゆうあい

　 ☎384-0332

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター

（大麻東町13-11）

　 子育て支援センター

　 もりのこ　☎387-8819

問

10/11（水）、11/8（水）
9：45～11：45

さなえ

早苗集会所（上江別東町15-3）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/10（火）、11/7（火）
9：45～11：45

みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 

えべつ店1階（元江別779-1）

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

問

10/11（水）・25（水）
11/8（水）・22（水）
10：00～12：00

子育てひろば

「ふわっと」

介護老人福祉施設 静苑ホーム

（新栄台46-10）

　 たすけあいワーカーズふわっと

　 ☎381-2393

10/6（金）・20（金）
11/17（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/6（金）・20（金） 
11/3（金・祝）・17（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）

　 主任児童委員 守屋さん

　 ☎383-9308

問

10/17（火）、11/14（火）
9：45～11：45

おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）

　 子育て支援センターすくすく☎381-1920問

10/16（月）、11/20（月）
9：45～11：45

静苑
ホーム

介護老人福祉施設 

静苑ホーム（新栄台46-10）

 　子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

お年寄りと
ふれあえ

ます

10/18（水） （11月は休み）
10：00～11：45

第二中学校 ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室（野幌代々木町53）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

お昼
持ち込み可

10/5（木）・19（木）
11/2（木）・16（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）

　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者がお散歩や

買い物がてら気軽に寄れる

あそびや交流の場です。

直接会場へ。

対０歳～就学前のお子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区

10/26（木)、11/30（木)
10：00～12：00

元江別

コープさっぽろ えべつ店1階

（元江別779-1）

　 子育て支援センターどんぐり

　 ☎378-4349

問

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　10：30～11：30

7㈯・21㈯・28㈯、11/4㈯　 14：00～15：00  

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　　10：30～11：30 

8㈰

14㈯

15㈰

21㈯

22㈰

29㈰

11/5㈰

　　就学前～小学校低学年10月の
☎384-0202

日

日
時

所

会
場

対

対
象
・
定
員

￥

料
金

申

申
込
先

問

詳
細

フ
ァ
ク
ス

FAX

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

Ｅ
メ
ー
ル

対 日 日対対￥ ￥申￥ 対申 所 申 所

問

対 日対￥所

問

認
可
保
育
施
設
で
は
、
12
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
入
園
を
希
望
す
る
方
の
申
し
込
み
を
10
月
2
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
受
け
付
け
ま
す
。

　
　子
ど
も
育
成
課
給
付
係

　☎
381
・
1
0
3
0

申

静苑ホーム

市内には、子育てが楽しくなる子育て支援サービスがいっぱい！

　子育て情報や
イベント案内が届
くほか、写真や健
診データなどを
記録できます。
　医師や心理カウンセラーへの無料web
相談機能も。

「えべつ」子育てアプリ
配信中！！

対

問

Google Play App Store

　簡単に作れて栄養があり、お子さんに

も喜ばれる料理（タラのトマトソースが

け、あんかけうどんほか）を江別市立保育

園の栄養士と一緒に作ります。託児あり。

完成したランチはお子さんと食べましょ

う。エプロン、手拭きタオル持参。申し込

みは10/16(月) ～ 27（金）に電話か直接

（9：30 ～）。

　 11/10（金）10：00 ～ 11：40

 　野幌公民館調理室

　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先

着15名

　 大人300円、子ども150円（1歳未満は

無料）

　 子育て支援センターすくすく

☎381-1920

日

￥

対

所

申

中学生と
ふれあえ

ます

　子どもの自我の発達と上手に向き合う

大切さや楽しさを、コーチングを通して学

びませんか。講師は子育てコーチ 外村春

美さん。申し込みは10/10(火)から電話か

直接（9：30 ～）。

　 10/24(火)10：00 ～ 11：30

　  H28/3/2 ～ 10/1生まれのお子さんと

保護者、先着8組

　 無料

　　  子育て支援センター

ぽろっこ

☎389-3006

年齢別講習会

ハッピー子育て～いやいやと

楽しくつきあおう～！

日

￥

対

所 申

　さまざまな事情により家庭で暮らせなく

なった子どもたちの養育を担う「里親制

度」。里親になっていただける方の登録をお

願いします。

　 北海道中央児童相談所　  ☎631-0301

子育て支援課家庭相談担当　☎381-1236

10月は里親月間です

対

問

申

　H30/3/28(水)・29(木)に開催する「おは

なしいっぱい」に出演しませんか。申し込み

は10/1(日) ～ 22(日)に氏名・連絡先を記

載しファクス。

　 市内で活動している団体、個人または活

動場所を求めている方（絵本、紙芝居、語り、

人形劇など）

　 おはなしいっぱい実行委員会代表（真島

さん）　

　 　 386-2983

「おはなしいっぱい」

出演者の募集

ピーターラビットとなかまたち
「こねこのトムとあひるのジマイマのおはなし」

ぞうのババール　①

おかあさんといっしょ　
にこにこぷんスペシャル　魔法のクレヨン

オルシペ　スウォプ  ３  アイヌのお話アニメ
びほろのことばあそび／しらぬかのうた　ほか

まんが世界昔ばなし 22
シンデレラ　ほか

プーさんとニンジンおばけ

ゆうれいホテルの秘密

ランチ作り講習会 ママのためのゆるヨガ

　ヨガで心も体もリ

フレッシュしましょ

う。講師はベビーヨ

ガインストラクター 

小笠原あゆみさん。

汗拭きタオル、水分

補給用の飲み物を持

参。託児あり。申し込

みは10/16（月）から電話か直接（9:30

～）。妊婦さん向けのヨガではありません

のでご注意ください。

　 10/30(月)10：30 ～ 11：30

 　子育て中のお母さん、先着15名 

　 無料

　 　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　

☎378-4411

日

￥

対

所 申

FAX

FAX

子育て応援のまち えべつ

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

10㈫・17㈫・24㈫・31㈫ 

12㈭・26㈭  

14㈯・28㈯ 

10：30～11：30 

10：30～11：30 

14：00～15：00

おはなし会

子ども映画会 10：30～ボランティアの
おはなしサークル

市民体育館（体育室ア面）

10/31㈫9時～ 12時
☎384-5001
　大麻体育館（第2体育室）

10/13㈮9時～12時
☎887-6800
　青年センター（体育室）

10/25㈬9時～ 12時
☎383-1221
　東野幌体育館（研修室1）

10/19㈭9時～ 12時
☎382-5000
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ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
事
業

　
看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
調
理
師
な
ど
の
養
成
機
関
で
1
年
以
上
学
び
、
対
象
資

格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、
3
年
を
限
度
に
給
付
金
を
支
給
。

事
前
に
面
談
を
行
い
ま
す
。

　

  

市
内
在
住
で
、児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父

　  

子
育
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支
援
課
家
庭
相
談
担
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2
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子
育
て
支
援
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研
修
（
地
域
型
保
育
）

　
研
修
後
に
修
了
証
が
発
行
さ
れ
、
地
域
型
保
育
施
設
な
ど
で
保
育
に
従

事
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
先
で
配
布
す
る
用
紙
を
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
郵

送（
必
着
）か
持
参
。申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
。

　

  

〈
講
義
〉 

12
月
7
日
㈭
9
時
〜
18
時
、平
成
30
年
1
月
12
日
㈮
9
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
23
日
㈫
9
時
〜
16
時
30
分
、
2
月
27
日
㈫
9
時
30

分
〜
16
時

〈
救
命
講
習
〉 

平
成
30
年
2
月
16
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

〈
実
習
〉 

平
成
30
年
1
月
24
日
㈬
〜
2
月
26
日
㈪
の
う
ち
2
日
（
日
程

は
後
日
決
定
）（
全
7
回
）

　  

〈
講
義
・
救
命
講
習
〉市
民
会
館
　〈
実
習
〉市
内
保
育
施
設

　

  

市
内
在
住
の
20
〜
60
歳
、先
着
40
名
程
度 

※
定
員
に
達
し
た
場
合

は
補
欠
と
し
て
申
し
込
み
可

　

  

3
千
円（
教
材
費
含
む
）

　

  

子
ど
も
育
成
課  

☎
381
・
1
0
3
0

親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
自
由
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
輪
投
げ
や
ボ
ー

ル
な
ど
も
使
え
ま
す
。上
靴
を

持
参
し
、当
日
受
け
付
け
へ
。

　
  

就
園
前
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

　
  

無
料

おはなしなあに

14㈯・20㈮・28㈯、11/3（金・祝）
10：30～11：30

情報図書館本館

大麻分館（大麻公民館）

オリオンの帯
7㈯、11/4（土） 10：30 ～ 11：30

おはなしポケット
28㈯   10：30 ～ 11：30

双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
た
め
の

さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、保
護
者
同
士
の
情
報
交
換
な
ど
が
で
き
る
ひ
ろ

ば
で
す
。食
事
や
離
乳
食
を
と
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
5
日
㈭
、11
月
2
日
㈭
い
ず
れ
も
9
時
30
分
〜
12
時

　

  

0
歳
〜
就
学
前
の
双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、双

子
な
ど
の
妊
婦
の
方

　  

無
料

　

  　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く 

☎
381
・
1
9
2
0

親
子
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
〜
み
ん
な
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

　「
子
ど
も
と
絵
本
」を
テ
ー
マ
に
、家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
真
島
紀
恵

子
さ
ん
と
楽
し
く
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。託
児
あ
り
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
24
日
㈫
10
時
30
分
〜
12
時

　
　
子
育
て
中
の
保
護
者

　
　
無
料

　
　
　
大
麻
公
民
館 

☎
387
・
3
3
1
5

江
別
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
市
民
委
員
募
集

　
お
子
さ
ん
が
健
や
か
に
育
ち
、親
も
安
心
し
て
出
産
や
育
児
が
で
き

る
社
会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
、市
が
行
っ
て
い
る
子
育
て
支
援
施
策
の

推
進
に
対
し
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。
任
期
は
11
月
か
ら
2
年

間
。応
募
は
10
月
17
日
㈫
ま
で
に
応
募
用
紙（
子
育
て
支
援
課
、市
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
、情
報
図
書
館
、各
公
民
館
、豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー
で
配

布
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
）
を
郵
送
（
必
着
）・
フ
ァ

ク
ス
・
持
参
。E
メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
可
。

　

  

市
内
在
住
の
18
歳
以
上（
平
成
29
年
10
月
17
日
現
在
）で
子
育
て
支
援

に
関
心
が
あ
る
方
、主
に
平
日
昼
間
に
開
催
の
委
員
会
に
参
加
で
き
る
方

（
年
3
、4
回
程
度
）、3
名 ※

応
募
者
多
数
時
は
男
女
比
を
考
慮
し
て
抽
選
。

同
日
現
在
で
市
の
他
の
委
員
を
3
つ
以
上
兼
務
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。 

　

  

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係
　
〒0
6
7
-8

6
7
4

　
高
砂
町
6

☎
381
・
1
4
0
8

　　
381
・
1
0
7
0

　

  ko
so

d
a
te

@
city.e

b
e
tsu

.lg
.jp

10/23（月）、11/27（月）
9：45～11：45

夢あかり

お年寄りと
ふれあえます

介護老人福祉施設 夢あかり

（ゆめみ野東町1-5）

　 子育て支援センター

　 すくすく　☎381-1920

問

10/19（木）、11/16（木）
9：45～11：45

東野幌

野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）

　 子育て支援センターわかば

　 ☎383-7732

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/17（火）、11/28（火）
9：45～11：45

野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）

　 子育て支援センターゆうあい

　 ☎384-0332

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター

（大麻東町13-11）

　 子育て支援センター

　 もりのこ　☎387-8819

問

10/11（水）、11/8（水）
9：45～11：45

さなえ

早苗集会所（上江別東町15-3）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/10（火）、11/7（火）
9：45～11：45

みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 

えべつ店1階（元江別779-1）

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

問

10/11（水）・25（水）
11/8（水）・22（水）
10：00～12：00

子育てひろば

「ふわっと」

介護老人福祉施設 静苑ホーム

（新栄台46-10）

　 たすけあいワーカーズふわっと

　 ☎381-2393

10/6（金）・20（金）
11/17（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/6（金）・20（金） 
11/3（金・祝）・17（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）

　 主任児童委員 守屋さん

　 ☎383-9308

問

10/17（火）、11/14（火）
9：45～11：45

おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）

　 子育て支援センターすくすく☎381-1920問

10/16（月）、11/20（月）
9：45～11：45

静苑
ホーム

介護老人福祉施設 

静苑ホーム（新栄台46-10）

 　子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

お年寄りと
ふれあえ

ます

10/18（水） （11月は休み）
10：00～11：45

第二中学校 ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室（野幌代々木町53）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

お昼
持ち込み可

10/5（木）・19（木）
11/2（木）・16（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）

　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者がお散歩や

買い物がてら気軽に寄れる

あそびや交流の場です。

直接会場へ。

対０歳～就学前のお子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区

10/26（木)、11/30（木)
10：00～12：00

元江別

コープさっぽろ えべつ店1階

（元江別779-1）

　 子育て支援センターどんぐり

　 ☎378-4349

問

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　10：30～11：30

7㈯・21㈯・28㈯、11/4㈯　 14：00～15：00  

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　　10：30～11：30 

8㈰

14㈯

15㈰

21㈯

22㈰

29㈰

11/5㈰

　　就学前～小学校低学年10月の
☎384-0202

日

日
時

所

会
場

対

対
象
・
定
員

￥

料
金

申

申
込
先

問

詳
細

フ
ァ
ク
ス

FAX

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

Ｅ
メ
ー
ル

対 日 日対対￥ ￥申￥ 対申 所 申 所

問

対 日対￥所

問

認
可
保
育
施
設
で
は
、
12
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
入
園
を
希
望
す
る
方
の
申
し
込
み
を
10
月
2
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
受
け
付
け
ま
す
。

　
　子
ど
も
育
成
課
給
付
係

　☎
381
・
1
0
3
0

申

静苑ホーム

市内には、子育てが楽しくなる子育て支援サービスがいっぱい！

　子育て情報や
イベント案内が届
くほか、写真や健
診データなどを
記録できます。
　医師や心理カウンセラーへの無料web
相談機能も。

「えべつ」子育てアプリ
配信中！！

対

問

Google Play App Store

　簡単に作れて栄養があり、お子さんに

も喜ばれる料理（タラのトマトソースが

け、あんかけうどんほか）を江別市立保育

園の栄養士と一緒に作ります。託児あり。

完成したランチはお子さんと食べましょ

う。エプロン、手拭きタオル持参。申し込

みは10/16(月) ～ 27（金）に電話か直接

（9：30 ～）。

　 11/10（金）10：00 ～ 11：40

 　野幌公民館調理室

　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先

着15名

　 大人300円、子ども150円（1歳未満は

無料）

　 子育て支援センターすくすく

☎381-1920

日

￥

対

所

申

中学生と
ふれあえ

ます

　子どもの自我の発達と上手に向き合う

大切さや楽しさを、コーチングを通して学

びませんか。講師は子育てコーチ 外村春

美さん。申し込みは10/10(火)から電話か

直接（9：30 ～）。

　 10/24(火)10：00 ～ 11：30

　  H28/3/2 ～ 10/1生まれのお子さんと

保護者、先着8組

　 無料

　　  子育て支援センター

ぽろっこ

☎389-3006

年齢別講習会

ハッピー子育て～いやいやと

楽しくつきあおう～！

日

￥

対

所 申

　さまざまな事情により家庭で暮らせなく

なった子どもたちの養育を担う「里親制

度」。里親になっていただける方の登録をお

願いします。

　 北海道中央児童相談所　  ☎631-0301

子育て支援課家庭相談担当　☎381-1236

10月は里親月間です

ピーターラビットとなかまたち
「こねこのトムとあひるのジマイマのおはなし」

ぞうのババール　①

おかあさんといっしょ　
にこにこぷんスペシャル　魔法のクレヨン

オルシペ　スウォプ  ３  アイヌのお話アニメ
びほろのことばあそび／しらぬかのうた　ほか

まんが世界昔ばなし 22
シンデレラ　ほか

プーさんとニンジンおばけ

ゆうれいホテルの秘密

ランチ作り講習会 ママのためのゆるヨガ

　ヨガで心も体もリ

フレッシュしましょ

う。講師はベビーヨ

ガインストラクター 

小笠原あゆみさん。

汗拭きタオル、水分

補給用の飲み物を持

参。託児あり。申し込

みは10/16（月）から電話か直接（9:30

～）。妊婦さん向けのヨガではありません

のでご注意ください。

　 10/30(月)10：30 ～ 11：30

 　子育て中のお母さん、先着15名 

　 無料

　 　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　

☎378-4411

日

￥

対

所 申

FAX

子育て応援のまち えべつ

江別分館（中央公民館）のおはなし会

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

10㈫・17㈫・24㈫・31㈫ 

12㈭・26㈭  

14㈯・28㈯ 

10：30～11：30 

10：30～11：30 

14：00～15：00

おはなし会

子ども映画会 10：30～ボランティアの
おはなしサークル

市民体育館（体育室ア面）

10/31㈫9時～ 12時
☎384-5001
　大麻体育館（第2体育室）

10/13㈮9時～12時
☎887-6800
　青年センター（体育室）

10/25㈬9時～ 12時
☎383-1221
　東野幌体育館（研修室1）

10/19㈭9時～ 12時
☎382-5000
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