
142017.10

ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
事
業

　
看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
調
理
師
な
ど
の
養
成
機
関
で
1
年
以
上
学
び
、
対
象
資

格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、
3
年
を
限
度
に
給
付
金
を
支
給
。

事
前
に
面
談
を
行
い
ま
す
。

　
  

市
内
在
住
で
、児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父

　  

子
育
て
支
援
課
家
庭
相
談
担
当 

☎
381
・
1
2
3
6

子
育
て
支
援
員
研
修
（
地
域
型
保
育
）

　
研
修
後
に
修
了
証
が
発
行
さ
れ
、
地
域
型
保
育
施
設
な
ど
で
保
育
に
従

事
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
先
で
配
布
す
る
用
紙
を
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
郵

送（
必
着
）か
持
参
。申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
。

　

  

〈
講
義
〉 

12
月
7
日
㈭
9
時
〜
18
時
、平
成
30
年
1
月
12
日
㈮
9
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
23
日
㈫
9
時
〜
16
時
30
分
、
2
月
27
日
㈫
9
時
30

分
〜
16
時

〈
救
命
講
習
〉 

平
成
30
年
2
月
16
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

〈
実
習
〉 

平
成
30
年
1
月
24
日
㈬
〜
2
月
26
日
㈪
の
う
ち
2
日
（
日
程

は
後
日
決
定
）（
全
7
回
）

　  

〈
講
義
・
救
命
講
習
〉市
民
会
館
　〈
実
習
〉市
内
保
育
施
設

　

  

市
内
在
住
の
20
〜
60
歳
、40
名
程
度 

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
抽

選
に
よ
り
受
講
者
を
決
定

　

  

3
千
円（
教
材
費
含
む
）

　

  

子
ど
も
育
成
課  

☎
381
・
1
0
3
0

親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
自
由
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
輪
投
げ
や
ボ
ー

ル
な
ど
も
使
え
ま
す
。上
靴
を

持
参
し
、当
日
受
け
付
け
へ
。

　

  

就
園
前
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

　

  

無
料

おはなしなあに

14㈯・20㈮・28㈯、11/3（金・祝）
10：30～11：30

情報図書館本館

大麻分館（大麻公民館）

オリオンの帯
7㈯、11/4（土） 10：30 ～ 11：30

おはなしポケット
28㈯   10：30 ～ 11：30

双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
た
め
の

さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、保
護
者
同
士
の
情
報
交
換
な
ど
が
で
き
る
ひ
ろ

ば
で
す
。食
事
や
離
乳
食
を
と
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
5
日
㈭
、11
月
2
日
㈭
い
ず
れ
も
9
時
30
分
〜
12
時

　

  

0
歳
〜
就
学
前
の
双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、双

子
な
ど
の
妊
婦
の
方

　  

無
料

　

  　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く 

☎
381
・
1
9
2
0

親
子
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
〜
み
ん
な
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

　「
子
ど
も
と
絵
本
」を
テ
ー
マ
に
、家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
真
島
紀
恵

子
さ
ん
と
楽
し
く
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。託
児
あ
り
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
24
日
㈫
10
時
30
分
〜
12
時

　
　
子
育
て
中
の
保
護
者

　
　
無
料

　
　
　
大
麻
公
民
館 

☎
387
・
3
3
1
5

江
別
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
市
民
委
員
募
集

　
お
子
さ
ん
が
健
や
か
に
育
ち
、親
も
安
心
し
て
出
産
や
育
児
が
で
き

る
社
会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
、市
が
行
っ
て
い
る
子
育
て
支
援
施
策
の

推
進
に
対
し
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。
任
期
は
11
月
か
ら
2
年

間
。応
募
は
10
月
17
日
㈫
ま
で
に
応
募
用
紙（
子
育
て
支
援
課
、市
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
、情
報
図
書
館
、各
公
民
館
、豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー
で
配

布
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
）
を
郵
送
（
必
着
）・
フ
ァ

ク
ス
・
持
参
。E
メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
可
。

　
  

市
内
在
住
の
18
歳
以
上（
平
成
29
年
10
月
17
日
現
在
）で
子
育
て
支
援

に
関
心
が
あ
る
方
、主
に
平
日
昼
間
に
開
催
の
委
員
会
に
参
加
で
き
る
方

（
年
3
、4
回
程
度
）、3
名 ※

応
募
者
多
数
時
は
男
女
比
を
考
慮
し
て
抽
選
。

同
日
現
在
で
市
の
他
の
委
員
を
3
つ
以
上
兼
務
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。 

　
  

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係
　
〒0

6
7
-8

6
7
4

　
高
砂
町
6

☎
381
・
1
4
0
8

　　
381
・
1
0
7
0

　
  ko

so
d

a
te

@
city.e

b
e
tsu

.lg
.jp

10/23（月）、11/27（月）
9：45～11：45

夢あかり

お年寄りと
ふれあえます

介護老人福祉施設 夢あかり

（ゆめみ野東町1-5）

　 子育て支援センター

　 すくすく　☎381-1920

問

10/19（木）、11/16（木）
9：45～11：45

東野幌

野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）

　 子育て支援センターわかば

　 ☎383-7732

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/17（火）、11/28（火）
9：45～11：45

野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）

　 子育て支援センターゆうあい

　 ☎384-0332

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター

（大麻東町13-11）

　 子育て支援センター

　 もりのこ　☎387-8819

問

10/11（水）、11/8（水）
9：45～11：45

さなえ

早苗集会所（上江別東町15-3）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/10（火）、11/7（火）
9：45～11：45

みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 

えべつ店1階（元江別779-1）

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

問

10/11（水）・25（水）
11/8（水）・22（水）
10：00～12：00

子育てひろば

「ふわっと」

介護老人福祉施設 静苑ホーム

（新栄台46-10）

　 たすけあいワーカーズふわっと

　 ☎381-2393

10/6（金）・20（金）
11/17（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/6（金）・20（金） 
11/3（金・祝）・17（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）

　 主任児童委員 守屋さん

　 ☎383-9308

問

10/17（火）、11/14（火）
9：45～11：45

おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）

　 子育て支援センターすくすく☎381-1920問

10/16（月）、11/20（月）
9：45～11：45

静苑
ホーム

介護老人福祉施設 

静苑ホーム（新栄台46-10）

 　子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

お年寄りと
ふれあえ

ます

10/18（水） （11月は休み）
10：00～11：45

第二中学校 ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室（野幌代々木町53）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

お昼
持ち込み可

10/5（木）・19（木）
11/2（木）・16（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）

　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者がお散歩や

買い物がてら気軽に寄れる

あそびや交流の場です。

直接会場へ。

対０歳～就学前のお子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区

10/26（木)、11/30（木)
10：00～12：00

元江別

コープさっぽろ えべつ店1階

（元江別779-1）

　 子育て支援センターどんぐり

　 ☎378-4349

問

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　10：30～11：30

7㈯・21㈯・28㈯、11/4㈯　 14：00～15：00  

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　　10：30～11：30 

8㈰

14㈯

15㈰

21㈯

22㈰

29㈰

11/5㈰

　　就学前～小学校低学年10月の
☎384-0202

日

日
時

所

会
場

対

対
象
・
定
員

￥

料
金

申

申
込
先

問

詳
細

フ
ァ
ク
ス

FAX

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

Ｅ
メ
ー
ル

対 日 日対対￥ ￥申￥ 対申 所 申 所

問

対 日対￥所

問

認
可
保
育
施
設
で
は
、
12
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
入
園
を
希
望
す
る
方
の
申
し
込
み
を
10
月
2
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
受
け
付
け
ま
す
。

　
　子
ど
も
育
成
課
給
付
係

　☎
381
・
1
0
3
0

申

静苑ホーム

市内には、子育てが楽しくなる子育て支援サービスがいっぱい！

　子育て情報や
イベント案内が届
くほか、写真や健
診データなどを
記録できます。
　医師や心理カウンセラーへの無料web
相談機能も。

「えべつ」子育てアプリ
配信中！！

対

問

Google Play App Store

　簡単に作れて栄養があり、お子さんに

も喜ばれる料理（タラのトマトソースが

け、あんかけうどんほか）を江別市立保育

園の栄養士と一緒に作ります。託児あり。

完成したランチはお子さんと食べましょ

う。エプロン、手拭きタオル持参。申し込

みは10/16(月) ～ 27（金）に電話か直接

（9：30 ～）。

　 11/10（金）10：00 ～ 11：40

 　野幌公民館調理室

　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先

着15名

　 大人300円、子ども150円（1歳未満は

無料）

　 子育て支援センターすくすく

☎381-1920

日

￥

対

所

申

中学生と
ふれあえ

ます

　子どもの自我の発達と上手に向き合う

大切さや楽しさを、コーチングを通して学

びませんか。講師は子育てコーチ 外村春

美さん。申し込みは10/10(火)から電話か

直接（9：30 ～）。

　 10/24(火)10：00 ～ 11：30

　  H28/3/2 ～ 10/1生まれのお子さんと

保護者、先着8組

　 無料

　　  子育て支援センター

ぽろっこ

☎389-3006

年齢別講習会

ハッピー子育て～いやいやと

楽しくつきあおう～！

日

￥

対

所 申

　さまざまな事情により家庭で暮らせなく

なった子どもたちの養育を担う「里親制

度」。里親になっていただける方の登録をお

願いします。

　 北海道中央児童相談所　  ☎631-0301

子育て支援課家庭相談担当　☎381-1236

10月は里親月間です

対

問

申

　H30/3/28(水)・29(木)に開催する「おは

なしいっぱい」に出演しませんか。申し込み

は10/1(日) ～ 22(日)に氏名・連絡先を記

載しファクス。

　 市内で活動している団体、個人または活

動場所を求めている方（絵本、紙芝居、語り、

人形劇など）

　 おはなしいっぱい実行委員会代表（真島

さん）　

　 　 386-2983

「おはなしいっぱい」

出演者の募集

ピーターラビットとなかまたち
「こねこのトムとあひるのジマイマのおはなし」

ぞうのババール　①

おかあさんといっしょ　
にこにこぷんスペシャル　魔法のクレヨン

オルシペ　スウォプ  ３  アイヌのお話アニメ
びほろのことばあそび／しらぬかのうた　ほか

まんが世界昔ばなし 22
シンデレラ　ほか

プーさんとニンジンおばけ

ゆうれいホテルの秘密

ランチ作り講習会 ママのためのゆるヨガ

　ヨガで心も体もリ

フレッシュしましょ

う。講師はベビーヨ

ガインストラクター 

小笠原あゆみさん。

汗拭きタオル、水分

補給用の飲み物を持

参。託児あり。申し込

みは10/16（月）から電話か直接（9:30

～）。妊婦さん向けのヨガではありません

のでご注意ください。

　 10/30(月)10：30 ～ 11：30

 　子育て中のお母さん、先着15名 

　 無料

　 　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　

☎378-4411

日

￥

対

所 申

FAX

FAX

子育て応援のまち えべつ

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

10㈫・17㈫・24㈫・31㈫ 

12㈭・26㈭  

14㈯・28㈯ 

10：30～11：30 

10：30～11：30 

14：00～15：00

おはなし会

子ども映画会 10：30～ボランティアの
おはなしサークル

市民体育館（体育室ア面）

10/31㈫9時～ 12時
☎384-5001
　大麻体育館（第2体育室）

10/13㈮9時～12時
☎887-6800
　青年センター（体育室）

10/25㈬9時～ 12時
☎383-1221
　東野幌体育館（研修室1）

10/19㈭9時～ 12時
☎382-5000
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ひ
と
り
親
家
庭
高
等
職
業
訓
練
促
進
事
業

　
看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）、
介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
調
理
師
な
ど
の
養
成
機
関
で
1
年
以
上
学
び
、
対
象
資

格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、
3
年
を
限
度
に
給
付
金
を
支
給
。

事
前
に
面
談
を
行
い
ま
す
。

　

  

市
内
在
住
で
、児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
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子
育
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支
援
課
家
庭
相
談
担
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子
育
て
支
援
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研
修
（
地
域
型
保
育
）

　
研
修
後
に
修
了
証
が
発
行
さ
れ
、
地
域
型
保
育
施
設
な
ど
で
保
育
に
従

事
で
き
ま
す
。
申
し
込
み
先
で
配
布
す
る
用
紙
を
10
月
27
日
㈮
ま
で
に
郵

送（
必
着
）か
持
参
。申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
。

　

  

〈
講
義
〉 

12
月
7
日
㈭
9
時
〜
18
時
、平
成
30
年
1
月
12
日
㈮
9
時

30
分
〜
16
時
30
分
・
23
日
㈫
9
時
〜
16
時
30
分
、
2
月
27
日
㈫
9
時
30

分
〜
16
時

〈
救
命
講
習
〉 

平
成
30
年
2
月
16
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

〈
実
習
〉 

平
成
30
年
1
月
24
日
㈬
〜
2
月
26
日
㈪
の
う
ち
2
日
（
日
程

は
後
日
決
定
）（
全
7
回
）

　  

〈
講
義
・
救
命
講
習
〉市
民
会
館
　〈
実
習
〉市
内
保
育
施
設

　

  

市
内
在
住
の
20
〜
60
歳
、先
着
40
名
程
度 

※
定
員
に
達
し
た
場
合

は
補
欠
と
し
て
申
し
込
み
可

　

  

3
千
円（
教
材
費
含
む
）

　

  

子
ど
も
育
成
課  

☎
381
・
1
0
3
0

親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
自
由
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
輪
投
げ
や
ボ
ー

ル
な
ど
も
使
え
ま
す
。上
靴
を

持
参
し
、当
日
受
け
付
け
へ
。

　
  

就
園
前
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

　
  

無
料

おはなしなあに

14㈯・20㈮・28㈯、11/3（金・祝）
10：30～11：30

情報図書館本館

大麻分館（大麻公民館）

オリオンの帯
7㈯、11/4（土） 10：30 ～ 11：30

おはなしポケット
28㈯   10：30 ～ 11：30

双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
た
め
の

さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

　
親
子
で
遊
ん
だ
り
、保
護
者
同
士
の
情
報
交
換
な
ど
が
で
き
る
ひ
ろ

ば
で
す
。食
事
や
離
乳
食
を
と
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
5
日
㈭
、11
月
2
日
㈭
い
ず
れ
も
9
時
30
分
〜
12
時

　

  

0
歳
〜
就
学
前
の
双
子
・
三
つ
子
な
ど
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
、双

子
な
ど
の
妊
婦
の
方

　  

無
料

　

  　

 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く 

☎
381
・
1
9
2
0

親
子
お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
〜
み
ん
な
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
〜

　「
子
ど
も
と
絵
本
」を
テ
ー
マ
に
、家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
真
島
紀
恵

子
さ
ん
と
楽
し
く
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。託
児
あ
り
。直
接
会
場
へ
。

　

  

10
月
24
日
㈫
10
時
30
分
〜
12
時

　
　
子
育
て
中
の
保
護
者

　
　
無
料

　
　
　
大
麻
公
民
館 

☎
387
・
3
3
1
5

江
別
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の
市
民
委
員
募
集

　
お
子
さ
ん
が
健
や
か
に
育
ち
、親
も
安
心
し
て
出
産
や
育
児
が
で
き

る
社
会
を
実
現
さ
せ
る
た
め
、市
が
行
っ
て
い
る
子
育
て
支
援
施
策
の

推
進
に
対
し
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。
任
期
は
11
月
か
ら
2
年

間
。応
募
は
10
月
17
日
㈫
ま
で
に
応
募
用
紙（
子
育
て
支
援
課
、市
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー
、情
報
図
書
館
、各
公
民
館
、豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー
で
配

布
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
）
を
郵
送
（
必
着
）・
フ
ァ

ク
ス
・
持
参
。E
メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
可
。

　

  

市
内
在
住
の
18
歳
以
上（
平
成
29
年
10
月
17
日
現
在
）で
子
育
て
支
援

に
関
心
が
あ
る
方
、主
に
平
日
昼
間
に
開
催
の
委
員
会
に
参
加
で
き
る
方

（
年
3
、4
回
程
度
）、3
名 ※

応
募
者
多
数
時
は
男
女
比
を
考
慮
し
て
抽
選
。

同
日
現
在
で
市
の
他
の
委
員
を
3
つ
以
上
兼
務
し
て
い
る
方
は
対
象
外
。 

　

  

子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係
　
〒0
6
7
-8

6
7
4

　
高
砂
町
6

☎
381
・
1
4
0
8

　　
381
・
1
0
7
0

　

  ko
so

d
a
te

@
city.e

b
e
tsu

.lg
.jp

10/23（月）、11/27（月）
9：45～11：45

夢あかり

お年寄りと
ふれあえます

介護老人福祉施設 夢あかり

（ゆめみ野東町1-5）

　 子育て支援センター

　 すくすく　☎381-1920

問

10/19（木）、11/16（木）
9：45～11：45

東野幌

野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）

　 子育て支援センターわかば

　 ☎383-7732

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/17（火）、11/28（火）
9：45～11：45

野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）

　 子育て支援センターゆうあい

　 ☎384-0332

問

10/27（金）、11/24（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター

（大麻東町13-11）

　 子育て支援センター

　 もりのこ　☎387-8819

問

10/11（水）、11/8（水）
9：45～11：45

さなえ

早苗集会所（上江別東町15-3）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/10（火）、11/7（火）
9：45～11：45

みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 

えべつ店1階（元江別779-1）

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

問

10/11（水）・25（水）
11/8（水）・22（水）
10：00～12：00

子育てひろば

「ふわっと」

介護老人福祉施設 静苑ホーム

（新栄台46-10）

　 たすけあいワーカーズふわっと

　 ☎381-2393

10/6（金）・20（金）
11/17（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

10/6（金）・20（金） 
11/3（金・祝）・17（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）

　 主任児童委員 守屋さん

　 ☎383-9308

問

10/17（火）、11/14（火）
9：45～11：45

おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）

　 子育て支援センターすくすく☎381-1920問

10/16（月）、11/20（月）
9：45～11：45

静苑
ホーム

介護老人福祉施設 

静苑ホーム（新栄台46-10）

 　子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

お年寄りと
ふれあえ

ます

10/18（水） （11月は休み）
10：00～11：45

第二中学校 ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室（野幌代々木町53）

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

お昼
持ち込み可

10/5（木）・19（木）
11/2（木）・16（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）

　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者がお散歩や

買い物がてら気軽に寄れる

あそびや交流の場です。

直接会場へ。

対０歳～就学前のお子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区

10/26（木)、11/30（木)
10：00～12：00

元江別

コープさっぽろ えべつ店1階

（元江別779-1）

　 子育て支援センターどんぐり

　 ☎378-4349

問

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　10：30～11：30

7㈯・21㈯・28㈯、11/4㈯　 14：00～15：00  

12㈭・19㈭・26㈭、11/2㈭　　10：30～11：30 

8㈰

14㈯

15㈰

21㈯

22㈰

29㈰

11/5㈰

　　就学前～小学校低学年10月の
☎384-0202

日

日
時

所

会
場

対

対
象
・
定
員

￥

料
金

申

申
込
先

問

詳
細

フ
ァ
ク
ス

FAX

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

Ｅ
メ
ー
ル

対 日 日対対￥ ￥申￥ 対申 所 申 所

問

対 日対￥所

問

認
可
保
育
施
設
で
は
、
12
月
1
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
入
園
を
希
望
す
る
方
の
申
し
込
み
を
10
月
2
日
㈪
〜
31
日
㈫
に
受
け
付
け
ま
す
。

　
　子
ど
も
育
成
課
給
付
係

　☎
381
・
1
0
3
0

申

静苑ホーム

市内には、子育てが楽しくなる子育て支援サービスがいっぱい！

　子育て情報や
イベント案内が届
くほか、写真や健
診データなどを
記録できます。
　医師や心理カウンセラーへの無料web
相談機能も。

「えべつ」子育てアプリ
配信中！！

対

問

Google Play App Store

　簡単に作れて栄養があり、お子さんに

も喜ばれる料理（タラのトマトソースが

け、あんかけうどんほか）を江別市立保育

園の栄養士と一緒に作ります。託児あり。

完成したランチはお子さんと食べましょ

う。エプロン、手拭きタオル持参。申し込

みは10/16(月) ～ 27（金）に電話か直接

（9：30 ～）。

　 11/10（金）10：00 ～ 11：40

 　野幌公民館調理室

　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先

着15名

　 大人300円、子ども150円（1歳未満は

無料）

　 子育て支援センターすくすく

☎381-1920

日

￥

対

所

申

中学生と
ふれあえ

ます

　子どもの自我の発達と上手に向き合う

大切さや楽しさを、コーチングを通して学

びませんか。講師は子育てコーチ 外村春

美さん。申し込みは10/10(火)から電話か

直接（9：30 ～）。

　 10/24(火)10：00 ～ 11：30

　  H28/3/2 ～ 10/1生まれのお子さんと

保護者、先着8組

　 無料

　　  子育て支援センター

ぽろっこ

☎389-3006

年齢別講習会

ハッピー子育て～いやいやと

楽しくつきあおう～！

日

￥

対

所 申

　さまざまな事情により家庭で暮らせなく

なった子どもたちの養育を担う「里親制

度」。里親になっていただける方の登録をお

願いします。

　 北海道中央児童相談所　  ☎631-0301

子育て支援課家庭相談担当　☎381-1236

10月は里親月間です

ピーターラビットとなかまたち
「こねこのトムとあひるのジマイマのおはなし」

ぞうのババール　①

おかあさんといっしょ　
にこにこぷんスペシャル　魔法のクレヨン

オルシペ　スウォプ  ３  アイヌのお話アニメ
びほろのことばあそび／しらぬかのうた　ほか

まんが世界昔ばなし 22
シンデレラ　ほか

プーさんとニンジンおばけ

ゆうれいホテルの秘密

ランチ作り講習会 ママのためのゆるヨガ

　ヨガで心も体もリ

フレッシュしましょ

う。講師はベビーヨ

ガインストラクター 

小笠原あゆみさん。

汗拭きタオル、水分

補給用の飲み物を持

参。託児あり。申し込

みは10/16（月）から電話か直接（9:30

～）。妊婦さん向けのヨガではありません

のでご注意ください。

　 10/30(月)10：30 ～ 11：30

 　子育て中のお母さん、先着15名 

　 無料

　 　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　

☎378-4411

日

￥

対

所 申

FAX

子育て応援のまち えべつ

江別分館（中央公民館）のおはなし会

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

10㈫・17㈫・24㈫・31㈫ 

12㈭・26㈭  

14㈯・28㈯ 

10：30～11：30 

10：30～11：30 

14：00～15：00

おはなし会

子ども映画会 10：30～ボランティアの
おはなしサークル

市民体育館（体育室ア面）

10/31㈫9時～ 12時
☎384-5001
　大麻体育館（第2体育室）

10/13㈮9時～12時
☎887-6800
　青年センター（体育室）

10/25㈬9時～ 12時
☎383-1221
　東野幌体育館（研修室1）

10/19㈭9時～ 12時
☎382-5000



162017.10

　
公

民

館

　

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
開
館
20

周
年
記
念

ザ
・
青
春
フ
ォ
ー
ク

　

「
5
0
0

マ

イ

ル
（
P
P
M
）
」

「
竹
田
の
子
守
唄
（
赤
い
鳥
）
」
な
ど

フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
の
名
曲
を
、
ア

コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
ン
ド
・
ユ
ニ
ッ

ト
の
す
て
き
な
演
奏
で
お
届
け
し
ま

す
。
出
演
は
ロ
ケ
ッ
ト
姉
妹
、
え
べ

つ
フ
ォ
ー
ク
ジ
ャ
ン
ブ
ル
。

 

10
月
7
日
㈯
16
時
開
演

 

5
0
0
円 

※
中
学
生
以
下
無
料

市
内
三
公
民
館
、市
民
会
館
で
販
売

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

☎
387
・
3
1
2
0

デ
イ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ラ
ッ
セ
ル
・

ギ
タ
ー
リ
サ
イ
タ
ル

　

世
界
最
高
峰
の
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ

リ
ス
ト
に
よ
る
、
待
望
の
北
海
道
初

公
演
。
数
々
の
国
際
コ
ン
ク
ー
ル
で

優
勝
、
そ
の
卓
越
し
た
テ
ク
ニ
ッ
ク

と
高
い
芸
術
性
は
世
界
中
の
聴
衆
か

ら
絶
大
な
支
持
を
受
け
て
い
ま
す
。

作
曲
者
ホ
セ
・
ブ
ロ
カ
、エ
ン
リ
ケ
・

グ
ラ
ナ
ド
ス
、
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
タ

レ
ガ
な
ど
の
作
品
を
演
奏
。

 

10
月
9
日
（
月
・
祝
）
19
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

指
定
席
4
千
円
、
自
由
席
3
千
円
、

U
25
（
25
歳
以
下
）
自
由
席
千
円 

※
当

日
券
は
5
0
0
円
増
、
U
25
自
由
席

は
前
売
価
格
と
同
じ
。
え
ぽ
あ
ホ
ー

ル
、
市
民
会
館
、
各
公
民
館
、
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
・
あ
い
、
酪
農
学
園
生
協
、

札
幌
学
院
大
学
生
協
な
ど
で
販
売

 

N
P
O
法
人
え
べ
つ
楽
友
協
会

☎
090
・
7
6
5
2
・
6
0
6
5（
事
務

局
・
小
林
さ
ん
）

☎
090
・
8
9
0
0
・
4
0
7
7（
石
川
さ
ん
）

秋
色
の
気
ま
ぐ
れ

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

秋
の
午
後
の
ひ
と
と
き
を
、
オ
ペ

ラ
ア
リ
ア
な
ど
の
生
演
奏
で
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
も

ご
一
緒
に
ど
う
ぞ
。
曲
目
は
オ
ペ
ラ

「
愛
の
妙
薬
」よ　　
り

。
出
演
は
北
海
道

教
育
大
学
岩
見
沢
校
の
皆
さ
ん
。
直

接
会
場
へ
。

 

10
月
14
日
㈯
14
時
開
演

 

無
料

 

野
幌
公
民
館 

☎
382
・
2
4
1
4

江
別
市
野
幌
太
々
神
楽
伝
承
会
発
表
会

第
17

回
野
幌
の
舞

　

開
拓
時
代
か
ら
の
伝
統
芸
能
「
野

幌
太
々
神
楽
」
の
発
表
会
で
す
。
今

回
は
「
岩
戸
開
」
な
ど
5
つ
の
舞
が
披

露
さ
れ
、
野
幌
太
々
神
楽
保
存
会
（
悪

魔
祓
）
と
中
野
聖
子
（
リ
コ
ー
ダ
ー
演

奏
）
が
賛
助
出
演
し
ま
す
。
発
表
会

終
了
後
は
餅
ま
き
や
お
米
・
野
菜
が

当
た
る
抽
選
会
が
あ
り
ま
す
。

 

10
月
22
日
㈰
13
時
30
分
開
演

 

野
幌
公
民
館 

ホ
ー
ル

 

無
料

 

☎
383
・
3
8
7
7（
村
上
さ
ん
）

秋
か
ら
の
元
気
ア
ッ
プ
！ 

イ
ス
体
操
＆

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

イ
ス
を
使
っ
た
簡
単
な
体
操
な
ど

を
通
じ
て
正
し
い
歩
き
方
を
学
び
、

体
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す
。
前
期

教
室
よ
り
も
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
ま
す

が
、
初
心
者
で
も
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

講
師
は
健
康
サ
ポ
ー
ト
北
海
道
健
康

運
動
指
導
士 

柳
沼
浩
さ
ん
。
動
き
や

す
い
服
装
で
、
運
動
靴
、
汗
拭
き
タ
オ

ル
、
飲
み
物
を
持
参
。
申
し
込
み
は

10
月
11
日
㈬
9
時
30
分
か
ら
直
接
。

 

10

月
18

日
～
12

月
20

日
の
毎
週

水
曜
日　

10
時
～
12
時
（
全
10
回
）

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 
一
般
、先
着
10
名

 

3

千
円
（
10

回
分
。
申
し
込
み

10/25㈬ 19:00開演

ゲーデ弦楽四重奏団演奏会 in 江別

えぽあホール ☎387-3120

市民会館 ☎383-6446

一般3,000円、学生1,500円　

※当日券500円増

※市内公民館・市民会館・活動セ 

　ンターあい・大丸プレイガイド・

　チケットぴあで販売

どさんこ青少年オーケストラ協会  

☎090-3898-1476（助乗さん）

問

￥

10/9（月・祝） 14:00開演

野幌中学校吹奏楽部　

第18回定期演奏会

無料　 

野幌中学校    ☎384-3339問

￥

10/21㈯ 18:30開演

東京芸術座「蟹工船」

一般3,000円、

大学生・高校生1,500円

小・中学生1,000円

江別演劇鑑賞会

☎383-3222

問

￥

すけのり

 

日
時　

 

会
場　

 

対
象
・
定
員　

 

料
金　

 

申
込
先　

 

詳
細　

 

フ
ァ
ク
ス　

 

Ｅ
メ
ー
ル　

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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無
料

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

W
i
n
d
o
w
s

10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
情
報
図
書
館
に
備

え
付
け
の
パ
ソ
コ
ン
を
使
用
し
ま

す
。基
本
操
作
、文
書
作
成
、表
計
算
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
入
門
、
電
子

メ
ー
ル
の
送
受
信
な　

　

ど

。
申
し
込
み
は

10
月
13
日
㈮
～
17
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
。

 

受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20

歳
以
上
（
受
講
日
現
在
）

の
方
、
各
コ
ー
ス
10
名 

※
10
月
20
日

㈮
11
時
か
ら
公
開
抽
選
を
実
施
（
結

果
は
当
選
者
へ
の
み
郵
送
）

 

2

千
円
（
教
材
費
含
む
。
講
習

初
日
に
支
払
い
）

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

　
市

民

会

館

江
別
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会

第
3
回
会
員
作
品
展
示
交
流
展

　

江
高
連
66
ク
ラ
ブ
会
員
の
絵
画
・

写
真
・
工
芸
作
品
な
ど
を
展
示
す
る

作
品
展
で
す
。

 

10
月
16
日
㈪
～
19
日
㈭
9
時
～
17

時
（
初
日
13
時
～
、最
終
日
～
12
時
）

 

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

 

無
料

 
「
江
高
連
」
事
務
局 

☎
385
・
1
2
4
7

落
語
＆
笑
い
ヨ
ガ
講
座

　

講
師
は
「
笑
い
の
伝
道
師
マ
ツ

ジ
ュ
ン
」「
釘
抜
亭
ト
ン
カ
チ
」
と
し

て
活
動
す
る
松
田
順
治
さ
ん
（
札
幌

笑
い
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ
代
表
）。
軽
い
運

動
程
度
の
実
技
が
あ
り
ま
す
の
で
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
適
宜
持
参
。
終

了
後
は
個
別
健
康
相
談
も
行
い
ま

す
。
直
接
会
場
へ
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険

加
入
の
た
め
、
氏
名
・
年
齢
な
ど
の

確
認
あ
り
）。

 

10
月
22
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
30
分

 

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

 

1
0
0
名
程
度

 

無
料

 

市
民
会
館 

☎
383
・
6
4
4
6

F

・K
ID
’S

 2
0

1
7

 in
 E

B
E

T
S

U

　

障
が
い
や
病
気
を
抱
え
、
支
援
が
必

要
な
お
子
さ
ん
や
家
族
を
中
心
に
、
学

び
の
体
験
や
物
づ
く
り
体
験
が
で
き

る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
当
日
は
「
ミ
ニ
四

駆
サ
ー
キ
ッ
ト
」「
子
供
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
体
験
」
な
ど
を
予
定
。
直
接

会
場
へ
（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
加
入
の
た

め
、氏
名
・
年
齢
な
ど
の
確
認
あ
り
）。

 

10
月
28
日
㈯
10
時
～
14
時
30
分
ご
ろ

 

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

 

無
料
（
物
づ
く
り
体
験
は
一
部
有
料
）

 

市
民
会
館 

☎
383
・
6
4
4
6

第
6
回
写
真
愛
好
者
交
流
展

　

写
真
を
趣
味
と
し
、
日
々
活
動
し

て
い
る
成
果
を
発
表
。
写
真
の
楽
し

さ
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

 

11
月
6
日
㈪
～
11
日
㈯
10
時
～
16

時
（
初
日
13
時
～
、最
終
日
～
12
時
）

 

市
民
会
館
ホ
ワ
イ
エ

 

無
料

 

市
民
会
館 

☎
383
・
6
4
4
6

　
情
報
図
書
館

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

　

キ
ー
ボ
ー
ド
を
使
わ
な
い
の
で
、

気
軽
に
パ
ソ
コ
ン
の
楽
し
さ
を
実
感

し
て
い
た
だ
け
る
講
習
で
す
。
情
報

図
書
館
の
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
講
師
を
務
め
ま
す
。
申
し
込
み
は

10
月
1
日
㈰
～
18
日
㈬
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
。

 

10
月
22
日
㈰
13
時
～
16
時

 

パ
ソ
コ
ン
に
興
味
は
あ
る
も
の

の
、
操
作
が
難
し
い
と
感
じ
て
い
る

方
、先
着
10
名

転入・転居などの手続きを窓口でする際は、本人確認書類に加えマイナンバーカードまたは通知カード

も忘れずに持参してください。（戸籍住民課　☎381-1020）

時
支
払
い
）

 

中
央
公
民
館 

☎
382
・
2
3
7
6

秋
か
ら
の
子
ど
も
紙
工
作
教
室

　

ペ
ー
パ
ー
ク
イ
リ
ン
グ
や
デ
コ

パ
ー
ジ
ュ
な
ど
、
学
校
の
授
業
と
は

ひ
と
味
違
う
、
ち
ょ
っ
と
難
し
い
紙

工
作
を
行
い
ま
す
。
講
師
は

e
c
o

ワ
ー
ク
お
お
あ
さ 

鉄
川
あ
い
さ
ん
。

は
さ
み
、
木
工
用
ボ
ン
ド
、
お
手
拭

き
、筆
記
用
具
を
持
参
。
申
し
込
み
は

10
月
７
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
直
接
。

 

10

月
～
平
成
30

年
2

月
の
毎
月

第
3
土
曜
日 

10
時
～
12
時
（
全
5
回
）

 

小
学
3
年
生
～
中
学
生
、先
着
20
名

 

2
5
0
0
円
（
5

回
分
の
教
材

費
含
む
。
申
し
込
み
時
支
払
い
）

 

中
央
公
民
館 

☎
382
・
2
3
7
6

初
め
て
の
自
然
散
歩
講
座

～
紅
葉
の
森
の
木
々
と
草
花
～

　

野
幌
森
林
公
園
内
を
散
策
し
な
が

ら
木
々
や
草
花
を
観
察
し
ま
す
。
少

雨
決
行
。
講
師
は
自
然
ふ
れ
あ
い
交

流
館
自
然
解
説
員
。
筆
記
用
具
、
雨

具
を
持
参
。
申
し
込
み
は
10
月
12
日

㈭
9
時
30
分
か
ら
電
話
。

 

10
月
26
日
㈭
10
時
～
12
時 

※
野
幌

森
林
公
園
大
沢
口
駐
車
場
集
合
・
解
散

 

野
幌
森
林
公
園
大
沢
口
～
エ
ゾ

ユ
ズ
リ
ハ
コ
ー
ス
（
約
3
km
）

 

一
般
、先
着
20
名

 

2
0
0
円
（
当
日
持
参
）
※
小
学

生
以
下
無
料

 

大
麻
公
民
館 

☎
387
・
3
3
1
5

各
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
休
館
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。
／
市
民
会
館
…
10
月
3
日
㈫

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
（
10
月
9
日
除
く
）
、
10
月
10
日
㈫
。
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、
10
月
27
日
㈮
は
図
書
整
理
日
で
終
日
休
館
。

コース 日程 時間

①
11/7(火)・8(水)・9(木)・
14(火)・15(水)・16(木)

10：15～12：15

②
11/7(火)・8(水)・9(木)・
14(火)・15(水)・16(木)

13：30～15：30

③
11/21(火)・22(水)・23(木・祝)・
28(火)・29(水)・30(木)

10：15～12：15

④
11/21(火)・22(水)・23(木・祝)・
28(火)・29(水)・30(木)

13：30～15：30

⑤
11/8(水)・9(木)・15(水)・
16(木)・22(水)・23(木・祝)

19：00～21：00

休
館
日
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情
報
図
書
館

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
ワ
ー
ド
で
年
賀
状
～
ネ
ッ
ト
か
ら

フ
リ
ー
画
像
で
も
っ
と
素
敵
に
！
～

　

申
し
込
み
は
10
月
12
日
㈭
の
開
館

時
間
中
に
電
話
か
直
接
。

 

11
月
12
日
㈰
13
時
～
16
時

 

日
本
語
入
力
が
で
き
る
方
10
名

※
10
月
20
日
㈮
11
時
か
ら
公
開
抽
選
を

実
施
（
結
果
は
当
選
者
へ
の
み
郵
送
）

 

無
料

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会
【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会
（
13
時
30
分
～
）

 

8
日
「
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ジ
オ
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク 

地
球
の
脈
動
と
生
命
の

ド
ラ
マ
シ
リ
ー
ズ　

ベ
ス
ビ
オ　

噴

火
の
爪
痕
」・
15
日
「
五
木
寛
之
の
百

寺
巡
礼　

関
東
・
信
州
・
関
西　

其

の
一
」・
22
日
「
美
し
き
自
然
・
日
本 

5 

躍
動
す
る
野
生 

支
笏
・
洞
爺
・

日
高
山
脈
」・
29
日
「
回
転
木
馬
」、
11

月
5
日
「
麦
秋
」

●
名
作
映
画
会
「
シ
ェ
ー
ン
」

 

10
月
21
日
㈯
13
時
30
分
～

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

　
郷
土
資
料
館

屯
田
資
料
館（　
　
　

     
）の

冬
季
休
館

　

４
月
29
日
か
ら
毎
週
土
・
日
・
祝

日
に
開
館
し
て
き
ま
し
た
が
、
11
月

4
日
㈯
か
ら
休
館
し
ま
す
。
最
終
開

館
日
は
11
月
3
日
（
金
・
祝
）
で
す
。

 

郷
土
資
料
館 

☎
385
・
6
4
6
6

　
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

11

月
の
陶
芸
・
絵
付
け
体
験
講
座

　

①
陶
芸
体
験
と
②
絵
付
け
体
験
か

ら
お
選
び
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は

10
月
29
日
㈰
か
ら
電
話
か
直
接
（
9

時
～
17
時
）。

 

11
月
12
日
㈰
10
時
～
12
時

※
9
時
50
分
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上
（
小
学
3
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）
①
②
合
計
先
着
30
名

 

①
7
0
0
円 

②
8
0
0
円（
い

ず
れ
も
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　

粘
土
3
㎏
を
使
っ
て
練
習
し
、
制
作

し
た
中
か
ら
1
個
選
ん
で
焼
成
。
エ
プ

ロ
ン
持
参
。
申
し
込
み
は
10
月
15
日
㈰

か
ら
電
話
か
直
接
（
9
時
～
17
時
）。

 

10
月
29
日
㈰
10
時
～
13
時

※
9
時
50
分
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、
8
名

 

千
円 

※
追
加
1
個
6
0
0
円

（
い
ず
れ
も
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

陶
器
の
ミ
ニ
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
を
つ
く
ろ
う

　

型
に
か
ぶ
せ
て
形
を
作
り
、
カ

ラ
ー
粘
土
や
型
抜
き
で
飾
り
つ
け
を

し
ま
す
。
申
し
込
み
は
10
月
20
日
㈮

か
ら
電
話
か
直
接
（
9
時
～
17
時
）。

 

11
月
3
日
（
金
・
祝
）
10
時
～
12
時

30
分 

※
9
時
50
分
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上
（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
30
名

 

1
2
0
0
円
（
材
料
費
含
む
）

※
L
E
D
ラ
イ
ト
は
別
途
購
入
可

（
１
個
4
5
3
円
、受
付
時
販
売
）

体育施設の利用案内

市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 10/22㈰ 大 10/9（月・祝）

青 10/15㈰ 東 10/9（月・祝）
11/4㈯

クラブ利用受付

市 10/17㈫ 18：30～ 大

青 10/20㈮ 18：00～ 東 10/19㈭ 18：30～

10/18㈬   9：00～

レクリエーション広場

市 10/11㈬・18㈬・25㈬、11/1㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス

の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間

青 10：00 ～ 20：00

10/17㈫は施設安全点検日のため

10:00～12:30まで。

ワンポイント水泳青

11：00～13：00

13：00～15：00

15：00～17：00

13：00～15：00

10/12㈭

10/18㈬

10/27㈮

10/30㈪

その他の施設

あけぼのパークゴルフ場 9：00～17：00

☎ 382-8900

☎ 389-6493

（受付16：00まで）

森林キャンプ場　　 

または両施設とも指定管理者
エコ・グリーン事業協同組合 ☎ 391-1515

体育館の閉館日

市

青

施設安全点検のため下記日時で閉館します。

10/2㈪～8㈰床塗装などのため休館

11/6㈪17：00～

大

東10/12㈭12:15

10/16㈪12:00

10/17㈫13:00

野
幌
屯
田
兵

第
二
中
隊
本
部

昨年の様子
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セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

第
5
回
こ
ど
も
陶
芸
展

in

び
え
い
（
江
別
巡
回
展
）

　

全
国
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
作
品
が

大
集
合
！　

自
由
な
発
想
に
よ
っ
て

生
ま
れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

10
月
28
日
㈯
～
11
月
12
日
㈰
9
時

30
分
～
17
時
（
最
終
入
場
16
時
30
分
）

 
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

2
階　

企
画
展
示
室

 

無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会

●
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
銀
河
を
見
よ
う

　

ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
座
は
秋
の
代
表
的

な
星
座
。
私
た
ち
の
住
む
銀
河
系
の

“
お
隣
”
で
あ
る
ア
ン
ド
ロ
メ
ダ
銀

河
を
観
察
す
る
ほ
か
、
秋
の
星
座
を

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

む
じ
か
ん
と

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

～2
0

1
7

 
オ
ー
タ
ム
～

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め

る
、
親
し
み
や
す
い
曲
を
集
め
た
コ

ン
サ
ー
ト
で
す
。
曲
目
は
「
美
女
と

野
獣
（
独
唱
）
」「
世
界
の
約
束
（
映
画

「
ハ
ウ
ル
の
動
く
城
」
よ　

　

り

）
」「
フ
ニ
ク

リ
・
フ
ニ
ク
ラ
」ほ　　
か

。
出
演
は
声
楽 

石
田
晃
大
さ
ん
（
テ
ノ
ー
ル
）、
金
子

智
子
さ
ん
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
佐
藤
眞
弓

さ
ん
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
ピ
ア
ノ 

大
西
香

織
さ
ん
、
熊
谷
奈
緒
美
さ
ん
。
小
さ

な
お
子
さ
ん
も
ご
一
緒
に
ど
う
ぞ
。

直
接
会
場
へ
。

 

10
月
7
日
㈯
14
時
開
演

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

1
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー

 

無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

M
O
A
美
術
館

江
別
児
童
作
品
展

　

全
国
の
子
ど
も
た
ち
の
創
作
活
動

を
支
援
し
、
美
を
通
じ
て
心
の
教
育

を
行
う
「
美
育
」
の
輪
を
広
げ
よ
う

と

M
O
A

美
術
館
（
静
岡
県
）
が
取

り
組
む
活
動
で
す
。
本
展
で
は
市
内

の
小
学
生
か
ら
応
募
の
あ
っ
た
元
気

い
っ
ぱ
い
の
書
写
と
絵
画
が
会
場
を

埋
め
尽
く
し
ま
す
。

 

10
月
21
日
㈯
9
時
30
分
～
16
時
・

22
日
㈰
9
時
30
分
～
15
時

 

無
料

ご
紹
介
し
ま
す
。
講
師
は
天
文
愛
好

家 

安
井
国
雄
さ
ん
。
申
し
込
み
は

10
月
14
日
㈯
か
ら
電
話
か
直
接
（
9

時
～
17
時
）。
悪
天
候
中
止
。
曇
天

は
講
師
の
天
体
の
お
話
。

 

10
月
28
日
㈯
19
時
～
20
時
30
分

※
10
分
前
に
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー
集
合

 

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）、先
着
50
名

 

無
料 

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

　
各
体
育
施
設

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

　

水
の
抵
抗
や
水
圧
な
ど
を
利
用

し
、
音
楽
に
合
わ
せ
て
行
う
水
中
の

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
で
す
。
申
し
込
み
は

10
月
17
日
㈫
～
19
日
㈭
に
直
接
（
電

話
不
可
）。

 

月
曜
コ
ー
ス 

11
月
6
日
㈪
～
平

成
30
年
2
月
26
日
㈪

水
曜
コ
ー
ス 

11
月
1
日
㈬
～
平
成
30

年
2
月
21
日
㈬

い
ず
れ
も
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
全
15
回
）

 

16
歳
以
上
の
市
民
、
30
名

 

5
2
5
0
円 

※
保
険
料
別
途

（
任
意
）

 

市
内
4
体
育
施
設
（
「
体
育
施
設

の
利
用
案
内
」
参
照
）

 
青
年
セ
ン
タ
ー 

☎
383
・
1
2
2
1

火曜日と木曜日は20時まで各種証明書を交付しています（祝日を除く。住所の異動は対象外）。税証明・所

得証明は、昼間に市民税課へ予約が必要です。（戸籍住民課　☎381-1020　市民税課　☎381-1012）

土
地
と
家
屋
の
現
況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
土
地
の
立
ち
入
り
や
家
屋
の
内
部
を
調
査
す
る
際
に
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
資
産
税
課
）

前回の作品展より

前回の展示より

１０/９ 「体育の日」体育施設の無料開放

市 バスケットボール・バレーボール・
バドミントン・卓球・トレーニング・
テニス・ソフトテニス（屋外）

バスケットボール・バドミントン・
卓球・トレーニング

大

バスケットボール・バドミントン・
卓球・トレーニング・
プール（開放時間10：00～20：00）

青

バドミントン・卓球東

体育の日にちなんで、体育施設の無料開放

（一般個人利用）を行います。

●屋内体育施設   開放時間：9：00～21：00

大麻西公園・大麻東公園テニスコート
／テニス・ソフトテニス

大

●屋外体育施設　開放時間：9：00～17：00

●あけぼのパークゴルフ場／パークゴルフ
●森林キャンプ場／日帰りキャンプ・炊飯

※飛烏山公園テニスコートは工事のため使用できません。

・運動靴・用具などは各自で用意し、活動のしやすい

服装でお越しください。

・時間帯により活動種目を変更することがあります。各

施設（「体育施設の利用案内」参照）にお問い合わ

せください。

・キャンプ場の受付時間は9：00～17：00です。

※22:00まで

１０/９ 「体育の日」体育施設の無料開放

市 バスケットボール・バレーボール・
バドミントン・卓球・トレーニング・
テニス・ソフトテニス（屋外）

バスケットボール・バドミントン・
卓球・トレーニング

大

バスケットボール・バドミントン・
卓球・トレーニング・
プール（開放時間10：00～20：00）

青

バドミントン・卓球東

体育の日にちなんで、体育施設の無料開放

（一般個人利用）を行います。

●屋内体育施設   開放時間：9：00～21：00

大麻西公園・大麻東公園テニスコート
／テニス・ソフトテニス

大

●屋外体育施設　開放時間：9：00～17：00

●あけぼのパークゴルフ場／パークゴルフ
●森林キャンプ場／日帰りキャンプ・炊飯

※飛烏山公園テニスコートは工事のため使用できません。

・運動靴・用具などは各自で用意し、活動のしやすい

服装でお越しください。

・時間帯により活動種目を変更することがあります。各

施設（「体育施設の利用案内」参照）にお問い合わ

せください。

・キャンプ場の受付時間は9：00～17：00です。

※22:00まで
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各
体
育
施
設

健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

　

最
新
の
全
身
調
整
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

「
エ
ロ
ン
ゲ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」。
5
秒
ほ
ど
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

筋
力
、
柔
軟
性
、
バ
ラ
ン
ス
能
力
、
持
久

力
の
改
善
、
持
続
を
目
指
す
も
の
で
、

講
義
と
実
技
が
あ
り
ま
す
。
講
師
は

運
動
器
認
定
理
学
療
法
士
・
健
康
推

進
活
動EzoPT

代
表 

菅
原
和
侑
（
か

ず
ゆ
き
）
さ
ん
。
筆
記
用
具
、運
動
着
、

運
動
靴
を
持
参
。
申
し
込
み
は
10
月

16
日
㈪
～
29
日
㈰
に
電
話
か
直
接
。

 

11
月
11
日
㈯
9
時
30
分
～
12
時

（
予
定
）
※
受
け
付
け
は
9
時
開
始

 

大
麻
体
育
館　

第
2
体
育
室

 

ス
ポ
ー
ツ
選
手
・
指
導
者
・
愛
好

者
・
保
護
者
、先
着
50
名

 

無
料
（
傷
害
保
険
は
主
催
者
が
加
入
）

 

市
民
体
育
館 

☎
384
・
5
0
0
1

 
江
別
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団　

管
理
課
事
業
係 

☎
384
・
5
0
0
1

第
3
期

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

　

水
の
特
性
（
水
温
・
浮
力
・
水
圧
・

抵
抗
）
を
生
か
し
、膝
・
腰
な
ど
に
負

担
を
か
け
ず
に
で
き
る
全
身
運
動
で

す
。
申
し
込
み
は
10
月
17
日
㈫
～
19

日
㈭
に
直
接
（
電
話
不
可
）。

 

11
月
2
日
㈭
～
平
成
30
年
2
月

22
日
㈭
の
木
曜
日
10
時
30
分
～
11
時

30
分
（
全
15
回
）

 

16
歳
以
上
の
市
民
、40
名 

※
未
受
講
者
優
先

 

5
2
5
0
円 

※
保
険
料
別
途
（
任
意
）

 

市
内
4
体
育
施
設
（
「
体
育
施
設

の
利
用
案
内
」
参
照
）

 

青
年
セ
ン
タ
ー 

☎
383
・
1
2
2
1

　
そ

の

他

　

知
ろ
う
！
や
っ
て
み
よ
う
！

ド
ッ
ヂ
ビ
ー
体
験
会

　

年
代
を
問
わ
ず
一
緒
に
楽
し
め
る

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
ド
ッ
ヂ
ビ
ー
」

の
体
験
会
。
や
わ
ら
か
い
素
材
で
で

き
た
デ
ィ
ス
ク
を
使
い
ま
す
。
講
師

は
北
海
道
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
協

会
員
。
動
き
や
す
い
服
装
で
上
靴
、

靴
袋
、
飲
み
物
を
持
参
。
申
し
込
み

は
10
月
31
日
㈫
ま
で
に
各
小
学
校
や

体
育
館
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書
に

記
入
し
、電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

直
接
。

 

11
月
11
日
㈯
9
時
～
12
時

 

上
江
別
小
学
校
体
育
館

 

市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の

方
、
自
治
会
や
大
学
の
サ
ー
ク
ル
な

ど
市
内
で
活
動
す
る
団
体

 

無
料

 

江
別
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協

議
会
事
務
局
（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
381
・
1
0
6
9 

 

382
・
3
4
3
4

 sh
o

g
a

ig
a

k
u

sh
u

@
c
ity

.

e
b

e
tsu

.lg
.jp

10
月
15
日
㈰
は
「
秋
を
き
れ
い
に
過
ご
す
運
動
の
日
」
で
す
。（
市
民
生
活
課
）

江別市民文化祭 舞台・展示・生活文化・文
芸の各部門に分かれ、
多くの市民が日ごろの
成果を披露する、市内
最大の文化事業です。

 江別市文化協会事務局　☎ 598-7161
　 （火曜日～金曜日 13：00 ～ 16：30）

舞台部門

行事名 開催日時 会場 入場料（当日）

2017大正琴フェスティバル 10/  1㈰ 13：00 ～ えぽあホール 300円

市民合唱祭 10/  8㈰ 13：30 ～ 市民会館大ホール 500円

邦楽・邦舞大会 10/15㈰ 11：00 ～ 500円

エイベッツ
バンドカーニバル

10/22㈰ 13：30 ～ えぽあホール
前売 500円
当日 700円
高校生以下無料

太々神楽・民謡熱唱大会 10/29㈰ 10：00 ～ 無料

32nd
洋舞フェスティバル

11/3（金・祝）

　　 1部 14：00 ～
　　 2部 18：30 ～

市民会館
大ホール

前売 700円
当日 1,000円

詩吟・剣詩舞大会 11/3（金・祝）12：00 ～

えぽあホール

無料

市民器楽祭 11/  5㈰ 13：30 ～ 無料

こども文化祭 11/12㈰ 13：30 ～
子ども 200円
大人 300円

展示部門 開場 10：00 ～ 17：00（最終日～ 16：00）

行事名 開催日 会場

市民菊花展・孔版画展 11/3（金・祝）～ 5㈰ 中央公民館

市民美術展 10/25㈬ ～ 30㈪

野幌公民館市民陶芸展・盆栽展 11/3（金・祝）～ 5㈰

市民書道展 11/3（金・祝）～ 5㈰

一般展示 11/3（金・祝）～ 5㈰
中央・大麻・
野幌公民館

市民華道展 11/3（金・祝）～ 5㈰ 中央公民館

生活文化部門

行事名 開催日時 会場

将棋大会 11/5㈰　 13：00 ～ 17：00 青年センター

茶会
11/3（金・祝）10：00 ～ 15：00

中央・大麻・
野幌公民館

11/5㈰　 10：00 ～ 15：00 野幌公民館

文芸部門

行事名 開催日時 会場

文化講演会 10/  1㈰ 14：00 ～ 16：00

野幌公民館短歌大会 10/21㈯ 10：00 ～ 16：00

川柳大会 10/28㈯ 13：00 ～ 17：00

俳句大会 10/29㈰ 10：00 ～ 16：00 中央公民館

※展示部門の菊花展、盆栽展、美術展と文芸部門の川柳大会、俳句大会はまだ申し込みを
　受け付けています。詳細は広報９月号6・7ページをご覧ください。
※生活文化部門の将棋大会は、当日も受け付けます。

第64回

皆様のご来場をお待ちしております。
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お
し
ら
せ

　
募
集
・
試
験 

平
成
30

年
度

納
税
通
知
書
用
封
筒
の
広
告
主

色
・
大
き
さ
…
色
は
各
封
筒
指
定
の

単
色
。
広
告
枠
の
大
き
さ
は
、
封
筒

裏
面
に
縦
７
㎝
×
横
17.

5
㎝

掲
載
料
…
一
般
競
争
入
札
（
郵
便
入

札
）
に
よ
り
決
定
。
最
低
基
準
価
格

は
12
万
2
千
円
（
税
抜
）

作
成
…
広
告
掲
載
要
綱
の
範
囲
内

で
、広
告
主
が
広
告
枠
内
に
作
成

募
集
期
間
…
10
月
2
日
㈪
～
31
日
㈫

 

市
民
税
課
税
制
係

☎
381
・
1
0
1
2

自
衛
官
候
補
生
・

高
等
工
科
学
生

●
自
衛
官
候
補
生
男
子
（
任
期
制
自
衛
官
）

　

年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け
。
試
験

日
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、
18
歳

以
上
27
歳
未
満
の
男
子

●
陸
上
自
衛
隊 

高
等
工
科
学
校
生
徒

　

受
け
付
け
は
11
月
1
日
㈬
～
平
成

30
年
1
月
9
日
㈫
。
一
次
試
験
日
は

平
成
30
年
1
月
20
日
㈯

 

17
歳
未
満
の
男
子

●
募
集
説
明
会

　

就
職
を
お
考
え
の
方
や
お
子
さ
ん
の

進
路
の
参
考
に
さ
れ
る
保
護
者
の
方
な

ど
も
、気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

10
月
28
日
㈯
14
時
～
16
時

 

野
幌
公
民
館
1
階
研
修
室
１
号

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部　

江
別
地
域
事
務
所 

☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課 

☎
381
・
1
0
2
0

食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
講
座
受
講
生
募
集

　

食
事
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く
り

の
輪
を
広
げ
る
食
生
活
改
善
推
進
員

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
を
養
成
。
健
康

づ
く
り
に
つ
い
て
の
講
話
、
調
理
実

習
、運
動
の
実
践
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

講
師
は
管
理
栄
養
士
、保
健
師
、運
動

指
導
員
な　
　

ど

。
終
了
後
は
江
別
市
食
生

活
改
善
協
議
会
へ
入
会
と
な
り
ま
す

（
要
会
費
）。
申
し
込
み
は
10
月
10
日

㈫
～
20
日
㈮
に
電
話
か
直
接
。
案
内

は
が
き
を
持
参
。

 

11
月
2
日
㈭
・
10
日
㈮
・
17
日
㈮
・

24
日
㈮
い
ず
れ
も
9
時
30
分
～
12
時

30
分
、
12
月
1
日
㈮
10
時
～
15
時
30

分
・
8
日
㈮
10
時
～
15
時
（
全
6
回
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
12
月
１
日
・
8

日
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

 

以
下
の
条
件
を
満
た
す
方
、先
着

30
名

○
昭
和
17
年
以
降
生
ま
れ
の
市
民
で
、

　

全
日
程
出
席
で
き
る
方 

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
で
き
る
方

 
2
千
円

 
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
385
・
5
2
5
2

市
営
住
宅
の
入
居
者

（
定
期
募
集
）

　

募
集
案
内
、
募
集
住
宅
一
覧
は
申

込
先
で
配
布
し
ま
す
。
募
集
住
宅
の

詳
細
は
案
内
開
始
日
以
降
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
開
始
…
10
月
2
日
㈪

受
付
期
間
…
10
月
10
日
㈫
～
13
日
㈮

抽
選
日
…
10
月
25
日
㈬

 

建
築
住
宅
課 

☎
381
・
1
0
4
1 　

暮

ら

し

地
域
清
掃
ご
み
の
出
し
方

　

地
域
一
斉
清
掃
や
自
治
会
清
掃
な

ど
で
集
め
た
ご
み
は
、
次
の
方
法
で

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。
ア
パ
ー
ト
や

マ
ン
シ
ョ
ン
、道
営
住
宅
、市
営
住
宅

な
ど
の
共
同
住
宅
の
管
理
用
地
は
公

共
の
場
所
で
は
な
い
た
め
管
理
用

地
の
刈
り
草
、
枝
木
は
地
域
清
掃
ご

み
と
し
て
収
集
し
ま
せ
ん
が
、
街
路

樹
、
公
園
か
ら
飛
散
し
た
落
葉
な
ど

は
地
域
清
掃
ご
み
と
し
て
収
集
し
ま

す
。
草
な
ど
に
付
着
し
た
土
は
取

り
除
き
、
道
路
や
Ｕ
字
溝
な
ど
の
土

砂
の
処
理
は
土
木
事
務
所
（
☎
383
・

5
9
0
0
）
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
4
袋
以
下
の
場
合

　

「
燃
や
せ
る
ご
み
」「
燃
や
せ
な
い

ご
み
」は
公
共
ご
み
袋
に
、「
資
源
物
」

「
危
険
ご
み
」
は
透
明
ま
た
は
半
透

明
の
袋
に
入
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
収

集
日
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。

●
5
袋
以
上
の
場
合

　

事
前
に
市
へ
連
絡
し
収
集
日
を
調

整
の
う
え
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
以

外
の
場
所
に
ご
み
を
集
積
し
て
く
だ

さ
い
。
公
共
ご
み
袋
を
使
用
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

廃
棄
物
対
策
課
指
導
係

☎
383
・
4
2
1
7

タイヤの盗難にご注意を！ 屋外や無施錠の車庫・物置、アパートやマンションの共用部分に保管するの

は大変危険です。（市民生活課市民活動係　☎381-1093）

10
月
18
日
㈬
9
時
～
14
時
は
市
内
の
小
中
学
校
（
立
命
館
慶
祥
中
を
含
む
）
を
見
学
で
き
ま
す
。
上
靴
持
参
。
終
了
は
早
ま
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。（
教
育
部
総
務
課
）

料理教室などを通して

健康づくりをサポートします

税目（料） 発送予定件数 発送時期

軽自動車税 約 21,000件
平成30年度
5月から

市・道民税
（特別徴収通知分を除く）

約 27,000件

平成30年度
6月から

国民健康保険税 約 23,000件

介護保険料 約 34,000件

後期高齢者医療保険料 約 17,000件

※固定資産税・都市計画税は対象外
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暮

ら

し

女
性
の
た
め
の
法
律
相
談

　

女
性
弁
護
士
が
担
当
し
ま
す
。
法

律
に
関
わ
る
日
常
生
活
の
悩
み
事
な

ど
、
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
10
月
5

日
㈭
か
ら
。

 

10
月
25
日
㈬

 

市
民
会
館

 

市
民
、
4
名
（
1
人
30
分
）

 

無
料

 

子
育
て
支
援
課
家
庭
相
談
担
当

☎
381
・
1
2
3
6

平
成
30

年
成
人
の
つ
ど
い

　

新
成
人
で
つ
く
る
「
成
人
の
つ
ど

い
実
行
委
員
会
」
が
主
催
し
、
開
催
し

ま
す
。
住
民
登
録
の
あ
る
方
は
、
11

月
末
ご
ろ
に
案
内
は
が
き
を
お
送
り

し
ま
す
。
職
場
や
学
校
な
ど
の
都
合

で
住
民
登
録
の
な
い
方
は
、
当
日
受

付
で
申
し
込
め
ば
参
加
で
き
ま
す
。

 

平
成
30
年
1
月
7
日
㈰
受
付
13

時
～
、開
会
14
時
～

 

市
民
会
館

 

平
成
9
年
4
月
2
日
～
平
成
10

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

 

生
涯
学
習
課 

☎
381
・
1
0
6
9

剪
定
木
・
廃
木
材
類
の
出
し
方

　

１
本
の
直
径
が
2
㎝
ま
で
の
も
の

は
「
燃
や
せ
る
ご
み
」、
2
㎝
以
上
10

㎝
ま
で
の
も
の
は
「
燃
や
せ
な
い
ご

み
」の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

束
に
し
て
出
す
場
合
は
束
の
直
径
を

50
㎝
以
下
、最
大
辺
を
1
m
以
下
に

し
て
、
束
ご
と
に
「
ご
み
処
理
券
」
を

貼
っ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
1
回
に

出
せ
る
量
は
４
束
、
指
定
袋
の
場
合

は
1
2
0
ℓ
ま
で
で
す
。

　

１
本
の
直
径
が
10
㎝
を
超
え
る
場

合
は
市
で
処
理
で
き
な
い
た
め
収
集

し
ま
せ
ん
。
専
門
業
者
に
処
理
を
依

頼
（
有
料
）
し
て
く
だ
さ
い
。

 

廃
棄
物
対
策
課
指
導
係

☎
383
・
4
2
1
7

市
街
化
調
整
区
域
の
土
地
利

用
は
事
前
に
ご
相
談
を

　

市
街
化
調
整
区
域
で
は
、
農
業
の

た
め
の
建
物
や
例
外
的
に
許
可
さ
れ

た
建
物
な
ど
を
除
い
て
建
築
行
為

（
建
物
用
途
の
変
更
を
含
む
）
が
厳

し
く
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。
建
築
可

能
な
場
合
で
も
原
則
、
許
可
申
請
な

ど
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

住
宅
、
事
務
所
、
倉
庫
、
工
場
な
ど
は

も
ち
ろ
ん
、
プ
レ
ハ
ブ
ハ
ウ
ス
や
コ

ン
テ
ナ
な
ど
の
簡
易
な
も
の
も
建
築

物
と
な
り
ま
す
の
で
、
建
築
・
使
用

は
原
則
禁
止
で
す
。
ま
た
農
業
用
施

設
を
農
業
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
も

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
街
化
調
整

区
域
で
土
地
利
用
や
土
地
・
建
物
の

売
買
な
ど
を
計
画
さ
れ
る
場
合
は
事

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
市
街
化
調
整
区
域
と
は
、
農
地
や

良
好
な
自
然
を
保
全
し
、
無
秩
序
に

市
街
地
が
拡
大
す
る
こ
と
を
抑
制
す

る
区
域
で
す
。

 

開
発
指
導
課 

☎
381
・
1
0
4
3

　
教

育

平
成
30

年
度 

学
校
選
択
制
の

希
望
申
請
の
受
け
付
け

　

「
学
校
選
択
制
」
は
、
市
立
小
・
中

学
校
の
通
学
区
域
に
隣
接
す
る
学
校

の
中
か
ら
、
入
学
す
る
学
校
を
希
望

で
き
る
制
度
で
す
。
学
校
ご
と
に
受

け
入
れ
人
数
が
決
ま
っ
て
お
り
、
申

請
が
学
校
の
受
け
入
れ
人
数
を
超
え

た
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま

す
。
申
請
は
10
月
12
日
㈭
～
11
月
13

日
㈪
に
申
請
書
を
郵
送
か
直
接
。

 

市
立
小
・
中
学
校
に
入
学
す
る

新
１
年
生

 

学
校
教
育
課 

☎
381
・
1
0
5
8

　
健
康
・
福
祉 

介
護
予
防
教
室

シ
ニ
ア
の
元
気
ア
ッ
プ
講
座

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
、
自
分
ら
し

く
暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
運
動
、
栄

養
、口
腔
ケ
ア
、認
知
症
予
防
に
関
す

る
知
識
を
、リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
、歯
科

衛
生
士
、
管
理
栄
養
士
な
ど
専
門
職

か
ら
の
講
話
や
実
技
指
導
を
交
え
て

学
び
ま
す
。
申
し
込
み
は
10
月
2
日

㈪
か
ら
電
話
。

 

①
11
月
7
・
14
日
㈫
9
時
30
分

～
12
時 

②
11
月
14
・
21
日
㈫
9
時

30
分
～
12
時
（
い
ず
れ
も
全
2
回
）

 

①
元
町
地
区
セ
ン
タ
ー 

②
豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー

 

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
で
2

日
間
受
講
で
き
る
市
民
、
①
先
着
15

名 

②
先
着
25
名

 

①
江
別
第
一
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー 

☎
389
・
4
1
4
4 

②
江
別
第
二
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
389
・
5
4
2
0

納税課☎ 381-1013

納税は
お済み
ですか？

毎週木曜日（祝日除く）20：00まで

10/29（日）10：00～15：00

「税金は　みんなの生活　支えてる」

市内中学生から応募のあった税に関する標語

税理士会札幌東支部長賞・大麻東中学校 荻島 巧也さんの作品
おぎしま たくや

問

市道民税 

国民健康保険税

第3期

第5期10/31（火）

口座振替の
利用をおすすめ

しています

夜間納税窓口

日曜納税窓口

( 当別町）

( 南幌町）

JR

市役所

(

岩
見
沢
市
）

(

札
幌
市)

が市街化調整区域です

「
子
ど
も
・
若
者
支
援
強
調
月
間
」
10
月
21
日
㈯
11
時
か
ら
市
内
ス
ー
パ
ー
店
舗
前
で
青
少
年
の
健
全
育
成
を
呼
び
か
け
ま
す
。（
江
別
市
青
少
年
の
た
め
の
市
民
会
議
事
務
局
）
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障
が
い
者
を

虐
待
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

　

虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
障
が

い
者
を
見
た
と
き
は
、
通
報
す
る
こ

と
が
障
害
者
虐
待
防
止
法
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。「
も
し
か
し
て

虐
待
？
」
と
思
っ
た
ら
、
す
み
や
か

に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
現
に

暴
行
が
あ
る
な
ど
緊
急
に
保
護
が
必

要
な
場
合
は
警
察
へ
、
重
篤
な
傷
病

が
あ
る
場
合
は
救
急
へ
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。

 

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
381
・
1
0
3
1

（
平
日
8
時
45
分
～
17
時
15
分
）

 

381
・
1
0
7
3

 fu
ku

sh
i@

c
ity.e

b
e
tsu

.lg
.jp

障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
080
・
6
0
6
0
・
6
1
1
1

（
夜
間
、土
・
日
曜
日
、祝
日
）

年
末
見
舞
金
（
福
祉
灯
油
）

　

冬
期
間
の
生
活
支
援
と
し
て
灯
油

2
0
0
ℓ
購
入
相
当
額
な
ど
を
支
給

し
ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
区
の
民
生

委
員
を
通
し
て
10
月
23
日
㈪
～
11
月

16
日
㈭
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

以
下
の
全
て
に
該
当
す
る
世
帯

○
社
会
福
祉
協
議
会
の
歳
末
見
舞
金

　

支
給
の
対
象

○
今
年
の
世
帯
の
年
間
収
入
が
生
活

　

保
護
基
準
以
下

○
生
活
保
護
を
受
け
て
い
な
い

○
平
成
29
年
12
月
1
日
現
在
、
市
内

　

に
居
住

○
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い

○
長
期
入
院
し
て
い
な
い

 

江
別
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
4 

 
385
・
1
2
3
6

福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
の
方
々
な
ど

が
冬
期
間
を
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
福
祉
除
雪
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
申
し
込

み
は
10
月
31
日
㈫

ま
で
。
年
齢
そ
の

他
の
要
件
が
あ
り

ま
す
の
で
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

江
別
市
社
会
福

祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
4 　

保
険
・
年
金 

江
別
市
国
保
加
入
者
の
脳
ド
ッ
ク

　

脳
ド
ッ
ク
の
下
半
期
の
受
け
付
け

を
行
い
ま
す
。
検
査
内
容
は
頭
部

M
R
I
・
M
R
A
、心
電
図
、血
液
検

査
、
尿
検
査
な　

　

ど

。
脳
ド
ッ
ク
と
短
期

人
間
ド
ッ
ク
、
ミ
ニ
ド
ッ
ク
は
同
一

年
度
内
に
重
複
し
て
受
診
で
き
ま
せ

ん
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
し
て

い
る
方
な
ど
受
診
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
10
月

11
日
㈬
～
17
日
㈫
に
電
話
か
直
接
。

申
込
多
数
時
は
抽
選
。

 

江
別
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る
昭

和
17
年
10
月
21
日
～
昭
和
52
年
10
月

20
日
生
ま
れ
の
方
。
前
年
度
に
国
保
の

脳
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
方
、
今
年
度
の

上
半
期
に
受
診
し
た
方
は
受
診
不
可

 

国
保
年
金
課
国
保
健
診
係

☎
385
・
4
6
2
0

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

国
保
の
手
続
き

　

退
職
な
ど
に
よ
り
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
な
い
方
や
、
健
康
保
険
の
扶

養
か
ら
は
ず
れ
た
方
な
ど
は
必
ず
国

保
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
国

保
に
加
入
し
て
い
る
方
が
勤
務
先
の

健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
は
、
脱
退

の
届
出
が
必
要
で
す
。
必
要
書
類
な

ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

国
保
年
金
課
国
保
賦
課
係

☎
381
・
1
0
2
8

　
事
業
者
向
け 

民
間
事
業
者
の
方
と
の

対
話
を
行
い
ま
す

　

旧
江
別
小
学
校
跡
地
活
用
に
向
け

て
市
場
性
の
有
無
や
ア
イ
デ
ア
を
把

握
す
る
た
め
、
民
間
事
業
者
と
の
対

話
を
行
い
ま
す
（
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ

型
市
場
調
査
）。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
し
込

み
は
10
月
11
日
㈬
～
平
成
30
年
1
月

17
日
㈬
に
エ
ン
ト
リ
ー
シ
ー
ト
を

メ
ー
ル
（
最
終
日
の
17
時
必
着
）。

 

活
用
の
主
体
と
な
り
う
る
法
人

ま
た
は
法
人
の
グ
ル
ー
プ

 

政
策
推
進
課 

☎
381
・
1
0
3
3

10/12㈭・26㈭17：15～20：00に学校給食費の支払い・納入に関する相談窓口を開設します。

（江別市学校給食会　元野幌741-2学校給食センター内　☎382-5188　☎887-8992）

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
の
発
生
や
火
葬
炉
の
故
障
の
原
因
と
な
る
た
め
、
火
葬
の
柩
に
入
れ
る
副
葬
品
の
自
粛
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。（
市
民
生
活
課
生
活
衛
生
係
）

今年 7月中にご寄附をいただいた個人・法人・
団体で、公表に同意の皆さんです。

詳細　契約管財課 ☎381-1147

善意に感謝します

ふるさと納税　　 　　 163件   381万円

< 社会事業寄附 >

江別リサイクル事業協同組合 様  ８万円

㈱エコクリーン江別 様　           ８万円

< 教育事業寄附 >

国際空手道連盟極真会館野中道場 様　 ５万円

< 物品寄附 >

㈱トンデンファーム 様 救助訓練用マット等一式

㈲北野葬儀社 様 心肺蘇生トレーニングキット一式

※氏名などは市ホームページに掲載

医療機関名 定員 自己負担額

渓和会江別病院※ 1 60名 1万円

江別脳神経外科※ 2 80名 1万円

江別谷藤脳神経クリニック※ 2 50名 1万円

札幌厚生病院健診センター 30名 1万円

新さっぽろ脳神経外科病院※ 2 10名 2万円

※ 1 頸動脈超音波検査も実施
※ 2 頸動脈超音波検査と高次脳機能検査も実施
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杉
山
社
長　

私
ど
も
が
江
別
に

ま
い
り
ま
し
た
の
は
、
都
市
近

郊
で
非
常
に
特
色
あ
る
農
業
を

展
開
さ
れ
て
い
て
、
地
元
の
農

業
と
企
業
活
動
が
直
結
し
た
土

地
柄
で
も
あ
る
か
ら
で
す
。
特

に
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
生
産
が
ナ

ン
バ
ー
ワ
ン
で
す
ね
。

　

農
業
機
械
の
販
売
を
通
し
て

豊
か
さ
を
創
造
し
て
い
く
こ
と

が
私
ど
も
の
使
命
で
す
が
、
食

育
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

小
学
生
の
社
会
見
学
で
は
、「
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
の
花
は
ど
れ
？
」
と

問
い
か
け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は

「
ハ
イ
ハ
イ
ハ
ー
イ
」
と
挙
手
し

て
く
れ
る
な
ど
、
関
心
の
高
さ
を

感
じ
ま
す
。

三
好
市
長　

こ
の
４
月
に
江
別

市
は
健
康
都
市
宣
言
を
し
ま
し

た
。
農
業
や
食
を
通
じ
て
健
康

教
育
に
も
ご
協
力
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

杉
山
社
長　

ぜ
ひ
協
力
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
の
日
本
、

北
海
道
の
農
業
に
求
め
ら
れ
て

い
る
の
は
、
た
だ
低
コ
ス
ト
で

た
く
さ
ん
生
産
す
る
こ
と
で
は

な
い
と
思
い
ま
す
。

　

江
別
な
ら
で
は
の
知
恵
を
借

り
つ
つ
、
食
料
が
本
来
持
っ
て
い

る
パ
ワ
ー
を
引
き
出
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
と
も
に
農
業

を
盛
り
立
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

江
別
市
内
小
学
校

（
非
常
勤
職
員
） 

業
務
内
容　

小
学
校
通
級
指
導
教

室
で
の
教
諭
の
補
助
（
通
常
学
級

児
童
に
対
す
る
放
課
後
を
中
心
と

し
た
指
導
の
補
助
）

報
酬　

時
給 

１
２
１
４
円

任
用
期
間　

平
成
30

年
1

月
1

日

〜
3

月
31

日 

※
年
度
ご
と
更
新

勤
務
場
所　

市
内
小
学
校

応
募
資
格　

小
学
校
・
特
別
支
援

学
校
教
諭
免
許
が
あ
る
方

勤
務
時
間　

週
5

日
以
内
勤
務

（
週 

19

時
間
以
内
）

選
考
方
法　

12

月
上
旬
に
個
別
面

接
（
別
途
連
絡
）
※
事
前
に
書
類

選
考
を
実
施
す
る
場
合
あ
り

応
募
方
法　

11

月
30

日
㈭
ま
で

に
、
申
込
先
も
し
く
は
市
役
所
大

麻
出
張
所
で
配
布
の
申
込
書
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
可
）
を

申
込
先
へ
郵
送
（
必
着
）
か
持
参
。

申
込
・
詳
細 
教
育
支
援
課
☎

381

‐

１
４
０
９
（
〒

0
6

7
-0

0
7

4

高

砂
町
24

‐
6 

）

学
校
給
食
調
理
補
助
員

（
非
常
勤
職
員
）

業
務
内
容　

①
給
食
セ
ン
タ
ー
調

理
場
代
替
調
理
補
助
員
／
②
給
食

セ
ン
タ
ー
対
雁
調
理
場
代
替
調
理

補
助
員

報
酬　

①
②
共
通　

時
給
８
３
５

円
、
交
通
費
の
支
給
あ
り

任
用
期
間　

平
成
30

年
3

月
31

日

ま
で
（
1

年
ご
と
更
新
）

応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書
（
3

か
月
以
内
に
撮
影
し
た
顔
写
真
付

き
）
に
希
望
勤
務
地
を
記
載
し
、

応
募
先
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
応

募
前
に
必
ず
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
履
歴
書
返
却
不
可
。
個
別

面
接
で
選
考
。
経
験
不
問
。

申
込
・
詳
細

給

食

セ
ン
タ

ー

業

務
係
☎

887

‐
８
９
９
２
、
☎

382

‐

５
１
８
８
（
元
野
幌
７
４
１
‐
２
）

試験日 11 月 22 日㈬

応募方法／11月17日㈮ま

でに必要書類（市立病院

で配布、同ホームページか

らも入手可）を提出。

申込・詳細  市立病院管理

課総務係☎ 382-5151

※そのほか非常勤職員は

　随時募集しています。

応募資格／昭和 62 年 4

月 2 日以降生まれで、臨

床検査技師の免許を有す

る、 または平成 30 年 4

月までに取得見込の方

臨床検査技師

　家族連れでも楽しめる展示施設を工栄町に構え、農

業機械などを販売するヤンマーアグリジャパン株式会

社北海道カンパニーを訪問しました。詳細  企業立地課

☎ 381-1087　対談の詳細は市ホームページで公開

ヤンマーアグリジャパン株式会社

北海道カンパニー

三好 昇 市長江別市

企業から見た江別の魅力を聞きます

第 1 回 企業と行政のトップ同士が対談

TOP　対談

三好市長 トップ対談 検索

江別市立病院

　正職員募集

採
用
・
募
集
案
内

杉山 宏一 社長

Sugiyama Koichi Miyoshi Noboru



らおうと、さっ

ぽろ冒険遊びの

会の岡村恵子さ

んによる講演会

を行います。

日時：① 10/21 ㈯ 13:30 ～ 15:00  ② 10/24

㈫ 10:00 ～ 11:30  ①と②の講演内容は同

じです。会場：大麻公民館  詳細：生活ク

ラブ江別支部（鈴木）☎ 090-9086-1915

江別すずらん病院  

 秋の健康相談会

　臨床心理士による思春期・

成人期の発達障がいについて

の講話や、精神保健福祉士に

よる江別すずらん病院の精神

科デイケアに関する講話、個

別健康相談会。市内事業所な

どによるバザーもあります。

日時：10/12 ㈭、13 ㈮ 13:00

～ 15:00  会場：江別すずらん病院（上江

別 442-15）  詳細：江別すずらん病院（川岸）

☎ 384-2100

市民のための認知症講座

　「住み慣れた地域で安心して生活できる

家」をテーマに、江別市認知症地域支援推

進員とグループホームの総合施設長、江別

認知症の人の家族を支える会のお話です。

申込不要、直接会場へお越しください。

日時：10/14 ㈯ 10:00 ～ 11:30  会場：江別

市総合社会福祉センター 2 階（錦町 14-87)

定員：70 名  詳細：あおいの会 事務局 グ

ループホーム冬桜（柴田）☎ 386-3000

スキー・スノーボード 

 指導員検定受検説明会の開催

　SAJ 基礎スキー準指導員

検定、SAJ スノーボード準

指 導 員 検 定、SAH 認 定 ス

キー指導員検定の受検説

明 会 を 開 催 し ま す。 受 検

を 希 望、 検 討 さ れ る 方 は

お気軽に当日直接会場へ。 日時：10/22 ㈰

18:00 ～  会場：野幌公民館  詳細：江別

スキー連盟（朝倉）☎ 090-8428-9321　

※ 12 月 7 日以降の行事（申込期限含む）が対象。
※紙面の都合上、掲載できない場合あり。

12 月号の掲載依頼は 10 月 19 日㈭まで
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市  内  団  体

フリーマーケット出店者募集

日時：10/21 ㈯ 9:00 ～ 14:00（雨天中止）  

会場：江別市役所正面駐

車 場（ 高 砂 町 6）  対 象：

アマチュアに限る  申込・

詳 細： 日 本 リ サ イ ク ル

ネットワーク・えべつ ☎・

FA X 385-2917

江別地区慈善バザー

　地域の福祉活動推進の一助として、女

性団体主催の慈善バザーを行います。益

金は社会福祉基金、共同募金委員会へ寄

附します。  日時：10/28 ㈯ 10:00 ～ 13:30  

会場：コミュニティセンター  詳細：江別

市赤十字奉仕団（伊藤）☎ 384-4750

子育てイベント「きらきらたいむ」

開催のお知らせ

　親子で楽しむ 1 日限りのイベント。食

べ物あり、音楽あり、そのほかのお楽し

みもあり。開場から終了まで出入り自由で

す。お好きな時間にどうぞ。  日時：10/9

（月・祝） 10:30 ～ 15:00  会場：野幌公民

館  参加費：1 家族 100 円（子どもだけで

は入れません）  詳細：子育て支援ワーカー

ズきらきら（石澤）☎ 090-5072-5642

こねっと絵本フェスティバル

　好きな本を持って絵

本バトル！！3 人のパネ

ラ ー さ ん の お 話 の あ

と、参加者みんなで絵

本について語りましょ

う。お子さんもご一緒にどうぞ。日時：

10/14 ㈯ 10:00 ～ 12:00  会場：大麻公民館  

詳細：子ども文化ネットワーク・江別（高

木）☎ 383-4733

協働のまちづくり事業

 子どもの遊びの現状を考えよう

  ～わくわく「プレーパーク」って！？～

　だれでも自由に遊べる子どもの冒険あ

そび場「プレーパーク」を広く知っても

無 料

公  共  機  関  など

パーキンソン病交流会

　パーキンソン病で自宅療養されている

石狩管内の方とその家族を対象に交流会

を 開 催 し ま す。 日 時：10/11 ㈬ 14:00 ～

15:30  会場：江別市総合社会福祉センター

（錦町 14-87）  申込・詳細：10/10 ㈫ 12:00

までに江別保健所☎ 383-2111 へ

特定疾患等医療受給者証などの  

 更新申請受付について

　現在お持ちの特定医療費（指定難病）

受給者証および特定疾患医療受給者証の

有効期限は平成 29 年 12 月 31 日までです。

本年度の受給者証の更新申請は、昨年と

異なり 10 月 2 日から 12 月 28 日までです。

江別保健所および江別保健所石狩支所窓

口で、期限内に更新申請

を行ってください。詳細

は江別保健所☎ 383-2111

または江別保健所石狩支

所☎ 0133-74-1142 へ。

個人向けに泥炭を無料配布　泥炭は園芸用ピートモスの原料として

利用できます。積み込み、運搬は各自で

行ってください。 配布日：10/29 ㈰予定  

配 布 場 所： 江 別 太 遊 水 地（ 江 別 太 696）  

配布量：1 人当り 4 ㎥以下  申込・詳細：

10/20 ㈮までに札幌開発建設部江別河川事

務所調査課 ☎ 382-2358 FA X 382-3857 へ。  

詳細はホームページをご覧ください。

無 料

みんなの広場

 発売期間 10/11 ㈬～ 31 ㈫

無 料

は、市町村の明るく住
みよいまちづくりに使

　この宝くじの収益金

われます。

無 料

無 料

無 料

無 料

無 料



26広報えべつ2017.10

中郷  あゆみ

麻酔科医師

　普通だとおしゃれは麻酔と全く結びつきませんよ

ね！麻酔は手術をしたことがない方には縁遠く、麻

酔に関して多くの方の知識は手術中の痛みをとり、

眠るアレでしょうというくらいのものです。

　麻酔科医は、痛みをとるのはもちろん、手術前に

患者さんの状態を知り、準備をします。手術中は血

圧や呼吸を調整し、命に関わる危険がないかを監視

し、患者さんの体を手術しやすい状態にします。ま

た、緊急時は司令官の役目を担い、手術中の患者さ

んの安全を守っていますが、患者さんの安全を守る

のに障害になる（かもしれない）おしゃれがあるの

でいくつか紹介します。おしゃれをしたまま手術す

ると危険度が増すかもしれませんよ！

ネイル　除光液でとれるものであれば大丈夫です

が、とれないジェルネイルは、光線を使い指先で酸

素濃度を測る器具をつけられない事があります。ス

トーンやラメなど、素材や色によっては光線を遮断

し測定できない場合もあります。

入れ墨・アクセサリー　入れ墨は色素に金属成分を含

むことがあり、電気メス使用の際に通電し、火傷を起

こす可能性があります。指輪やピアスなどのアクセサ

リーはさらに通電の危険性が高いので厳禁です！

化粧・クリーム・ひげ　化粧により顔色が把握にし

にくくなります。また全身麻酔は顔にもさまざまな

器具をテープで貼りつけますが、化粧が粘着力を弱

め、呼吸に必要な管をしっかりとめられないことも

あります。クリームでツヤツヤな方や、ひげのある

方もテープがつかない場合があります。

（おまけ）まつげエクステ　目を開けて寝る方もい

るので乾燥しないようテープで目を閉じますが、

せっかくお金をかけたまつげエクステが全部とれて

しまうかもしれません。

　工夫で、安全な麻酔は可能ですが、手術する際は

ありのままで来てください。ご参考まで！

まち
づくり
政策 健康だより

江
別
市
立
病
院

No.294

今どきの

養生
ばなし

今どきの

養生
ばなし

おしゃれと麻酔

●  ふれあいレストラン
　食生活改善推進員と一緒に食事やレクリエーションな

どで交流します。

日時　① 10 月 16 日㈪、② 10 月 25 日㈬、①②共通 12 時～ 14 時 30 分

（当日 11 時 30 分から受付）／会場　①野幌公民館、② 大麻公民館

対象　市内在住の 70 歳以上の方（先着 30 名）／料金　300 円（当日持参）

申込方法　①☎   381-2884（伊東）、 ☎ 384-4434    384-9939（星野）、

② ☎   386-4077（沼田）、☎   387-7132（長谷川）へ電話またはファ

クスで申し込みください。10 月 3 日㈫から受付開始。

詳細   保健センター 　☎ 385-5252

     北海道情報大学「食の臨床試験」

●  ボランティア募集と無料健診のご案内
　北海道情報大学で行っている「食の臨床試験」ボランティアに登録可能

な方、また登録したが臨床試験にまだ参加したことがない方を対象に、無

料健診 ( 採血、身体計測など ) を実施します。

日時　11 月 29 日㈬ 14 時～ 17 時（日時の指定はできません）

　　　※受付時間は健診 1 週間前までにご自宅に郵送で案内します。

会場　野幌公民館研修室 3・4 号　定員　先着 55 名

対象　次の条件を満たす方。30 歳以上 64 歳までで、内科、慢性疾患で

　　　通院・治療をしておらず、インターネット環境があり、Ｅメール

　　　で連絡可能な方。

　　　※既往歴や飲酒・喫煙状況により参加できない場合があります。

申込方法　10 月 6 日㈮～ 13 日㈮の期間に、大学のホームページから直接

　　　　　申し込むか、様式をダウンロードしファクスで申し込みください。

詳細　北海道情報大学健康情報科学研究センター   385-4429

               ホームページ　http://healthy.do-johodai.ac.jp/

● 高齢者インフルエンザ予防接種
期間　10 月 10 日㈫～ 12 月 28 日㈭／対象　接種希望の

市民で以下の①か②に該当する方。①接種当日 65 歳以上

の方、②接種当日 60 ～ 64 歳で、心臓、腎臓、呼吸器ま

たはヒト免疫不全ウイルスの免疫機能の障がいがある方（障害等級 1 級

またはそれに準じる方）／料金　1,150 円（回数 1 回）

申込方法　各医療機関に直接申込。事前予約制。実施機関はお問い合わ

せください／ 詳細   保健センター管理係　☎ 391-8036

● 糖尿病教室
　糖尿病の分かりやすいお話。どなたでも参加できます。申込不要、無料。

直接市立病院 2 階講議室へ。
●10 月 11 日㈬ 15:00 ～ 16:00  糖尿病で足を失わないために（本間看護師）、

糖尿病の検査値の読み方（昆臨床検査技師）
●10 月 25 日㈬ 15:00 ～ 16:00　運動療法のコツ（山田理学療法士）、

食事療法について（佐藤管理栄養士）

詳細   市立病院診療技術部栄養科 ☎ 382-5151（内線 6821）
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月 / 日 内　科・小 　児　科 外　科　系

10/1（日）
□高橋内科医院（内科のみ）　大麻扇町 3  ☎ 386-5222
□松尾こどもクリニック　高砂町 25-11 江別メディカル 3F　☎ 384-8819

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

8（日） □みはらしクリニック　元江別 890-15  ☎ 384-3184
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

9（月・祝）
□友愛記念病院（内科のみ）　新栄台 46-1   ☎ 383-4124
□おおぬま小児科　東野幌本町 7-5 セリオのっぽろ２F    ☎ 385-6782

□江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

15（日） □はまもと内科クリニック　上江別東町 4-27  ☎ 788-7636 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

22（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22　☎ 382-5111
■江別市立病院（小児科のみ）　若草町 6　☎ 382-5151　（診療時間　8:30 ～ 17:00）

■江別市立病院　若草町 6　☎ 382-5151
（診療時間　8:30 ～翌朝 8:30）

29（日）
□野幌病院（内科のみ）　野幌町 53  ☎ 382-3483
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3　☎ 386-5303

□江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

11/3（金・祝） □大麻内視鏡内科クリニック　大麻東町 31-1  ☎ 386-3366
■江別市立病院　若草町 6　☎ 382-5151

（診療時間　8:30 ～翌朝 8:30）

5（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6   ☎ 382-1111
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10    ☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

●産婦人科救急夜間相談  ☎ 622-3299【さんぷきゅうきゅう】　札幌市産婦人科救急電話相談（年間全日対応 19:00 ～翌朝 7:00）

●北海道小児救急電話相談　（お子さんの急な病気やけが）☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00）     

●江別市夜間急病センター ☎ 391-0022（錦町 14-5）内科・小児科（年中無休）診療時間 19:00 ～翌朝 7:00  受付時間 18:30 ～翌朝 6:30

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）

  【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります。）

  ※都合により変更される場合があります。新聞紙上または北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､

  携帯電話からは 011-221-8699）、江別市消防本部（☎ 382-5453）、江別医師会のホームページでご確認ください。

健康相談・へるすあっぷ相談

●  親子健康相談   食事、育児相談  （妊娠中の方・乳幼児対象）

日時　10 月18 日㈬ 9:30 ～ 11:00

●  へるすあっぷ相談 （要予約）   生活習慣病相談・栄養相談

日時　10 月16 日、23 日、30 日、11 月 6 日

　　　いずれも月曜日10:00 ～ 12:00

会場・詳細　保健センター（若草町 6-1） ☎ 385-5252

日時　10 月 11 日㈬、27 日㈮ 13:00 ～ 15:00

対象　就学前のお子さん

　　　※フッ素は 1 歳から（フッ素塗布 800 円）

持ち物　母子手帳、歯ブラシ、 コップ、タオル

会場・詳細　保健センター（若草町 6-1）☎ 385-5252  

歯科相談・フッ素塗布

エキノコックス検診

日時　11 月 2 日㈭   8:00 ～ 11:00

             ※レディース検診のため原則女性のみ

対象　小学校 3 年生以上の市民。過去に異常なし

　　　の方の検診は 5 年に１度。   無料。

会場・詳細　保健センター（若草町 6-1）☎ 385-5225 ( 専用 ) 

10 月　献血バスひまわり号巡回日程

日　　時                                  場　　所

11 ㈬ 10:00 ～ 17:00 札幌学院大学（文京台 11）※ 1

12 ㈭
9:30 ～ 10:30 JA 道央 野幌支店（野幌町 33-26）

12:15 ～ 17:00 札幌学院大学（文京台 11）

18 ㈬

9:00 ～ 9:50 石狩 NOSAI（篠津 401-4）

10:20 ～ 11:10 北海道電力㈱総合研究所（対雁 2-1）

12:40 ～ 13:40 野幌郵便局（野幌町 68-5）

14:40 ～ 16:30 ㈶北海道農業協同組合学校（文京台東町 43-1）

22 ㈰ 9:00 ～ 16:30 ビッグハウス野幌店 ( 東野幌本町 35-2) ※ 2

27 ㈮ 10:00 ～ 17:00 北翔大学（文京台 23）※ 1

30 ㈪

10:00 ～ 17:00 北翔大学（文京台 23）※ 1

10:00 ～ 12:00 江別警察署（弥生町 23）

13:30 ～ 16:30 ㈶北海道農業協同組合学校（文京台東町 43-1）

当日の輸血用血液の在庫状況によっては、400ml のみの受付となります。
※ 1　11:00 ～ 12:15 は昼休み 
※ 2　12:00 ～ 13:30 は昼休み 
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人口と世帯（前月比）　118,874人 （-78）　56,362 世帯（ -5）

Facebook 
 「いまココえべつ」

記事の詳細

約 2,000 人が防災意識を新たに

江別市総合防災訓練
9
2

　自衛隊や警察、消防、災害協定を結ぶ企業

が連携し、江別高校跡地（向ヶ丘 26）で開催さ

れ、参加者は 2,000 人を超えました。

　大きな地震災害を想定した公開訓練では、

本番さながらの救助に拍手がわきあがりま

した。また、今回は初めて、災害協定を結

ぶ企業が応援物資の展示や試食、防災グッ

ズの無料配布などを行いました。

　ほくでん総合研究所に訪れた親子約 1,200

人が、親子で楽しめる体験コーナーや展示な

どを通して、ものづくりの秋を楽しみました。

6 年ぶりに親子連れの歓声

ものづくりフェスタ 2017
原始林を駆け抜ける

原始林クロスカントリー大会

　市内外から参加した約 900 名が各種目に分

かれて野幌総合運動公園をスタートし、野幌

森林公園内のコースを駆け抜けました。

9
3

　江別の農産物が集合し、ステージや飲食

店などで江別の魅力を楽しめる機会とあって、

市内外から約 1万 5 千人が詰めかけました。

江別の「食の魅力」大集合！

農業まつり＆まるごと江別 2017
8
26

人形劇や歌を交えた手遊びなど

絵本に親しむ　おはなし会

　市内の図書館などでは読み聞かせを定期

的に開催しています。楽しく自然と人の声に

耳を傾ける練習にも。詳細は 15 ページへ。

「エイサ！ホイサ！」かけ声響く

江別神社秋季例大祭

　江別神社秋季例大祭の神
み こ し と ぎ ょ

輿渡御が 10 日㈰

行われ、江別神社周辺は担ぎ手と見物客の

熱気に包まれました。

9
8~10

誠染保育園 幼年消防クラブ

老人ホームへ防火訪問

　誠染保育園の園児が盲人養護老人ホーム

恵明園を防火訪問しました。手づくりの金メ

ダルを贈り、肩たたきをしました。

9
13

9
14

9
2
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