
江
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地
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江
別
地
区

野
幌
地
区

野
幌
地
区

大
麻
地
区

みんなの子育てひろば
～子育てってたいへん…？～

親
子
で

　子育ての悩みや喜びなどを一緒に楽しくお
話ししましょう。直接会場へ。託児あり。
テーマ　①ほめる、しかる　②おもちゃ、絵本
講師　①鈴木紀子氏　②真島紀恵子氏
日時　①7/14(火)10：30～ 12：00
②7/28(火)10：30～ 12：00
対象　子育て中の保護者
会場・詳細　①中央公民館　☎382-2376
②大麻公民館 ☎387-3315

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）無料

　一
緒
に
子
育
て

　年
齢
別
に
親
子
が
集
い
、ふ
れ
あ
い
遊
び
や

交
流
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
間
…
10
時
〜
11
時
30
分
。定
員
…
各
15
組
。

申
込
方
法
…
①
②
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。 

①
は
が
き
ま
た
は
封
書
に「
一

緒
に
子
育
て
希
望
」、参
加
コ
ー
ス
、郵
便
番

号
、住
所
、保
護
者
と
子
ど
も
の
氏
名
と
ふ
り

が
な
、子
ど
も
の
生
年
月
日
と
性
別
、同
伴
児

の
有
無・年
齢
、電
話
番
号
を
記
入
し
、7
月
23

日
㈭（
必
着
）ま
で
郵
送
。②
会
場
に
あ
る
申
込

用
紙
に
記
入
し
、提
出
。

会
場
・
申
込
先
・
詳
細
…
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
す
く
す
く
〒067-0073

　
弥
生
町
18
‐
5

☎
381・1
9
2
0

　保
育
園・小
規
模
保
育
施
設
の

　入
園
申
込
、認
定
申
請

　
8
月
中
の
入
園
の
申
込
締
切
は
7
月
15
日

㈬
で
す
。申
込
先・詳
細
…
子
ど
も
育
成
課
給

付
係
☎
381・1
0
3
0

　幼
稚
園
就
園
奨
励
費

　
新
制
度
に
移
行
し
な
い
私
立
幼
稚
園
に

通
っ
て
い
て
市
内
に
住
所
が
あ
る
園
児・保
護

者
が
対
象
で
す
。市
外
の
幼
稚
園
に
通
う
場
合

も
対
象
と
な
り
ま
す
。申
請
は
幼
稚
園
を
通
じ

て
行
い
、世
帯
構
成
や
所
得
状
況
な
ど
に
よ
っ

て
減
免
額
が
異
な
り
ま
す
。

申
込
先・詳
細
…
子
育
て
支
援
課

☎
381・1
4
0
8

　巡
回
児
童
相
談

　
子
ど
も
の
成
長
な
ど
の
問
題
に
、児
童
福
祉

司
な
ど
専
門
の
相
談
員
が
相
談
を
受
け
ま
す
。

日
程
…
①
9
月
28
日
㈪
。②
11
月
9
日
㈪
。

③
12
月
7
日
㈪
。

時
間
…
10
時
〜
15
時
。

会
場
…
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

定
員
…
先
着
8
名
。申
込
期
間
…
①
7
月
28
日

㈫
〜
8
月
18
日
㈫
。②
9
月
9
日
㈬
〜
29
日

㈫
。③
10
月
7
日
㈬
〜
27
日
㈫
。

申
込
先・詳
細
…
子
育
て
支
援
課

☎
381・1
2
3
6

　親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
月
1
回
、親
子
で
遊
べ
る

ひ
ろ
ば
で
す
。遊
具
も
使
え
ま
す
。【
無
料
】

対
象
…
就
園
前
児
童
と
保
護
者
。

時
間
…
9
時
〜
12
時
。

利
用
方
法
…
上
靴
を
持
参
し
、当
日
受
付
に
お

声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

子ども映画会

ボランティアのおはなしサークル

　 11㈯ まんが世界昔ばなし13
  金色のがちょう
　　　 12㈰ おまえうまそうだな
　　　 18㈯ おばけのバーバパパ
　　　 19㈰ 世界絵本箱4　トミーアンゲラーの
  ミステリアスストーリー
　　　 26㈰ ファーブル昆虫記4
  モンシロチョウとカメムシ
　　　8/2㈰  たのしいたのしいアニメコレクション
  ドナルドのパイロット ほか

7㈫・14㈫・21㈫・28㈫、8/4㈫ 10：30～11：30 
9㈭・16㈭・23㈭ 10：30～11：30 
18㈯ 10：30～11：30 
11㈯・25㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭、8/6㈭ 10：30～11：30 
18㈯・25㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭、8/6㈭ 10：30～11：30

情報
図書館
本館

おはなしポケット
25㈯ 10：30～ 11：30
オリオンの帯
8/1㈯ 10：30～ 11：30

市内には、子育てが楽しくなる
子育て支援サービスがいっぱい！ 
気軽にご活用ください。

パパ★ママ必見！

第二中学校　ふれあいルームぽっぽ
 7/15（水）、8/19（水）
江別第二中学校 図書室
（野幌代々木町53）
　 10：00～11：45
　 子育て支援センターすくすく
 ☎381-1920

きらきらひろば 7/13（月）・27（月）
 8/10（月）・24（月）
東野幌体育館（東野幌町28-23）
　 10：00～ 14：00
　 子育て支援ワーカーズきらきら
 ☎090-9527-5465

おおあさ 7/14（火）、8/18（火）
大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく
 ☎381-1920

にこにこ大麻 
 7/24（金）、8/28（金）
大麻東地区センター（大麻東町13-11）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターもりのこ
 ☎387-8819

文京台 7/2（木）・16（木）
 8/6（木）・20（木）
文京台地区センター（文京台7-4）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターぐんぐん
 ☎386-5014

10：30～

おはなし会

7月の情報図書館 ☎384-0202

★その他の情報図書館の情報は  　　   へ。

★子育てに関する無料相談は　　　へ。P31

P21

対象：就学前児童～小学校低学年

市民体育館（体育室ア面）
　7/30㈭ ☎384-5001
　
大麻体育館（第2体育室）
　7/22㈬ ☎382-1439
　
青年センター（体育室）
　7/13㈪ ☎383-1221
　
東野幌体育館（研修室1）
　7/9㈭ ☎382-5000

　わらべ歌、手遊びでスキンシップを
深めながら、子育てがしやすくなる方
法を楽しく学びます。

講師　ぴんぽんはーと　魚岸あや子氏
日時　7/29(水)10：00～ 12：00
対象　幼児とその保護者
定員　先着15組
料金　200円（当日持参）
申込方法　7/8(水)9：30から電話
会場・申込先・詳細　野幌公民館
☎382-2414

親育ち応援団③
親子わらべ歌あそび

遊
べ
る
ひ
ろ
ば
　
乳
幼
児
と
保
護
者
が
お
散
歩
や
買
い
物
が
て
ら
気
軽
に

寄
れ
る
遊
び
や
交
流
の
場
で
す
。直
接
会
場
へ
。
無
料

あさひ 7/3（金）、8/7（金）
区画整理記念会館（朝日町11-12）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

豊幌 7/24（金）、8/21（金）
豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

コープ「子育てひろば」 毎週火曜日
コープさっぽろ 
えべつ店1階会議室（元江別779-1）
　 10：30～ 12：00
　 コープさっぽろ ☎700-5460詳
時

あそびのひろば
 7/3（金）・17（金）
 8/7（金）・21（金）
東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 10：00～12：00
　 主任児童委員 守屋 ☎383-9308詳
時

東野幌 7/16（木）、8/20（木）
野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターわかば ☎383-7732詳
時

野幌 7/28（火）、8/25（火）
野幌公民館（野幌町13-6）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターゆうあい ☎384-0332詳
時

さなえ 7/8（水）、8/5（水）
早苗集会所（上江別東町15-3）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

みはらし 7/7（火）、8/4（火）
見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

子育てサロン いずみ野
 7/6（月）、8/3（月）
いずみ野自治会館（いずみ野1-2）
　 10：00～12：00
　 民生委員 佐藤 ☎383-3226詳
時

元江別 7/23（木）、8/27（木）
コープさっぽろ えべつ店1階会議室
（元江別779-1）
　 10：00～12：00
　 子育て支援センターどんぐり ☎378-4349詳
時

夢あかり 7/27（月）、8/24（月）
介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

お年寄りと
ふれあえます

静苑ホーム 7/13（月）、8/10（月）
介護老人福祉施設 静苑ホーム
（新栄台46-10）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

お年寄りと
ふれあえます

中学生と
ふれあえます

お昼持ち込み可

大麻
公民館

おはなしなあに
11㈯・17㈮・25㈯・31㈮
10：30～ 11：30

PH

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。
対象　0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などの妊婦の方
日時　7/2㈭、8/6（木） 9：30～ 12：00
会場・詳細　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

無料

双子・三つ子などと保護者の方のさくらんぼひろば

　全身を使って音楽を動きで表現するリ
トミックを親子で楽しみます。全11回。
講師　音楽療法士・リトミック指導　
沼畑理恵氏
日時　7/25(土)～12/19(土)の期間、
月２回　10：30～ 12：00
対象　満４歳～就学前児童とその保
護者　※兄弟での参加希望は申し込
み時にお知らせください
定員　先着10組
持ち物　飲み物
料金　2,200円（初回に持参、11回分
の教材費含む）
申込方法　7/11(土)9：30から電話
会場・申込先・詳細
コミュニティセンター ☎382-2376

親子リトミック教室

うお ぎし

PH

　働くことへの悩み、仕事のブランク、仕事と家
庭の両立など、女性が抱えるさまざまな悩みに関
して専門のカウンセラーが相談に応じ、仕事への
第一歩を踏み出すお手伝いをします。託児あり。
日時　毎週火曜日10：00～ 12：00
会場　託児ルームきらきら（イオンタウン江別
2階　ぽこ あ ぽこ内）
対象　ぽこ あ ぽこ会員
定員　1日2名程度
申込先・詳細　子育てひろば ぽこ あ ぽこ
☎378-4411

ぽこ あ ぽこ
おしごと相談コーナー 無料

りすコース
Ｈ27/１/2～
5/1生まれ

うさぎコース
Ｈ26/8/2～
Ｈ27/1/1生まれ

きりんコース
Ｈ26/2/2～
8/1生まれ

ぞうコース
Ｈ25/8/2～
Ｈ26/2/1生まれ

8/20、9/24、
10/29

8/27、10/8、
11/12

9/10、10/15、
11/19

9/17、10/22、
11/26

300円

350円

350円

350円

コース名 材料費開催日（全て木曜日）

※応募多数時は7/24㈮に公開抽選。
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みんなの子育てひろば
～子育てってたいへん…？～

親
子
で

　子育ての悩みや喜びなどを一緒に楽しくお
話ししましょう。直接会場へ。託児あり。
テーマ　①ほめる、しかる　②おもちゃ、絵本
講師　①鈴木紀子氏　②真島紀恵子氏
日時　①7/14(火)10：30～ 12：00
②7/28(火)10：30～ 12：00
対象　子育て中の保護者
会場・詳細　①中央公民館　☎382-2376
②大麻公民館 ☎387-3315

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）無料

　一
緒
に
子
育
て

　年
齢
別
に
親
子
が
集
い
、ふ
れ
あ
い
遊
び
や

交
流
会
な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
間
…
10
時
〜
11
時
30
分
。定
員
…
各
15
組
。

申
込
方
法
…
①
②
の
い
ず
れ
か
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。 

①
は
が
き
ま
た
は
封
書
に「
一

緒
に
子
育
て
希
望
」、参
加
コ
ー
ス
、郵
便
番

号
、住
所
、保
護
者
と
子
ど
も
の
氏
名
と
ふ
り

が
な
、子
ど
も
の
生
年
月
日
と
性
別
、同
伴
児

の
有
無・年
齢
、電
話
番
号
を
記
入
し
、7
月
23

日
㈭（
必
着
）ま
で
郵
送
。②
会
場
に
あ
る
申
込

用
紙
に
記
入
し
、提
出
。

会
場
・
申
込
先
・
詳
細
…
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
す
く
す
く
〒067-0073

　
弥
生
町
18
‐
5

☎
381・1
9
2
0

　保
育
園・小
規
模
保
育
施
設
の

　入
園
申
込
、認
定
申
請

　
8
月
中
の
入
園
の
申
込
締
切
は
7
月
15
日

㈬
で
す
。申
込
先・詳
細
…
子
ど
も
育
成
課
給

付
係
☎
381・1
0
3
0

　幼
稚
園
就
園
奨
励
費

　
新
制
度
に
移
行
し
な
い
私
立
幼
稚
園
に

通
っ
て
い
て
市
内
に
住
所
が
あ
る
園
児・保
護

者
が
対
象
で
す
。市
外
の
幼
稚
園
に
通
う
場
合

も
対
象
と
な
り
ま
す
。申
請
は
幼
稚
園
を
通
じ

て
行
い
、世
帯
構
成
や
所
得
状
況
な
ど
に
よ
っ

て
減
免
額
が
異
な
り
ま
す
。

申
込
先・詳
細
…
子
育
て
支
援
課

☎
381・1
4
0
8

　巡
回
児
童
相
談

　
子
ど
も
の
成
長
な
ど
の
問
題
に
、児
童
福
祉

司
な
ど
専
門
の
相
談
員
が
相
談
を
受
け
ま
す
。

日
程
…
①
9
月
28
日
㈪
。②
11
月
9
日
㈪
。

③
12
月
7
日
㈪
。

時
間
…
10
時
〜
15
時
。

会
場
…
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

定
員
…
先
着
8
名
。申
込
期
間
…
①
7
月
28
日

㈫
〜
8
月
18
日
㈫
。②
9
月
9
日
㈬
〜
29
日

㈫
。③
10
月
7
日
㈬
〜
27
日
㈫
。

申
込
先・詳
細
…
子
育
て
支
援
課

☎
381・1
2
3
6

　親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場
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で
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…
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子ども映画会

ボランティアのおはなしサークル

　 11㈯ まんが世界昔ばなし13
  金色のがちょう
　　　 12㈰ おまえうまそうだな
　　　 18㈯ おばけのバーバパパ
　　　 19㈰ 世界絵本箱4　トミーアンゲラーの
  ミステリアスストーリー
　　　 26㈰ ファーブル昆虫記4
  モンシロチョウとカメムシ
　　　8/2㈰  たのしいたのしいアニメコレクション
  ドナルドのパイロット ほか

7㈫・14㈫・21㈫・28㈫、8/4㈫ 10：30～11：30 
9㈭・16㈭・23㈭ 10：30～11：30 
18㈯ 10：30～11：30 
11㈯・25㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭、8/6㈭ 10：30～11：30 
18㈯・25㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭、8/6㈭ 10：30～11：30

情報
図書館
本館

おはなしポケット
25㈯ 10：30～ 11：30
オリオンの帯
8/1㈯ 10：30～ 11：30

市内には、子育てが楽しくなる
子育て支援サービスがいっぱい！ 
気軽にご活用ください。

パパ★ママ必見！

第二中学校　ふれあいルームぽっぽ
 7/15（水）、8/19（水）
江別第二中学校 図書室
（野幌代々木町53）
　 10：00～11：45
　 子育て支援センターすくすく
 ☎381-1920

きらきらひろば 7/13（月）・27（月）
 8/10（月）・24（月）
東野幌体育館（東野幌町28-23）
　 10：00～ 14：00
　 子育て支援ワーカーズきらきら
 ☎090-9527-5465

おおあさ 7/14（火）、8/18（火）
大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく
 ☎381-1920

にこにこ大麻 
 7/24（金）、8/28（金）
大麻東地区センター（大麻東町13-11）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターもりのこ
 ☎387-8819

文京台 7/2（木）・16（木）
 8/6（木）・20（木）
文京台地区センター（文京台7-4）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターぐんぐん
 ☎386-5014

10：30～

おはなし会

7月の情報図書館 ☎384-0202

★その他の情報図書館の情報は  　　   へ。

★子育てに関する無料相談は　　　へ。P31

P21

対象：就学前児童～小学校低学年

市民体育館（体育室ア面）
　7/30㈭ ☎384-5001
　
大麻体育館（第2体育室）
　7/22㈬ ☎382-1439
　
青年センター（体育室）
　7/13㈪ ☎383-1221
　
東野幌体育館（研修室1）
　7/9㈭ ☎382-5000

　わらべ歌、手遊びでスキンシップを
深めながら、子育てがしやすくなる方
法を楽しく学びます。

講師　ぴんぽんはーと　魚岸あや子氏
日時　7/29(水)10：00～ 12：00
対象　幼児とその保護者
定員　先着15組
料金　200円（当日持参）
申込方法　7/8(水)9：30から電話
会場・申込先・詳細　野幌公民館
☎382-2414

親育ち応援団③
親子わらべ歌あそび

遊
べ
る
ひ
ろ
ば
　
乳
幼
児
と
保
護
者
が
お
散
歩
や
買
い
物
が
て
ら
気
軽
に

寄
れ
る
遊
び
や
交
流
の
場
で
す
。直
接
会
場
へ
。
無
料

あさひ 7/3（金）、8/7（金）
区画整理記念会館（朝日町11-12）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

豊幌 7/24（金）、8/21（金）
豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

詳
時

コープ「子育てひろば」 毎週火曜日
コープさっぽろ 
えべつ店1階会議室（元江別779-1）
　 10：30～ 12：00
　 コープさっぽろ ☎700-5460詳
時

あそびのひろば
 7/3（金）・17（金）
 8/7（金）・21（金）
東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 10：00～12：00
　 主任児童委員 守屋 ☎383-9308詳
時

東野幌 7/16（木）、8/20（木）
野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターわかば ☎383-7732詳
時

野幌 7/28（火）、8/25（火）
野幌公民館（野幌町13-6）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターゆうあい ☎384-0332詳
時

さなえ 7/8（水）、8/5（水）
早苗集会所（上江別東町15-3）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

みはらし 7/7（火）、8/4（火）
見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

子育てサロン いずみ野
 7/6（月）、8/3（月）
いずみ野自治会館（いずみ野1-2）
　 10：00～12：00
　 民生委員 佐藤 ☎383-3226詳
時

元江別 7/23（木）、8/27（木）
コープさっぽろ えべつ店1階会議室
（元江別779-1）
　 10：00～12：00
　 子育て支援センターどんぐり ☎378-4349詳
時

夢あかり 7/27（月）、8/24（月）
介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

お年寄りと
ふれあえます

静苑ホーム 7/13（月）、8/10（月）
介護老人福祉施設 静苑ホーム
（新栄台46-10）
　 9：45～ 11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920詳
時

お年寄りと
ふれあえます

中学生と
ふれあえます

お昼持ち込み可

大麻
公民館

おはなしなあに
11㈯・17㈮・25㈯・31㈮
10：30～ 11：30

PH

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。
対象　0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などの妊婦の方
日時　7/2㈭、8/6（木） 9：30～ 12：00
会場・詳細　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

無料

双子・三つ子などと保護者の方のさくらんぼひろば

　全身を使って音楽を動きで表現するリ
トミックを親子で楽しみます。全11回。
講師　音楽療法士・リトミック指導　
沼畑理恵氏
日時　7/25(土)～12/19(土)の期間、
月２回　10：30～ 12：00
対象　満４歳～就学前児童とその保
護者　※兄弟での参加希望は申し込
み時にお知らせください
定員　先着10組
持ち物　飲み物
料金　2,200円（初回に持参、11回分
の教材費含む）
申込方法　7/11(土)9：30から電話
会場・申込先・詳細
コミュニティセンター ☎382-2376

親子リトミック教室

うお ぎし

PH

　働くことへの悩み、仕事のブランク、仕事と家
庭の両立など、女性が抱えるさまざまな悩みに関
して専門のカウンセラーが相談に応じ、仕事への
第一歩を踏み出すお手伝いをします。託児あり。
日時　毎週火曜日10：00～ 12：00
会場　託児ルームきらきら（イオンタウン江別
2階　ぽこ あ ぽこ内）
対象　ぽこ あ ぽこ会員
定員　1日2名程度
申込先・詳細　子育てひろば ぽこ あ ぽこ
☎378-4411

ぽこ あ ぽこ
おしごと相談コーナー 無料

りすコース
Ｈ27/１/2～
5/1生まれ

うさぎコース
Ｈ26/8/2～
Ｈ27/1/1生まれ

きりんコース
Ｈ26/2/2～
8/1生まれ

ぞうコース
Ｈ25/8/2～
Ｈ26/2/1生まれ

8/20、9/24、
10/29

8/27、10/8、
11/12

9/10、10/15、
11/19

9/17、10/22、
11/26

300円

350円

350円

350円

コース名 材料費開催日（全て木曜日）

※応募多数時は7/24㈮に公開抽選。
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