
「美味しい江別・大人の食育」
ブランド化プロジェクト
in Marunouchi　実行委員会

東
京
・
丸
の
内
で
江
別
の
「
食
」
を
Ｐ
Ｒ

江
別
に
は
米
、
小
麦
、
野
菜
、
え
ぞ
但
馬
牛
な

ど
の
農
畜
産
物
や
乳
製
品
、
加
工
食
品
な
ど
の
豊

富
な
「
食
」
が
あ
り
ま
す
。「
こ
の
江
別
が
誇
る

食
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
、
市

内
の
農
業
生
産
者
、
食
品
加
工
業
者
、
飲
食
業
者

な
ど
が
思
い
を
一
つ
に
し
て
立
ち
上
げ
た
の
が
、

「
美
味
し
い
江
別
・
大
人
の
食
育
」
ブ
ラ
ン
ド
化

プ
ロ
ジ
ェ
ク
トin M

arunouchi

実
行
委
員
会
。

来
年
秋
に
東
京
・
丸
の
内
で
江
別
の
食
の
売
り
込

み
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

市
内
で
乳
製
品
の
加
工
な
ど
を
手
掛
け
る
町
村

農
場
が
東
京
・
丸
の
内
に
あ
る
新
丸
の
内
ビ
ル
に

出
店
し
て
い
る
縁
で
ビ
ル
所
有
者
か
ら
地
域
と
結

び
つ
い
た
企
画
を
や
ら
な
い
か
と
持
ち
か
け
ら
れ

た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

ま
ず
は
江
別
の
人
た
ち
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い

「
た
だ
、
東
京
で
も
の
を
売
る
だ
け
で
は
だ
め
。

江
別
の
食
を
盛
り
上
げ
て
い
く
た
め
に
は
、ま
ず
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
そ
の
良
さ
を
分
か
っ
て
も
ら
う

こ
と
が
大
切
」と
地
域
ブ
ラ
ン
ド
は
市
民
の
応
援
、

支
持
が
あ
っ
て
こ
そ
だ
と
実
行
委
員
長
の
町
村
均

さ
ん
は
語
り
ま
す
。

「
そ
の
た
め
に
、
市
民
が
参
加
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
て
い
る
の
で
、
皆
さ
ん
に
は
ぜ
ひ
参

加
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
市
民
向
け
の
企
画
に

も
意
欲
的
で
す
。

大
人
の
食
育
〜
市
民
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
第

一
弾
は
「
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
づ
く
り
」

8
月
30
日
、「
小
麦
フ
ェ
ス
タ
」「
農
業
ま
つ
り
」

「
ま
る
ご
と
江
別2014

」
の
3
つ
の
イ
ベ
ン
ト

が
江
別
の
食
に
関
す
る
同
時
開
催
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
市
民
会
館
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

美
味
し
い
江
別
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
丸
の
内
シ

ェ
フ
ズ
ク
ラ
ブ
※
か
ら
シ
ェ
フ
を
招
き
、
江
別
産

食
材
を
使
用
し
た
「
お
い
し
い
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の

作
り
方
」
を
来
場
者
に
実
演
し
ま
し
た
。
丸
の
内

か
ら
人
気
の
シ
ェ
フ
が
来
る
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
、
先
着
100
名
の
定
員
は
開
場
を
待
た
ず
に
埋
ま

る
ほ
ど
盛
況
で
、
会
場
に
集
ま
っ
た
の
は
30
〜
50

代
の
主
婦
層
が
大
半
。
プ
ロ
の
技
を
学
ぶ
の
は
も

ち
ろ
ん
、
江
別
産
食
材
の
良
さ
を
実
感
し
た
よ
う

で
す
。「
こ
の
方
た
ち
に
江
別
の
食
の
素
晴
ら
し

さ
が
伝
わ
れ
ば
、
地
産
地
消
の
意
識
を
も
っ
と
持

っ
て
も
ら
え
る
は
ず
」
と
メ
ン
バ
ー
は
手
応
え
を

感
じ
ま
し
た
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
今
後

来
年
の
６
〜
７
月
頃
、
丸
の
内
シ
ェ
フ
ズ
ク
ラ

ブ
の
協
力
の
も
と
、
江
別
の
食
材
100
パ
ー
セ
ン
ト

の
「
大
人
の
食
育
弁
当
」
を
開
発
し
、
市
民
の
皆

さ
ん
と
青
空
の
下
、
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら
の
交

流
イ
ベ
ン
ト
が
出
来
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
来
年
の
９
〜
10
月
に
は
、
い
よ
い
よ
東

京
・
丸
の
内
に
繰
り
出
し
、
関
東
圏
の
食
品
バ
イ

ヤ
ー
を
招
い
た
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
丸
の
内

ビ
ル
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
で
江
別
産
食
材
を
使

用
し
た
限
定
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
、
ビ
ル
ロ
ビ
ー
で

の
江
別
物
産
展
の
展
開
な
ど
集
中
的
に
江
別
の
食

を
Ｐ
Ｒ
す
る
予
定
で
す
。

「美味しい江別・大人の食育」
ブランド化プロジェクト
in Marunouchi　実行委員会

実行委員長　町村　均さん

※
「
丸
の
内
シ
ェ
フ
ズ
ク
ラ
ブ
」
丸
の
内
エ
リ
ア
を

中
心
に
活
躍
す
る
シ
ェ
フ
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
、
食
育

を
合
言
葉
に
、
実
際
に
生
産
地
に
足
を
運
ん
だ
り
、
子

ど
も
た
ち
へ
の
食
育
授
業
な
ど
様
々
な
提
案
、
イ
ベ
ン

ト
発
信
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ひとし



月29日㈯18時 10分～ 21時 10分 ( 最終日
は9時30分～16時30分)。受講料 /19,200円（教
材費含む。受験料別途）。申込 /11月14日㈮まで。

▼マイクロソフトオフィススペシャリストExcel2010対
策講座【全4回】:講師 /イーエデュケーションズ講師。
定員 /50 名。日時 /12月10日㈬～12月13日
㈯18時10分～21時10分（最終日は9時30
分～16時 30分）。受講料 /19,200円（教材費
含む。受験料別途）。申込 /11月28日㈮まで。

▼ マ イ ク ロ ソ フ ト オ フ ィ ス ス ペ シ ャ リ ス ト
PowerPoint2010 対策講座【全 4 回】: 講師
/ イーエデュケーションズ講師。定員 /50 名。日時
/12 月 17日㈬～ 12 月 20日㈯ 18 時 10 分～
21時10分(最終日は9時30分～16時30分)。
受講料 /19,200円（教材費含む。受験料別途）。
申込 /12月5日㈮まで。

▼メディックファーストエイドチャイルドケアプラス・コー
ス:講師 /北海道救急法研究会MFAインストラクター 
藤田佳弘。定員 /10名。日時 /11月29日㈯9時～17時、
12 月 6日㈯ 9時～15時。受講料 /18,000円（教材
費含む）。申込 /11月19日㈬まで。

▼生涯スポーツ学部市民講座①アクアフィットネ
スで健康づくり、②生涯学習の時代が到来 : 講
師 / ①スポーツ教育学科准教授 花井篤子、②健
康福祉学科教授 谷川松芳。定員 /30 名。日時
/12月13日㈯① 10時～11時、② 11時～12時。
受講料 / 無料。申込 /12月3日㈬まで。

（文京台緑町 582）

申込・詳細 / ｴｸｽﾃﾝｼｮﾝｾﾝﾀｰ生涯学習課☎
388-4131 。Email=rg-ext@rakuno.ac.jp

▼獣医の卵たちによる哺乳類の勉強会【前編・
後編】:講師 / 獣医寄生虫病学ユニット学生。定員
/50名。日時 /12月6日㈯、7日㈰9時30分～12
時30分。受講料 / 無料。申込 /11月21日㈮まで。

内容 / 北海道障害者職業能力開発校では、求
職中の障がい者の入校生を募集中です。詳し
くは当校または最寄りの公共職業安定所まで。
詳細 / 国立北海道障害者職業能力開発校☎
0125-52-2774

内容 / 事業主の皆さん、労働保険の加入はお済
みでしょうか。労働保険は一部の産業を除き、
労働者を一人でも雇用する事業者に加入が義
務づけられています。労働保険に加入して、従
業員の方々が安心して働ける職場にしましょ
う。詳細 / 北海道労働局総務部労働保険徴収課
☎709-2311、ハローワーク江別☎382-2377

1 月 21 日までの毎週水曜日（12 月 24 日、
12 月 31 日、1 月 14 日は休講）。13 時 10
分～14時40分。受講料 /無料。申込 /不要。

（文京台 23）

申込 ･ 詳細 / ｴ ｸ ｽ ﾃ ﾝ ｼｮﾝ ｾ ﾝ ﾀｰ☎ 387-3939、
Email=kouzacen@hokusho-u.ac.jp

▼公開講座「ヤーコン等の健康機能の話と試食
体験」: 講師 /北翔大学・北翔大学短期大学部
学長 西村弘行（農学博士）。定員 /100名。日時 /
１１月１５日㈯１０時３０分～１２時４５分。参加費 /800
円（ヤーコンや栄養バランスの良い健康メニューを提供）。

▼「聖書」に学ぶ生きるヒント: 講師 / 生涯ス
ポーツ学部スポーツ教育学科教授 佐藤至英。定
員 /30名。日時 /12月6日㈯14時～15時30分。
受講料 /500円。申込 /11月26日㈬まで。

▼ステップアップ美術教室 (アートの心に触れる
連続講座 ) ③キャンバスに絵を描こう【全 4
回】: 講師 / 教育文化学部芸術学科教授 林亨。
定員 /15名。日時 /12月4日㈭～ 1月22日㈭
10時～ 12時。受講料 /6,000 円。（教材費別
途500円程度）。申込 /11月21日㈮まで。

▼人が集えば文殊の知恵袋講座⑥国際交流は
ふだん着で :コーディネーター・短期大学部ライフ
デザイン学科教授 田口智子。ゲストスピーカー・江
別市民国際交流協会 葛西恵美子。定員 / 30名。
日時 /11月18日㈫ 13時 10 分～14時 40 分。
受講料 / 同シリーズ3回で 500円。申込 /11月
7日㈮まで。

▼ 人が集えば文殊の知恵袋講座⑦ Let’s  
travel  to  Hawaii ! : ゲストスピーカー・元北翔大
学講師C.B.Simons（C.B.サイモンズ）。定員 /30名。
日時 / 12 月 9日㈫ 13時 10 分～ 14時 40 分。
受講料 / 同シリーズ3回で 500円。申込 /11月
28日㈮まで。

▼裏千家茶道教室 12月コース【全 4回】: 講
師 / 裏千家準教授 深井宗久。定員 / 8名。日時
/12月2日㈫～ 1月13日㈫13時 30分～15時
30分。受講料 /5,000円。申込 /11月21日㈮まで。

▼人間関係を高めよう。感じ方の違いはどうし
て生じるんだろう!? : 講師 /コンディショニング・ラ
ボ代表 吉田聡美。定員 /30 名。日時 /11月19
日㈬14時～16時。受講料 /1,000円。申込 /11
月7日㈮まで。

▼北翔大学おもしろ算数教室【小学 3 年生
コース・小学 4 年生コース】: 講師 / 教育文化学
部教育学科教授 松村憲治、他ゼミ学生。定員
/20 名。日時 /12 月 6日、13日、20日すべて
土曜日10時～11時30分。受講料 /500円。（教
材費・保険料含む）。申込 /11月26日㈬まで。

▼マイクロソフトオフィススペシャリストWord2010
対策講座【全 4 回】: 講師 /イーエデュケーション
ズ講師。定員 /50名。日時 /11月26日㈬～11

内容 /Facebook は利用人口
10 億人の世界最大の SNS で
す。自宅にいながら、友人や
世界中の人々と気軽に交流できる Facebook
の使い方をわかりやすく教えます。日時 /12
月 6日㈯ 13時 30 分～ 16時 30 分。会場 / 江
別市民活動センター・あい。（野幌町10-1イオンタ
ウン江別2階）定員 /10 名。料金 /1,000円。持
ち物 / ノートパソコン。申込・詳細 /NGO江別で
外国人と仲良くしよう！（三浦 ）☎ 070-5285-
0915、Email=info.ecee@gmail.com

日時 /12 月 6 日㈯、7日㈰ 11時～ 15 時。
会場 / 市民会館ホワイエ小ホー
ル。対象 / アマチュアに限る。申
込・詳細 / 日本リサイクルネット
ワークえべつ☎・ 385-2917

内容 / 不妊治療の現場を舞台に、妊娠、不妊
治療に直面した男性たちが右往左往しながらも
その現実を見つめなおす…。作、古城十忍（こ
じょう としのぶ）。演出、槙文彦（まき ふみ
ひこ）。日時 /12月20日㈯19時開演。21日㈰
①12時30分開演。②17時開演。各回開場は
開演の30分前。会場 /アートスペース外輪船（2
条1丁目）。料金 / 前売、1,800円。当日、2,000
円。詳細 / 劇団「川」（村本）☎090-1647-0269。
Email=sanpedan.sapporo@gmail.com

（文京台 11）

詳細 /教務課☎ 386-8111

▼ 経済学部公開講座「日本経済と北海道ー
日本の財政・金融・産業の視点ー」【全 15
回】: 講師 / 経済学部教授 久保田義弘ほか 13
名（テーマごとに講師が交代）。日時 / 開講中
～ 1月 23 日までの毎週金曜日（12 月 26 日
1 月 2 日、1月 16 日は休講）。13 時 10 分～
14 時 40 分。受講料 / 無料。申込 / 不要。

▼法学部公開講座「企業の成長と持続の条
件ー企業統治、人権、社会的責任ー」【全 15
回】: 講師 / 法学部教授 小杉伸次ほか 13 名
（テーマごとに講師が交代）。日時 / 開講中～
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